
 
Eventos 
Este Domingo – Ofertório para a Santa Sé ou Cadeira de S. Pedro 

Segunda-feira – Santos Pedro e Paulo, Apóstolos. 
-Aniversário da Ordenação episcopal de D. João Evangelista Pimentel Lavrador. 
Primeira Quinta-feira – Vésperas 
Sexta-feira –  Primeira sexta- Adorção e dia de S.Tomé, Apóstolo. 
Primeiro Sábado . Terço e Adoração 
Acantonamento de jovens  desde 8º ao 10º da Catequese de 3 a 4  de julho,em Mazarefes.  

Próximo Domingo- PEREGRINAÇÃO À SENHORA DO MINHO  
FORÇA AÉREA EM VIANA DO CASTELO SERÁ PALCO DO SEU 74.º ANIVERSÁRIO. .  
A MISSA DE ENCERRAMENTO VAI SER ÀS 10.00 NA IGREJA DA SAGRADA 
FAMÍLIA, por esse motivo fica sem efeito a Missa das 11.00h,.Neste Domingo 
toda a população devia ser solidária com a Força Aérea, em Acção de Graças 
pelos 74 anos de serviço à Nação. 
ANIVERSÁRIO DO CENTRO SOCIAL – DIA 17 de JULHO COM PROGRAMA A APRESENTAR. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em 
espécie, como azeite.                        
NIF. 501 534 822  

Inscrições na catequese – Estão abertas as 
inscrições para o primeiro ano e as 
renovações para os demais anos.Todos 
aqueles que vieram para a Paróquia 
devem fazer a inscrição na catequese em 
qualquer idade. 
Insriçõs abertas para o Jardim de 
Infância. 
JubiGo  - Será de 28 a 31 de julho. 
Viagem em 2026 – ITÁLIA de 24 a 27 de 
Agosto - Veneza, Florença e Roma.  
Viagem de um dia – 2 de Agosto a 
Catoira, à romaria wiking com batalha no rio 
Urla e festa. Convém ir de roupa prática para 
poder estar à vontade e aproveitar a festa.. 
 “Meu Manual de Estimulação Cognitiva” 
da autoria do Dr. José Calçada, dir. Técnico do 
Centro Dia. Temos no cartório à venda por 25€ . 
Ed. da Paulus, Lisboa. Útil para qualquer idade. 
Há vagas para utentes do SAD 
(Serviço de Apoio ao Domicílio). 
Precisamos de Voluntários para a 
Lojinha Social e para a tendinha 
do mercado semanal. 
 
*O PAPA LEÃO XIV 
PRECISAMOS DE TI!... 
“Para reconhecer a voz de Deus, o silêncio pode 
nos ajudar acima de tudo, pois promove atenção e 
recordação. Ao nos libertar do clamor de mil 
vozes, percebemos que alguns enganam nossos 
desejos, outros nos seduzem sem nos nutrir, e 
outros falam por interesse próprio. No silêncio, 
entendemos que as ideologias desaparecem, 
enquanto a verdade perdura.”  
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical 

até o próximo Domingo. 
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/paroquia.n

srafatima.5/ 
https://www.facebook.com/diocesedev

iana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 

 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 

Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H. 

Próximo programa será no dia 8 de 
julho 
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            Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços cultura e fins sociais. 
COLABORE: 

IBAN/NIB CGD 
PT50 003507510000630373043 

Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 
PT50004514364022845.253979 

 

Leituras do próximo Domingo: Zc 9,9-10; Rm 8, 9.11-13; Mt 11, 25-30 
 

                        

Luz 

Dominical 
 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

DOMINGO XIII DO TEMPO COMUM 

ANO A 

 28.06.2026 

 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

Reflexão 
 
                                     

Cada um vale pelo que Ama 
 

Não há ninguém que não ame. Portanto, toda 

a pessoa ama alguém ou alguma coisa. E se toda a 

gente ama, o problema não está em amar ou não 

amar, mas a quem se ama ou o que se ama. 

A nossa grandeza ou a nossa pequenez está na 

grandeza ou na pequenez daquilo a que nos 

entregamos, daquilo a que nos estamos a dar. O 

objecto do nosso amor estabelece a medida do 

nosso valor: muito, pouco, nada. 

É dentro deste esquema que cabe o discurso 

de Jesus. Mesmo os valores mais humanos e 

legítimos, mesmo as causas mais nobres e justas 

têm de admitir um valor maior e ao qual tudo tem 

de estar subordinado: Deus. E, em caso de 

conflito, tudo o que nega ou diminui ou entra em 

contradição com Deus e a Sua Palavra tem de 

morrer, quer dizer, tem de passar para segundo 

plano para que prevaleça o amor maior ao maior 

valor. E se, como dissemos, cada um vale por 

aquilo a que se dá, não se pode valer mais. 

Este é o ideal do Evangelho. Esta é a exigência 

e a radicalidade da mensagem cristã. Este é o 

convite, feito permanentemente por Cristo a cada 

um de nós: ser capaz de morrer mesmo para 

coisas grandes e belas por causa de um amor 

maior. Isto é, ao mesmo tempo, difícil e sublime.  

Que Deus nos ajude.  

 
                                              Pe. António Belo 
 

 
 
 
 

43 anos, mod. 5, nº 2278 

 Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

https://www.jn.pt/pais/artigo/aniversario-da-forca-aerea-sera-em-viana-olhem-para-o-ceu-que-nos-vamos-estar-la/18091487
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


 
 

Leitura I 
 
Leitura do Segundo Livro dos Reis                                                                                     2 Reis 4, 8-11.14-16ª 
 

Certo dia, o profeta Eliseu passou por Sunam. Vivia lá uma distinta senhora, que o convidou com 

insistência a comer em sua casa. A partir de então, sempre que por ali passava, era em sua casa que 

ia tomar a refeição. A senhora disse ao marido: «Estou convencida de que este homem, que passa 

frequentemente pela nossa casa, é um santo homem de Deus. Mandemos-lhe fazer no terraço um 

pequeno quarto com paredes de tijolo, com uma cama, uma mesa, uma cadeira e uma lâmpada. 

Quando ele vier a nossa casa, poderá lá ficar». Um dia, chegou Eliseu e recolheu-se ao quarto para 

descansar. Depois perguntou ao seu servo Giezi: «Que podemos fazer por esta senhora?» Giezi 

respondeu: «Na verdade ela não tem filhos e o seu marido é de idade avançada». «Chama-a» – disse 

Eliseu. O servo foi chamá-la e ela apareceu à porta. Disse-lhe o profeta: «No próximo ano, por esta 

época, terás um filho nos braços». 

 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:    (88)       

 
Refrão: Cantarei eternamente as misericórdias do Senhor. Cantarei eternamente. 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos                               Rom 6, 3-4.8-11 
 

Irmãos: 

Todos nós que fomos baptizados em Jesus Cristo 

fomos baptizados na sua morte. 

Fomos sepultados com Ele na sua morte, 

para que, assim como Cristo ressuscitou dos mortos, 

para glória do Pai, 

também nós vivamos uma vida nova. 

Se morremos com Cristo, 

acreditamos que também com Ele viveremos, 

sabendo que, uma vez ressuscitado dos mortos, 

Cristo já não pode morrer; 

a morte já não tem domínio sobre Ele. 

Porque na morte que sofreu, 

Cristo morreu para o pecado de uma vez para sempre; 

mas a sua vida, é uma vida para Deus. 

Assim, vós também, considerai-vos mortos para o pecado 

e vivos para Deus, em Cristo Jesus. 

 

Palavra do Senhor 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

   

Aclamação ao Evangelho 

               
       ALELUIA:  Vós sois geração eleita, sacerdócio real, nação santa, 

                   para anunciar os louvores de Deus, 

                  que vos chamou das trevas à sua luz admirável. 

Evangelho 

 
              Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus       Mt 10, 37-42 

 
Naquele tempo, disse Jesus aos seus apóstolos: 

«Quem ama o pai ou a mãe mais do que a Mim, 

não é digno de Mim; 

e quem ama o filho ou a filha mais do que a Mim, 

não é digno de Mim. 

Quem não toma a sua cruz para Me seguir, 

não é digno de Mim. 

Quem encontrar a sua vida há-de perdê-la; 

e quem perder a sua vida por minha causa, há-de encontrá-la. 

Quem vos recebe, a Mim recebe; 

e quem Me recebe, recebe Aquele que Me enviou. 

Quem recebe um profeta por ele ser profeta, 

receberá a recompensa de profeta; 

e quem recebe um justo por ele ser justo, 

receberá a recompensa de justo. 

E se alguém der de beber, 

nem que seja um copo de água fresca, 

a um destes pequeninos, por ele ser meu discípulo, 

em verdade vos digo: não perderá a sua recompensa». 

 
               Palavra da Salvação                     
 
 

       
 

   
 

        
   

 
 

 

 
 

 

 



 

 


