
 
Eventos 
Quarta-feira – Nascimento de São João Batista 
- Dia Nacional do Cigano. 
Próximo Sábado – Celebração do Envio do 10º Ano às 16H. Encerramento da 
catequese para os de Sábado. 
No próximo Domingo festa de encerramento da Catequese para os de Domingo. 
Acantonamento de jovens  desde 8º ao 10º da Catequese de 3 a 4  de julho,em 
Mazarefes. PEREGRINAÇÃO À SENHORA DO MINHO – Será no 5 de julho 

Força Aérea em Viana do Castelo será palco do seu 74.º aniversário da Força Aérea 
"Olhem para o céu que nós vamos estar lá" A missa transmitida pela TVI vai ser às 

10.00 na Igreja da Sagrada Família, no dia 5/7,a pedido do General Chefe do Estado 
Maior da Força Aérea através do Capelão Ten. Corn.Leonel Castro.. 
JubiGo  - Será de 28 a 31 de julho. 
Inscrições na catequese – Estão abertas as inscrições para o primeiro ano e as 
renovações para os demais anos.Todos aqueles que vieram para a Paróquia 
devem fazer a inscrição na catequese em qualquer idade. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em 
espécie, como azeite.                        
NIF. 501 534 822  

Viagem em 2026 – ITÁLIA de 24 a 27 de 
Agosto - Veneza, Florença e Roma por 
1375.00€Ainda há lugares para mais 
4.B.I. 
Viagem de um dia – 2 de Agosto a 
Catoeira, à romaria wiking com batalha no 
rio Urla e festa. Convém ir de roupa prática 
para poder estar à vontade e aproveitar a 
festa.Preço 30€ 
Insriçõs abertas para o Jardim de 
Infância. 
“Meu Manual de Estimulação Cognitiva” 
da autoria do Dr. José Calçada, dir. Técnico do 
Centro Dia. Temos no cartório à venda por 25€ . 
Ed. da Paulus, Lisboa. Útil para qualquer idade. 
NO SEU IRS – Pode ajudar sem custos: 
Recordamos todos os contribuintes que podem 
doar 1% dos seus impostos, sem custos 
adicionais a uma IPSS desde que a pessoa 
indique a entidade que irá beneficiar do 
donativo.  Do que descontou o Estado dá-nos 
1%.(Um por cento).O nosso número de 
contribuinte é o 501534822. 
Há vagas para utentes do SAD 
(Serviço de Apoio ao Domicílio). 
Precisamos de Voluntários para a 
Lojinha Social e para a tendinha 
do mercado semanal. 
*O PAPA LEÃO XIV 
PRECISAMOS DE TI!... 
“A IA pode ser uma ajuda preciosa, exigindo, ao mesmo 
tempo, uma abordagem sóbria e vigilante. A rapidez e 
simplicidade com que é possível obter formas de 
assistência concreta simplificam nossas vidas, mas 
também podem acostumar-nos a delegar demais e 
buscar respostas prontas, enfraquecendo nossa própria 
opinião e criatividade.”  
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical 

até o próximo Domingo. 
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/paroquia.n

srafatima.5/ 
https://www.facebook.com/diocesedev

iana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 

 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 

Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H. 

“Encíclica do Papoa” por Zé Lima, 
A. Mota e L. Pinto 
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            Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços cultura e fins sociais. 
COLABORE: 

IBAN/NIB CGD 
PT50 003507510000630373043 

Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 
PT50004514364022845.253979 

 

Leituras do próximo Domingo: 2 Rs 4, 8-11.14-16ª; Rm 6, 3-4.8-11; Mt 10, 37-42 
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DOMINGO XII DO TEMPO COMUM 

ANO A 

 21.06.2026 

 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

Reflexão 
 

                                    Não tenhais receio... 
 

Não há dia nem noticiário que, hoje, não nos 

fale de guerra ou de fome e miséria no mundo. O 

mundo, sem pessimismos de qualquer espécie, 

parece viver sempre em agitação ou em ódio, em 

qualquer parte. E, de uma forma ou de outra, 

temos de viver ou conviver com aquelas 

manifestações à nossa volta, quando não em nós. 

Pois é dentro deste contexto que nos é lançado o 

desafio da nossa missão: sermos profetas de Deus 

no meio de um mundo sem Deus. 

Mas este mundo, de forma muito subtil e pelos 

mais variados meios, se não estivermos muito 

atentos, facilmente nos leva a uma declarada 

inversão de valores: o fundamental pelo acidental, 

o que é e foi de sempre pelo que é passageiro. 

O cristão, feito o devido discernimento de 

valores, sabe o que faz, por que dá a vida e por que 

a arrisca. 

A mensagem de Cristo contida no Evangelho 

não é contra ninguém e muito menos vazia de 

sentido, porque é pelo homem e a favor do 

homem. E aí está a razão de ser da nossa adesão a 

essa mesma mensagem e a razão de ser da nossa 

Fé e das nossas vidas. 

Em qualquer pessoa, mas sobretudo num 
cristão, não tem nenhum sentido uma vida 
preenchida somente de futilidades, inutilidades e 
receios.                                                                                                                                 

 
                                              Pe. António Belo 
 

 
 
 

43 anos, mod. 5, nº 2277 

 Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

https://www.jn.pt/pais/artigo/aniversario-da-forca-aerea-sera-em-viana-olhem-para-o-ceu-que-nos-vamos-estar-la/18091487
https://www.jn.pt/pais/artigo/aniversario-da-forca-aerea-sera-em-viana-olhem-para-o-ceu-que-nos-vamos-estar-la/18091487
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


 
 

Leitura I 
 

Leitura do Livro de Jeremias                                                                                               Jer 20,10-13     
 

Disse Jeremias:“Eu ouvia as invectivas da multidão:‘Terror por toda a parte! Denunciai-o, 
vamos denunciá-lo!’ Todos os meus amigos esperavam que eu desse um passo em falso: 
‘Talvez ele se deixe enganar e assim poderemos dominar e nos vingaremos dele’.Mas o 
Senhor está comigo como herói poderoso e os meus perseguidores cairão vencidos. 
Ficarão cheios de vergonha pelo seu fracasso, ignomínia eterna que não será esquecida. 
Senhor do Universo, que sondais o justo e perscrutais os rins e o coração, possa eu ver o 
castigo que dareis a essa gente, pois a Vós confiei a minha causa. Cantai ao Senhor, louvai 
o Senhor, que salvou a vida do pobre das mãos dos perversos”. 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:    (68)       
 
Refrão: Pela Vossa grande misericórdia, atendei-me, Senhor, atendei-me, Senhor 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos                                      Rom 5,12-15 
 

Irmãos: 

Assim como por um só homem entrou o pecado no mundo 

e pelo pecado a morte, 

assim também a morte atingiu todos os homens, 

porque todos pecaram. 

De facto, até à Lei, existia o pecado no mundo. 

Mas o pecado não é levado em conta, se não houver lei. 

Entretanto, a morte reinou desde Adão até Moisés, 

mesmo para aqueles que não tinham pecado 

por uma transgressão à semelhança de Adão, 

que é figura d’Aquele que havia de vir. 

Mas o dom gratuito não é como a falta.                      

 Se pelo pecado de um só pereceram muitos, 

com muito mais razão a graça de Deus, 

dom contido na graça de um só homem, Jesus Cristo, 

se concedeu com abundância a muitos homens. 

 

Palavra do Senhor 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
   

Aclamação ao Evangelho 

               
       ALELUIA:  O Espírito da verdade dará testemunho de Mim, diz o Senhor, 

              e vós também dareis testemunho de Mim. 

Evangelho 

 
               Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus     Mt 10,26-33 
 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus apóstolos: 

“Não tenhais medo dos homens, 

pois nada há encoberto que não venha a descobrir-se, 

nada há oculto que não venha a conhecer-se. 

O que vos digo às escuras, dizei-o à luz do dia; 

e o que escutais ao ouvido proclamai-o sobre os telhados. 

Não temais os que matam o corpo, 

mas não podem matar a alma. 

Temei antes Aquele que pode lançar na geena a alma e o corpo. 

Não se vendem dois passarinhos por uma moeda? 

E nem um deles cairá por terra 

sem consentimento do vosso Pai. 

Até os cabelos da vossa cabeça estão todos contados. 

Portanto, não temais: 

valeis muito mais do que os passarinhos. 

A todo aquele que se tiver declarado por Mim 

diante dos homens 

também Eu Me declararei por ele 

diante do meu Pai que está nos Céus. 

Mas àquele que me negar diante dos homens, 

também Eu o negarei 

diante do meu Pai que está nos Céus” 

 
                 Palavra da Salvação                     
 
 

       
 

   
 

        
   

 
 

 



 

 
 

 

 

 


