
    
 
EVENTOS. 
Este Domingo – Dia da Mãe 
Segunda- feira – às 21,00h Missa na Capela de N. Senhora das Necessidades 
Mês de Maria – Mês às 8.00h na Igr. da Sagrada Família, às 15.00h no Senhor do Alívio, às 17.45h 
na Paróquia todos dias e às 21.00 na Senhora das Necessidades, de segunda a sexta. Ao sábado na 
Paróquia (às 17.45) e na Sagrada Família às 15h. No domingo, às 18.30, só na Sag. Família. 
 

FESTA DA PADROEIRA NOSSA SENHORA DE FÁTIMA 
Dia 12 Procissão de Velas às  21.00h.  Dia 13 às 19.15H Missa Solene  e convívio, dia 15 
arraial às 19.30 no Largo da Sagrada Família com DJ Fábio Brás e concertinas,  dia 16 às 
21.00h- Fados grupo do António Bexiga e poemas a Maria por Amadores na Ig. da 
Sagrada Família.  Dia 17, às 9.30, entrada da Banda com Ponto de Encontro à rua da 
Bandeira 637 Centro Social com as mordomas trajadas  a preto e vela junto ao Hotel 
Axis.Às 10.00h Procissão Solene da Ig.Paroquial com os jovens da festa das Bem-
Aventuraças/C.Solene atrás do andor seguindo  para a Igreja Sagrada Família. Quem se 
voluntariar para honrar, deste modo, a Padroeira deve inscrever-se no cartório... 
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Apoie o Centro Social e Paroquial de Nossa 
Senhora de Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com donativos em 
dinheiro ou em espécie, como azeite. 
                                                     NIF. 501 534 822  

. 
Festa da Padroeira – De 12 a 17 de maio. Dia 
12 Procissão de Velas a sair da Igreja Sagrada 
Família. No dia 15 há tendinhas com comidas. 
PREPARAÇÕES – Os da festa das Bem-
aventuranças vão ter preparações nos dias 7 e 8 , 
às 19.00h. 
Primeira Comunhão – Reunião de pais e 
catequistas dos que 
Curso de Cristandade – Para senhoras a 27 de Maio. 
Primeira Comunhão – Dia 4 de junho, dia do 
Corpo de Deus. Antes, temos a Festa do Perdão 
e as respetivas preparações.  
Dia 12 de junho; Sagrado Coração de Jesus,dia 
14 - Peregrinação ao Sagrado Coração de Jesus. 
NO SEU IRS – Pode ajudar sem custos: 
Recordamos todos os contribuintes que 
podem doar 1% dos seus impostos, sem custos 
adicionais a uma IPSS desde que a pessoa 
indique a entidade que irá beneficiar do 
donativo.  Do que descontou o Estado dá-nos 
1%.(Um por cento).O nosso número de 
contribuinte é o 501534822. 
Há vagas para utentes no Jardim de 
Infância e  no SAD (Serviço de Apoio 
ao Domicílio). 
Viagem em 2026 – ITÁLIA de 24 a 27 
de Agosto - Veneza, Florença e Roma 
por 1250€ sendo 25 participantes. 
Vamos tentar os 50?  
Precisamos de Voluntários para a 
Lojinha Social e para a tendinha 
do mercado semanal. 
 
*O PAPA LEÃO XIV 
PRECISAMOS DE TI!... 
“Precisamos uns dos outros e precisamos de 
Deus. O reconhecimento da fragilidade abre o 
coração para o apoio mútuo e para a invocação 
d'Aquele que pode dar aquilo que nenhum poder 
humano é capaz de garantir: a profunda 
reconciliação dos corações e, com ela, 
verdadeira paz.”  

Lima
,  

Receba em casa o jornal “Paróquia Nova”. 
Guarde a Luz Dominical até o próximo 

Domingo.  
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/paroquia.nsraf

atima.5 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 
quarta-feira, às 21H. 
Próximo programa será no dia 13 de maio 
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           Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços culturais, fins sociais e 
administrativos.  

COLABORE na conclusão das Obras: 
IBAN/NIB CGD 

PT50 003507510000630373043 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN:91 

PT 50004514364022845.253979 

 
 
 

Veja em casa as leituras do próximo Domingo para melhor celebrar a Eucaristia 
Leituras do próximo Domingo: At 8,5-8.14-17; 1 Pd 3,15-18; Jo 14, 15-21 
 

                          

 

          

Luz           

Dominical 
 

Eu sou o Caminho, a 

Verdade e a Vida 
 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima 

DOMINGO V DA PÁSCOA 

ANO A 

03.05.2026 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

Sempre que nos decidimos a um 
empreendimento sério, estudamos, reflectimos, 
planeamos, ponderamos meios e dificuldades, e 
tudo isto para que se possa conseguir o máximo 
com o mínimo de contrariedades. O maior 
empreendimento da nossa vida de crentes é a 
nossa salvação. 

Durante a última Ceia, depois de Jesus falar 
aos discípulos do Seu regresso ao Pai e de dizer 
que lhes ia preparar um lugar, Tomé, porque não 
compreende, pergunta-lhe qual é o caminho. 

É então que Jesus lhes diz: «Eu sou o 
Caminho, a Verdade e a Vida». 

 
Jesus é o Caminho. O caminho não existe para 

si mesmo nem para lá se ficar, mas é meio para se 
chegar à meta. Jesus é o Caminho que leva ao Pai. 

Jesus é a Verdade. A verdade ilumina, 
esclarece, dá a conhecer. Jesus é a verdade que dá 
a conhecer o caminho e a meta que é o Pai.Jesus é 
a Vida. Jesus é a vida que comunica aos homens a 
vida divina que é a vida do Pai, porque vive e 
partilha a vida do Pai. 
O homem, cada um de nós, só pode ser salvo se 
seguir Jesus, escutar a sua Palavra e se deixar 
invadir pela Sua vida 
                                                                                

                                                                                           Pe. Belo 
         

46 anos, mod. 5, nº 2269 

 

 

45 anos, mod. 5, nº 2239 

 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

  

 

“O mês de outubro é para os cristãos especialmente dedicado ao 
Santo Rosário. Por isso, convido todos, todos os dias deste mês, a 
rezar o Terço pela paz, sozinho, em família ou em comunidade. 
Sábado, 11 de outubro, às 18:00 horas, vamos rezar o Terço juntos na 



        
 
 

Leitura I 
 
Leitura dos Actos dos Apóstolos                                                                                                           Actos 6,1-7 
 

Naqueles dias, aumentando o número dos discípulos, os helenistas começaram a murmurar contra os 
hebreus, porque no serviço diário não se fazia caso das suas viúvas. Então os Doze convocaram a 
assembleia dos discípulos e disseram: «Não convém que deixemos de pregar a palavra de Deus, para 
servirmos às mesas. Escolhei entre vós, irmãos, sete homens de boa reputação, cheios do Espírito Santo e 
de sabedoria, para lhes confiarmos esse cargo. Quanto a nós, vamos dedicar-nos totalmente à oração e ao 
ministério da palavra». A proposta agradou a toda a assembleia; e escolheram Estêvão, homem cheio de fé 
e do Espírito Santo, Filipe, Prócoro, Nicanor, Timão, Parmenas e Nicolau, prosélito de Antioquia. 
Apresentaram-nos aos Apóstolos e estes oraram e impuseram as mãos sobre eles. A palavra de Deus ia-se 
divulgando cada vez mais; o número dos discípulos aumentava consideravelmente em Jerusalém e 
obedecia à fé também grande número de sacerdotes. 
 
Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial:  (32)      
 
Refrão: Dai-nos a Vossa Misericórdia de Vós a esperamos, Senhor 

Leitura II 

 
Leitura da Primeira Epístola de São Pedro                                                                             1 Pedro 2, 4-9 
 

Caríssimos: 
Aproximai-vos do Senhor, que é a pedra viva, 
rejeitada pelos homens, 
mas escolhida e preciosa aos olhos de Deus. 
E vós mesmos, como pedras vivas, 
entrai na construção deste templo espiritual, 
para constituirdes um sacerdócio santo, 
destinado a oferecer sacrifícios espirituais, 
agradáveis a Deus por Jesus Cristo. 
Por isso se lê na Escritura: 
«Vou pôr em Sião uma pedra angular, escolhida e preciosa; 
e quem nela puser a sua confiança não será confundido». 
Honra, portanto, a vós que acreditais. 
Para os incrédulos, porém, «a pedra que os construtores rejeitaram 
tornou-se pedra angular», 
«pedra de tropeço e pedra de escândalo». 
Tropeçaram por não acreditarem na palavra, à qual foram destinados. 
Vós, porém, sois «geração eleita, sacerdócio real, 
nação santa, povo adquirido por Deus, 
para anunciar os louvores» 
d’Aquele que vos chamou das trevas para a sua luz admirável. 
 

Palavra do Senhor 

 
 
 

 

 

                

 

Aclamação ao Evangelho 

. ALELUIA:     Eu sou o caminho, a verdade e a vida, diz o Senhor; 

                                                        ninguém vai ao Pai senão por mim.   
 

Evangelho 
 
  Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João                             Jo 14, 1-12 

 

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: 

«Não se perturbe o vosso coração. 

Se acreditais em Deus, acreditai também em Mim. 

Em casa de meu Pai há muitas moradas; 

se assim não fosse, Eu vos teria dito.  

Vou preparar-vos um lugar virei novamente para vos levar comigo, 

para que, onde Eu estou, estejais vós também. 

Para onde Eu vou, conheceis o caminho». 

Disse-Lhe Tomé: 

«Senhor, não sabemos para onde vais: 

como podemos conhecer o caminho?». 

Respondeu-lhe Jesus: 

«Eu sou o caminho, a verdade e a vida. 

Ninguém vai ao Pai senão por Mim. 

Se Me conhecêsseis, conheceríeis também o meu Pai. 

Mas desde agora já O conheceis e já O vistes». 

Disse-Lhe Filipe: 

«Senhor, mostra-nos o Pai e isto nos basta». 

Respondeu-lhe Jesus: 

«Há tanto tempo que estou convosco 

e não Me conheces, Filipe?  Quem Me vê, vê o Pai. 

Como podes tu dizer: ‘Mostra-nos o Pai’? 

Não acreditas que Eu estou no Pai e o Pai está em Mim? 

As palavras que Eu vos digo, não as digo por Mim próprio; 

mas é o Pai, permanecendo em Mim, que faz as obras. 

Acreditai-Me: Eu estou no Pai e o Pai está em Mim; 

acreditai ao menos pelas minhas obras. 

Em verdade, em verdade vos digo: 

quem acredita em Mim fará também as obras que Eu faço 

e fará ainda obras maiores que estas, porque Eu vou para o Pai». 

              Palavra da Salvação 
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