EVENTOS.

QUARESMA - TEMPO DE MUDANCA, de escuta, de oragdo, peniténcia, reconciliagao e partilha

VIA SACRA - AS 8,00 NA IGREJA DA SAGRADA FAMILIA, AS SEXTAS E AS 17.30NA IGREJA PAROQUIAL. Ao
Domingo havera as 18.00h. na igreja da sagrada Familia, antes da missa. Sextas-feiras - Dia de Abstinéncia.
INSTITUTO CATOLICO - 2° Semestre Mariologia pelo Pe Dr. Ricardo Correia e Teologia Liturgica com
Pe Dr. Renato Oliveira

Dia 27 de fevereiro — Retiro dos candidatos ao Diaconado Permanente.

Curso de Cristandade para Senhoras - De 4 a 7 de mar¢o, no Centro Paulo VI. _
ESPECTACULO DAS JANEIRAS , ORGANIZADO PELA A. C. DOS CAPITAES DE
ABRIL DA ABELHEIRA- Com varios grupos, aproveita-se a oportunidade e realizar-se-
a o sorteio da Barra de Ouro a favor do abatimento a divida da igreja nova. Ainda esta a
tempo: Habilite-se ao prémio e compre 1 barra de papel.No dia 27.

Escalas de funcdes - Os leitores escalados,orientadores do Terco, Mec, Acdlitos
devem avisar quando tiverem de faltar.

Pede-se informacao de quem esta doente em casa para que o Paroco possa visitar.
ENCONTRO DE LITURGIA - Decorreu com éxito. Uma assembleia a caminho das 800
pessoas,. Da Paroquia so estiveram g pessoas.Este ano estiveram 5 Bispos. O maior nUmero
de participantes foi do arciprestado de Melgago. A pardquia com maior numero foi a de

Santa Marta.

Apoie o Centro Social e Paroquial de Nossa
Senhora de Fatima, particularmente, o
Refeitorio Social, com donativos em
dinheiro ou em espécie, como azeite.

NIF. 501 534 822

dar?

Como posso
aju

Receba em casa o jornal “Paroquia Nova”.
Guarde a Luz Dominical até o préximo
Domingo.

Consulte o:

Site: paroquiafatima.pt
https://www.facebook.com/paroquia.nsraf
atima.c

Ouca a Radio Geice “lareia
Presente” (q0.8) de 15 em 15 dias, a
quarta-feira, as 21H.

Acompanhe-nos

Préximo programa sera no dia 4
de margo

Igreja da Sagrada Familia

Salas de catequese, cripta e outros

espagos culturais, fins sociais e

administrativos.
COLABORE na conclusdo das Obras:
IBAN/NIB CGD
PT50 003507510000630373043
Ou CX. Agr. Noroeste -IBAN:91

PT 50004514364022845.253979

Colabore

Veja em casa it

Catequese - Os grupos do 5° ao 10°
tiveram formacao sobre a Mens.de Fatima.
As criancas trouxeram uma flor para

S. Carlo Acuttis para celebrar a decisao do
Papa Francisco.

Viciou-se no Alcool? - Recorra aos AA
no edificio da Sagrada Familia, numa
porta do lado da Rotunda, rua Conde de
Aurora, pode telefonar para 926850187.

A terca as 21.00h e ao sabado as 10h e
dois grupos de ingleses... i

O BAR DA IGREJA DA SAGRADA FAMILIA -O
Bar € um local de encontro, antes e depois das
missas e catequeses. Por isso esta aberto ao
Sabado das 14.30 as 17.39 e ao Domingo das
9.30 a5 12.30.

- Ha vagas para utentes no Jardim
de Infancia e no SAD (Servico de
Apoio ao Domicilio).

Viagens em 2026 -13 de Junho a
Santiago e no regresso passeio de Barco
com lanche de marisco, no El Grove. Visita
a ilha La Toxa e regresso a Viana. ITALIA
de 25 a 28 de Agosto - Veneza,
Florenca e Roma por 1249€ sendo 25
participantes. Vamos tentar os 5o0?
CIDADES IMPERIAIS - Praga passagem por
Brno, Budapeste e Viena.

*O PAPA LEAO XIV
PRECISAMOS DE TI!...

“Encorajo-vos a participar na minha Rede Mundial
de Oragdo, que une pessoas de diversas culturas,
linguas e carismas numa missao comum. Em
particular, convido os jovens a participar, para que
possam formar a proxima geracao de intercessores
pelas necessidades do mundo inteiro

7.9-.; para meihor celebrar a Eucaristia
Leituras do proximo Domingo: Gn 12, 1-4a; 2 Tm 1, 8b-10; Mt 17, 1-9

Paroquia de
Nossa Senhora de Fatima
DOMINGO | DA QUARESMA
ANO A
22.02.2026

46 anos, mod. 5, n° 2260

Seja um dos amigos da obra,
colaborando més a més, para
custar menos a ajudar...

A Comunidade espera por
si...

Rl
s & 258823029

77 [ paroquia@paroquiafatima.pt
@ http://www.paroquiafatima.com

Luz
Dominical

O Pecado e a Graca

Deus tudo criou para o homem, mas o
homem foi criado para Deus.

Criado a Sua imagem e semelhanca e
capaz de O reconhecer e amar, o homem
vive na inocéncia, na alegria e na amizade
com o seu Criador.

Mas o homem abusa da sua liberdade,
ergue-se contra Deus e deseja ser feliz a
margem d’Ele. Dai, o pecado e a morte.

Deus ndo abandona o homem e tudo faz

para o salvar. Se por um homem veio ao
mundo a condenagdo, também por um so
homem vird para todos a salvagdo: por Jesus
Cristo (Rom. 15-19).
E Cristo, o Homem-Deus, que vai repdr a
justica divina e salvar o homem, todos os
homens. Mas por um caminho inverso: Cristo
ndo vai colocar Deus ao servico do seu
proveito pessoal, ndo vai manifestar o seu
poder com prodigios espectaculares, ndo vai
ceder a tentacdo de um messianismo
temporal que domine vastos impérios, mas
repara a justica feita a Deus e salva o homem
pela obediéncia a Vontade do Pai, pela Fé na
Palavra de Deus e pelo caminho da
humildade até a Cruz.



Leitura l

Leitura do Livro do Génesis Gen 2, 7-9; 3, 1-7

O Senhor Deus formou o homem do pé da terra, insuflou em suas narinas um sopro de vida, e 0 homem
tornou-se um ser vivo. Depois, o Senhor Deus plantou um jardim no Eden, a riente, e nele colocou o
homem que tinha formado. Fez nascer na terra toda a espécie de arvores, de frutos agradaveis a vista e
bons para comer, entre as quais a arvore da vida, no meio do jardim, e a arvore da ciéncia do bem e do mal.
Ora, a serpente era o mais astucioso de todos os animais dos campos que o Senhor Deus tinha feito. Ela
disse a mulher: «E verdade que Deus vos disse: ‘N&o podeis comer o fruto de nenhuma arvore do jardim?».
A mulher respondeu: «Podemos comer o fruto das arvores do jardim; mas, quanto ao fruto da arvore que
esta no meio do jardim, Deus avisou-nos: ‘Nao podeis comer dele nem tocar-lhe, sendo morrereis’». A
serpente replicou @ mulher: «De maneira nenhuma! Ndo morrereis.Mas Deus sabe que, no dia em que o
comerdes, abrir-se-30 0s vossos olhos e sereis como deuses, ficando a conhecer o bem e o mal». A mulher
viu entdo que o fruto da arvore era bom para comer e agradavel a vista, e precioso para esclarecer a
inteligéncia. Colheu fruto da arvore e comeu; depois deu-o ao marido,que estava junto dela, e ele também
comeu. Abriram-se entdo os seus olhos e compreenderam que estavam despidos. Por isso, entrelagaram
folhas de figueira e cingiram os rins com elas.

Palavra do Senhor

Aclamacéo ao Evangelho

Aclamagdo: Nem s6 de pao vive o homem
mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.

Salmo Responsorial: (50)

Refréo: Pecamos, Senhor; tende compaixao de nos.

Leitura ll

Leitura da Epistola do apdstolo Sao Paulo aos Romanos Rom 5, 12.17-19

Irmaos:

Assim como por um s6 homem entrou o pecado no mundo
e pelo pecado a morte,

assim também a morte atingiu todos os homens,

porque todos pecaram.

Se a morte reinou pelo pecado de um s6 homem,

com muito mais razdo, aqueles que recebem com abundancia
a graca e o dom da justica,

reinardo na vida por meio de um so, Jesus Cristo.

Porque, assim como, pelo pecado de um so,

veio para todos os homens a condenacao,

assim também, pela obra de justica de um so,

vira para todos a justificagdo, que da a vida.

De facto, como pela desobediéncia de um s6 homem,
todos se tornaram pecadores,

assim também, pela obediéncia de um so,

todos se tornarao justos.

Palavra do Senhor

Evangelho

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sdo Mateus

Naquele tempo,

Jesus foi conduzido pelo Espirito ao deserto,

a fim de ser tentado pelo Demonio.

Jejuou quarenta dias e quarenta noites

e, por fim, teve fome.

O tentador aproximou-se e disse-lhe:

«Se és Filho de Deus,

diz a estas pedras que se transformem em paes».
Jesus respondeu-lhe:

«Esta escrito: ‘Nem so6 de pao vive o homem,
mas de toda a palavra que sai da boca de Deus'».
Entdo o Diabo conduziu-0O a cidade santa,
levou-O ao pinaculo do templo e disse-Lhe:

«Se és Filho de Deus,

lanca-Te daqui abaixo, pois esta escrito:

‘Deus mandara aos seus Anjos que te recebam nas suas maos,

para que ndo tropeces em alguma pedra’».
Respondeu-lhe Jesus:

«Também esta escrito: ‘N&o tentaras o Senhor teu Deus’».
De novo o Deménio O levou consigo a um monte muito alto,
mostrou-Lhe todos os reinos do mundo e a sua gloria,

e disse-Lhe:

«Tudo isto Te darei,

se, prostrado, me adorares».

Respondeu-lhe Jesus:

«Vai-te, Satanas, porque esta escrito:

‘Adoraras o Senhor teu Deus e so a Ele prestaras culto’».
Entdo o Demonio deixou-O

e logo os Anjos se aproximaram e serviram Jesus.

Palavra da Salvacao

Mt 4, 1-11






