
    
 
EVENTOS 
Este Domingo -  Festa de S. Carlo Acutis convidam-se todos os jovens ,adolescentes e 
crianças a participarem na procissão que sai às 10,45h da Capela J.M.José, ao lado da igreja 
para a missa das 11.00h. Aconselhávamos a comprar uma tshirt que temos à venda. 
Outra sugestão é todos vestirem-se com as cores que Carlo mais gostava.  Peço aos 
pais  que participem também para estimularem os filhos com o exemplo a este acto. 
- Dia Mundial das Missões. Ofertório para as Missões 
Quarta-feira – S. João Paulo II, Papa 
Cobrança da Congrua – Estamos na altura tradicional de satisfazer os 
deveres para com a Paróquia. 
Liga contra o Câncro – Pedem-se voluntários 

S.Vicente de Paulo – 169 anos de Conf. Vicentinas em Portugal, na missa das 11.00H   

Jubileu dos Pobres da SSVP – Em Roma no dia 8 de Novembro 
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Apoie o Centro Social e Paroquial de Nossa 
Senhora de Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com donativos em 
dinheiro ou em espécie, como azeite. 
                                                     NIF. 501 534 822  

Catequese de Adultos – segundas e 
quintas-feiras, às 21.00h.. 
Ano Pastoral na Diocese – Tema “SER 
FERMENTO DO EVANGELHO NO 
MUNDO” a caminho do Jubileu diocesano.São 
50 anos,em 2027. 
Há uma vaga para serviços auxiliares em 
Part Ttime – Se está interessada e tem 
carta de condução  inscreva-se.  
O BAR DA IGREJA DA SAGRADA FAMÍLIA 
–Enconra-se à disposição de todos os utentes, pais e 
crianças, ao sábado, das 14.30 às 17.30. Ao domingo 
das 9.30h às 12.30h.  
- Há vagas para utentes no Jardim 
de Infância e  no SAD (Serviço de 
Apoio ao Domicílio) 
ESCOLA DE MÚSICA-Abertas inscrições para 
Piano, Guitarra, Bandolim, Canto e Cavaquinho. 
Peregrinação Nacional da Legião de 
Maria a Fátima, em 25/26 de outubro. 
Viagens em 2026 – 28 de fevereiro a 1 
de Março, Serra da Estrela e circuito 
termal; 13 de Junho a Santiago e no 
regresso passeio de Barco com lanche de 
marisco, no El Grove. Visita à ilha La Toxa 
e regresso a Viana. 25 a 28 de Agosto - 
Veneza, Florença e Roma por 1249€ 
sendo 25 participantes. Vamos tentar os 
50? 
PAPA LEÃO XIV 

“O verdadeiro consolo que devemos ser 
capazes de transmitir é mostrar que a paz é 
possível e que brota em cada um de nós. Que 
os responsáveis das nações escutem de modo 
particular o grito de tantas crianças inocentes, 
para lhes garantirem um futuro que as proteja 
e console.” 
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Receba em casa o jornal “Paróquia Nova”. 
Guarde a Luz Dominical até o próximo 

Domingo.  
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/paroquia.nsraf

atima.5 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 
quarta-feira, às 21H. 
Próximo programa será no dia 
22 de outubro 
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           Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços culturais, fins sociais e 
administrativos.  

COLABORE na coclusão das Obras: 
IBAN/NIB CGD 

PT50 003507510000630373043 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN:91 

PT 50004514364022845.253979 

Veja em casa as leituras do próximo Domingo para melhor celebrar a Eucaristia 
Leituras do próximo Domingo: Sir 35,15b-17; 2 Tm 4, 6-8.16-18; Lc 18, 9-14 
 

               

                       
Luz           

Dominical 
Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  

DOMINGO XXIX TEMPO COMUM 

ANO C 

19.10.2025 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

. Perseverança na Oração 

 
Ter e viver o máximo no mínimo de 

esforço e espaço de tempo é o lema de 
muitos e a tentação de todos. Os que nos 
rodeiam e sobretudo os meios de 
comunicação, à custa de tanto metralhar, 
chegam a convencer-nos de que é possível e 
até indispensável tudo ver e viver, sentir e 
experimentar. E já. E sem esforço. E sem 
critérios de valor. E ser-se feliz!... Como? 

 
Partindo destes princípios, tudo é 

transitório, relativo, dispensável. Até os 
compromissos mais sérios, capazes de 
consolidar e orientar as nossas vidas, se 
põem em causa. 

Aplicando tudo isto àquilo que é 
essencial, fundamental à nossa vida de fé - a 
oração - perdemo-nos, desanimamos, 
desorientamo-nos e corremos o risco de ir 
procurar fora aquilo que está em nós, bem 
dentro de nós. 

 
A oração é o alimento da nossa vida de fé. É 
a respiração da nossa alma. E se ela se não 
basear na Palavra de Deus e não for 
perseverante andaremos ao sabor de todos 
os ventos e marés. 
 

 

 
   

45 anos, mod. 5, nº 2240 

 

 

45 anos, mod. 5, nº 2239 

 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

 

“O mês de outubro é para os cristãos especialmente dedicado ao 
Santo Rosário. Por isso, convido todos, todos os dias deste mês, a 
rezar o Terço pela paz, sozinho, em família ou em comunidade. 
Sábado, 11 de outubro, às 18:00 horas, vamos rezar o Terço juntos na 



  
 
 

Leitura I 
 
Leitura do Livro do Êxodo                                                                                                                                     Ex 17, 8-13 
 

Naqueles dias, Amalec veio a Refidim atacar Israel. Moisés disse a Josué: «Escolhe alguns 
homens e amanhã sai a combater Amalec. Eu irei colocar-me no cimo da colina, com a vara de 
Deus na mão». Josué fez o que Moisés lhe ordenara e atacou Amalec, enquanto Moisés, Aarão e 
Hur subiram ao cimo da colina. Quando Moisés tinha as mãos levantadas, Israel ganhava 
vantagem; mas quando as deixava cair, tinha vantagem Amalec. Como as mãos de Moisés se 
iam tornando pesadas, trouxeram uma pedra e colocaram-na por debaixo para que ele se 
sentasse, enquanto Aarão e Hur, um de cada lado, lhe seguravam as mãos. Assim se mantiveram 
firmes as suas mãos até ao pôr do sol, e Josué desbaratou Amalec e o seu povo ao fio da espada.  
 
Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial:  (120)      
 
Refrão:  O nosso auxílio vem do Senhor, que fez o céu e a terra 
                  O nosso auxílio vem do Senhor. 

Leitura II 

 
 Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo a Timóteo                              2 Tim 3,14 - 4,2 
 

Caríssimo: 
Permanece firme no que aprendeste 
e aceitaste como certo, 
sabendo de quem o aprendeste. 
Desde a infância conheces as Sagradas Escrituras; 
elas podem dar-te a sabedoria que leva à salvação, 
pela fé em Cristo Jesus. 
Toda a Escritura, inspirada por Deus, 
é útil para ensinar, persuadir, corrigir 
e formar segundo a justiça. 
Assim o homem de Deus será perfeito, 
bem preparado para todas as boas obras. 
Conjuro-te diante de Deus e de Jesus Cristo, 
que há-de julgar os vivos e os mortos, 
pela sua manifestação e pelo seu reino: 
Proclama a palavra, insiste a propósito e fora de propósito, 
argumenta, ameaça e exorta, 
com toda a paciência e doutrina. 
 
Palavra do Senhor 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

           

 

 

Aclamação ao Evangelho 
               

 Aleluia:   A palavra de Deus é viva e eficaz, 
                        pode discernir os pensamentos e intenções do coração.  

 

Evangelho 
                

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas             Lc 18, 1-8 
 

Naquele tempo, 

Jesus disse aos seus discípulos uma parábola 

sobre a necessidade de orar sempre sem desanimar: 

«Em certa cidade vivia um juiz 

que não temia a Deus nem respeitava os homens. 

Havia naquela cidade uma viúva 

que vinha ter com ele e lhe dizia: 

‘Faz-me justiça contra o meu adversário’. 

Durante muito tempo ele não quis atendê-la. 

Mas depois disse consigo: 

‘É certo que eu não temo a Deus nem respeito os homens; 

mas, porque esta viúva me importuna, 

vou fazer-lhe justiça, 

para que não venha incomodar-me indefinidamente’». 

E o Senhor acrescentou: 

«Escutai o que diz o juiz iníquo!... 

E Deus não havia de fazer justiça aos seus eleitos, 

que por Ele clamam dia e noite, 

e iria fazê-los esperar muito tempo? 

Eu vos digo que lhes fará justiça bem depressa. 

Mas quando voltar o Filho do homem, 

encontrará fé sobre a terra?». 

. 

               Palavra da Salvação 
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