
CATEQUESE PARA TODOS 
 Abraço que acolhe, fé que envia: ser fermento no mundo 

mundo. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
PROGRAMA CATEQUÉTICO 2025/2026 

Infância, Adolescentes, Juvenis e Adultos 

2025 
19 de Setembro – Reunião Geral de Catequistas às 21.00H na Igreja Sagrada 

Família 

04 de Outubro – Início da catequese para os de Sábado 

05 de Outubro – Início da Catequese para os de Domingo 

19 de Outubro – Festa de S. Carlos Acutis 

07 de Novembro – Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 1º Ano às 

21H Igreja Sagrada Família 

30 de Novembro – I Domingo do Advento – Início Ano Litúrgico A 

6 de Dezembro – Dia de S. Nicolau 

09 de Dezembro – Celebração do Acolhimento às 11H na Igreja Sagrada 

Família 

12 de Novembro – Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 5º ano às 

21H na Igreja Sagrada Família 

14 de Dezembro - Celebração da Esperança às 11H 

20 e 21 de Dezembro – Final do 1º Período de Catequese-Festa na 

catequese 

2026 
10 e 11 de Janeiro – Início do 2º Período de Catequese 

23 de Janeiro – Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 4º ano às 21H 

na Igreja Sagrada Família 

25 de Janeiro – Festa da Palavra às 11H na Igreja Sagrada Família 

06 de Fevereiro – Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 6º ano às 

21H na Igreja Sagrada Família 

07 de Fevereiro – Celebração da Fé às 16H 

20 de Março – Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 2º ano às 21H 

na Igreja Sagrada Família 

22 de Março – Celebração do Pai Nosso às 11H 
 

 

Ao longo da caminhada da fé, a catequese na paróquia de Nossa Senhora de 
Fátima assume um papel fundamental na vivência da comunhão e no aprofundar 
do encontro com Cristo. A experiência do abraço, embora simbólica, traduz a 
realidade do amor divino que acolhe cada pessoa sem condições, como descrito 
na passagem do Filho Pródigo, em que o pai corre ao encontro do filho e o 
envolve num abraço de misericórdia (cfr. Lc 15,20). Este gesto reflete a atitude 
da Igreja, que, inspirada pelo exemplo de Jesus, chama os seus filhos a viverem 
uma fé marcada pela inclusão, pelo acolhimento e pela reconciliação. 
 A catequese, conforme afirmado no Catecismo da Igreja Católica (426 e 
ss.) e aprofundado na Exortação Apostólica Catechesi Tradendae (20-21), não 
se reduz à transmissão de conhecimentos, mas propõe uma vivência que leva a 
um compromisso pessoal e comunitário. É neste contexto que o abraço se torna 
imagem da missão da Igreja: ser família onde todos são chamados a crescer no 
amor e na partilha do Evangelho. A Eucaristia, como “fonte e cume” da vida cristã 
(Lumen Gentium, 11), constitui o momento culminante desse encontro, 
reforçando a ligação entre os irmãos no Corpo de Cristo. 
 No novo ano pastoral, sob o lema diocesano “Fermento no mundo”, 
somos convidados a aprofundar a missão evangelizadora, testemunhando a 
presença transformadora de Cristo no meio da sociedade. Como nos recorda D. 
João Lavrador, “envolvidos e seduzidos por uma cultura de individualismo, 
teremos de reforçar a nossa convicção vinda do encontro com Jesus Cristo”. O 
apelo que nos dirige é claro: viver uma participação ativa na comunidade e uma 
partilha generosa dos dons de cada cristão, para sermos sinais de esperança 
junto de todos os que caminham connosco. 
 Assim, abraçar significa abrir os corações à graça que reconcilia, mas 
também assumir a missão de ser fermento de fraternidade no mundo. Na 
Diocese de Viana do Castelo, o Jubileu e o lema pastoral unem-se num único 
convite: viver a fé como um verdadeiro abraço que transforma, acolhe e envia 
em missão. “Nisto conhecerão todos que sois meus discípulos: se vos amardes 
uns aos outros” (Jo 13,35).                                                                             LP. 

 

Objetivos: 
1. Fazer com que a Igreja vá ao encontro do outro, como Maria foi ao 

encontro de Isabel. 
2. Levar a Igreja, em forma de proposta, a construir pontes de união com os 

outros. 
3. Em Comunhão dar testemunho de união e abrindo os nossos corações 

acolher as outras comunidades como seres em construção. 
4. Levar os pais a ressoarem para os filhos as suas vivências espirituais como 

primeiros evangelizadores da Igreja. 
   5.  Levar cada membro da comunidade a abrir-se aos outros e abrir portas a                           

todos. 

 
 

A PREPARAR O ANO JUBILAR 2025 

E OS 50 DA DIOCESE 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 e 28 de Março – Adoração a Jesus/Santíssimo  

28 e 29 de Março- Final do 2º Período de Catequese 

29 de Março – Domingo de Ramos na Paixão do Senhor 

02 a 04 de Abril – Tríduo Pascal da Paixão, Morte e Ressurreição do Senhor 

10 de Abril – Reunião com os pais, Pároco e catequista do 9º ano às 21H  

11 de Abril – Celebração do Compromisso do 9º ano às 16H 

11 e 12 de Abril - Início do 3º Período de Catequese 

26 de Abril – Domingo do Bom Pastor 

01 de Maio – Início do Mês de Maria 

03 de Maio – Dia da Mãe 

08 de Maio – Reunião com os pais Pároco e catequistas do 7º Ano às 21H 

na Igreja Sagrada Família 

14 e 15 de Maio – Preparações para a Festa das Bem-Aventuranças às 19H 
17 de Maio – Festa das Bem-Aventuranças às 11H 

22 de Maio – Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 3º ano às 21H 

27/28 e 29 de Maio – Preparações para a celebração da Festa do Perdão 

às 19H 

30 de Maio – Celebração da Festa do Perdão às 17H 

05 de Junho- Reunião com os pais, Pároco e catequistas do 8º ano às 21H 

na Igreja Sagrada Família 

07 de Junho – Celebração da Vida do 8º ano às 11H 

01/02 e 03 de Junho – Preparações para a 1ª Comunhão às 19H 

04 de Junho – SANTÍSSIMO CORPO E SANGUE DE CRISTO                        

             Celebração da Festa da Eucaristia às 11H 

27 de Junho – Celebração do Envio do 10º Ano às 16H 

14 de Junho – Peregrinação Diocesana ao Santuário Sagrado Coração de 

Jesus 

28 e 29 de junho - Fim do 3º Período de Catequese  
OBS: Catequese de Adultos através da Rádio Geice “Igreja Presente” (90.8) de 15 
em 15 dias, à quarta-feira, às 21H no programa Igreja Presente. Também no 
Instituto Católico. Outros momentos de conferências e debates, ações que estão 
previstas 

 

PARÓQUIA NOSSA 

SENHORA DE FÁTIMA 
VIANA DO CASTELO 

 

FERMENTO EVANGÉLICO 

NO MUNDO 


