
   
 
EVENTOS 
Terça-feira – Reunião da Comissão Fabriqueira às 19H. 
Próximo Sábado – Jornada “A justiça: caminho para a Paz”, C. Paulo VI todo o dia. Consulte o rico 
programa. Às 15.00h Adoração ao Santíssimo e terço da mensagem de Fátima na Ig. Sag família. 
Terço e Missa às 8.00h –  Na igreja da Sagrada Família de terça a sexta-feira. 
Ao Domingo – Missa às 18.30H na Igreja da Sagrada Família no horário de Inverno. 
Aluga-se – Apartamento T3 restaurado, R/C. TM- 917894608..  
NO SEU IRS – Pode ajudar sem custos: Recordamos todos os contribuintes que podem doar 1% 
dos seus impostos, sem custos adicionais a uma IPSS desde que a pessoa indique a entidade que 
irá beneficiar do donativo.  Do que descontou o Estado dá-nos 1%.(Um por cento).O nosso número 
de contribuinte é o 501534822. 
LEITORES - No dia 22 de março às 10.00h há encontro de formação para leitores na Igreja  Nova, a 
cargo de A. Mota e do Padre Renato Oliveira.  
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Apoie o Centro Social e Paroquial de Nossa 
Senhora de Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com donativos em 
dinheiro ou em espécie, como azeite. 
                                                     NIF. 501 534 822  

Peregrinações- As Peregrinações alegram o coração e 
abrem-nos ao espírito: Fátima 30 e 31 de Agosto, 85 
Euros; Lourdes e Virgem del Pilar – 7 a 10 de Junho, 425  
euros; À Senhora da Peneda em 26 de julho preço 50€ 
inscrições abertas ; A Santiago de Compostela – 25 de 
Abril, preço 25€; À Senhora do Minho – 6 de Julho, 25 
euros: Ao Sagrado Coração de Jesus em 29 de junho; À 
Sé Catedral – dia 20 de Setembro a sair da Igreja da 
Sagrada Família para a Igreja Paroquial, acabará com 
Missa na Sé.     
-Viagens – Serra de Arga florida, almoço com cozido à 
moda da Serra e visitas guiadas. Viagem e almoço 
completo em 1 de Maio. Custo 35 euros. Inscrições no 
cartório com 20 euros.     
Serra da Estrela e Amendoeiras em Flor – 14 a 16 de 
Março por 210€; Cidades Monumentais: Ávila, Segóvia, 
Madrid, Alcalá de Henares, P. Europa e Toledo, de 20 a 
22 de junho, por 310€; Extremadura: Mérida, 
Cáceres,Trujilho,Nª Sª de Guadalupe e Badajoz por  
215€;Circuito Romântico da Europa: Austria, Checo, e 
Hungria, de 6 a 12 de agosto por 1.510,oo…  
Programas no Cartório e Inscrições abertas. 
                                     Viaje connosco…                                             
Janeiras do Jardim de Infância de 
Infância de Nª Senhora de Fátima - 
Preservação das tradições: No dia 30 de 
Janeiro as crianças do Jardim de Infância 
cantaram as Janeiras para os pais. Introduzir 
esta prática às crianças ajuda a manter viva as 
tradições da nossa terra, promovendo o 
sentimento de identidade cultural e pertença à 
comunidade. Cantar as Janeiras promove o 
espírito de equipa, cooperação e respeito 
pelos outros e estimula o desenvolvimento da 
linguagem, memorização e expressão das 
crianças,  
É uma atividade que proporciona momentos 
de alegria e celebração, promovendo o bem-
estar emocional das crianças. 
Lojinha Social – Vendeu 35.406 artigos a 
preços simbólicos, em 2024. 
Escola de Música – Com mais de 60 alunos 
a aprender guitarra, piano, cavaquinho, 
bandolim ou concertina. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia Nova”. 
Guarde a Luz Dominical até o próximo 

Domingo.  
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/diocesedevvian

a/ 
https://www.facebook.com/paroquia.nsraf

atima.5 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 
quarta-feira, às 21H. 
 
“Do Carnaval para a Quaresma” 
por Dr. J.Lima e Filipe Pinto 
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           Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços culturais, fins sociais e 
administrativos.  

 
COLABORE: 

IBAN/NIB CGD 
PT50 003507510000630373043 

Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN:91 
 PT50004514364022845.253979 

Veja em casa as leituras do próximo Domingo para melhor celebrar a Eucaristia 
Leituras do próximo Domingo: Sir 27, 5-8; 1 Cor 15, 54-58; Lc 6, 39-45 
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Do.minical 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  

DOMINGO VII TEMPO COMUM 

ANO C 
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Amai os vossos inimigos, 

Fazei bem aos que vos 

odeiam 

 
 
Se há páginas do Evangelho que nos deixam 

em sérias dificuldades, quando as lemos e 

meditamos, a deste domingo é uma delas. Isto, 

se quisermos ser honestos e sinceros. 

«Espera pela volta»; «eu cá te espero»; «não 

a deitaste em saco roto»; «há-de chegar a minha 

vez»; «para garoto, garoto e meio»; «perdoo 

mas não esqueço»; «ainda hás-de precisar de 

mim». E... por aí adiante... 

 

Que pena! que coisa feia! Que vergonha! 

Poderá haver coisa mais contrária à Lei 

fundamental do Amor, de que Jesus tanto falou 

e em que tanto insistiu para que não 

esquecêssemos, até porque o seu cumprimento 

seria o sinal pelo qual os outros nos haveriam de 

reconhecer como Seus discípulos? 

 

Se para ser discípulo de Jesus é preciso amar 

assim - como Ele amou e nos pediu e ensinou a 

amar - não cumprindo este Mandamento, de 

facto, na realidade, não nos podemos chamar 

Seus discípulos. 

 

 
   

45 anos, mod. 5, nº 2210 

 Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

https://www.facebook.com/diocesedevviana/
https://www.facebook.com/diocesedevviana/


 
 
 

Leitura I 
 
Leitura do Primeiro Livro de Samuel                                                                                   1 Sam 26, 2.7-9.12-13.22-23 
 
 

 

Naqueles dias, Saul, rei de Israel, pôs-se a caminho e desceu ao deserto de Zif com três mil homens 
escolhidos de Israel,para irem em busca de David no deserto. David e Abisaí penetraram de noite no meio 
das tropas:Saul estava deitado a dormir no acampamento, com a lança cravada na terra à sua 
cabeceira;Abner e a sua gente dormia à volta dele.Então Abisaí disse a David: «Deus entregou-te hoje nas 
mãos o teu inimigo.Deixa que de um só golpe eu o crave na terra com a sua lança e não terei de o atingir 
segunda vez».Mas David respondeu a Abisaí:«Não o mates. Quem poderia estender a mão contra o ungido 
do Senhor e ficar impune?» David levou da cabeceira de Saul a lança e o cantil e os dois foram-se embora. 
Ninguém viu, ninguém soube, ninguém acordou.Todos dormiam, por causa do sono profundo que o Senhor 
tinha feito cair sobre eles.David passou ao lado oposto e ficou ao longe, no cimo do monte,de sorte que uma 
grande distância os separava. Então David exclamou: «Aqui está a lança do rei.Um dos servos venha buscá-
la. O Senhor retribuirá a cada um segundo a sua justiça e fidelidade. Ele entregou-te hoje nas minhas mãos e 
eu não quis atentar contra o ungido do Senhor». 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:  (102)      
 
Refrão: Senhor, sois um Deus clemente. Sois um Deus clemente e compasivo 

Leitura II 

 
Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios              1 Cor 15, 45-49 
 
Irmãos: 

O primeiro homem, Adão, foi criado como um ser vivo; 

o último Adão tornou-se um espírito que dá vida. 

O primeiro não foi o espiritual, mas o natural; 

depois é que veio o espiritual. 

O primeiro homem, tirado da terra, é terreno; 

o segundo homem veio do Céu. 

O homem que veio da terra 

é o modelo dos homens terrenos; 

O homem que veio do Céu 

é o modelo dos homens celestes. 

E assim como trouxemos em nós a imagem do homem terreno, 

procuremos também trazer em nós a imagem do homem celeste. 

 
Palavra do Senhor 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
                   

          

Aclamação ao Evangelho 

               
         ALELUIA, ALELUIA 

                        Dou-vos um mandamento novo, diz o Senhor: 
                                    amai-vos uns aos outros, como Eu vos amei. 

Evangelho 

                 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas      Lc 6, 27-38 
 

Naquele tempo, 
Jesus falou aos seus discípulos, dizendo: 
«Digo-vos a vós que Me escutais: 
Amai os vossos inimigos, 
fazei bem aos que vos odeiam; 
abençoai os que vos amaldiçoam, 
orai por aqueles que vos injuriam. 
A quem te bater numa face, apresenta-lhe também a outra; 
e a quem te levar a capa, deixa-lhe também a túnica. 
Dá a todo aquele que te pedir 
e ao que levar o que é teu, não o reclames. 
Como quereis que os outros vos façam, 
fazei-lho vós também. 
Se amais aqueles que vos amam,que agradecimento mereceis? 
Também os pecadores amam aqueles que os amam. 
Se fazeis bem aos que vos fazem bem, 
que agradecimento mereceis? 
Também os pecadores fazem o mesmo. 
E se emprestais àqueles de quem esperais receber, 
que agradecimento mereceis? 
Também os pecadores emprestam aos pecadores, 
a fim de receberem outro tanto. 
Vós, porém, amai os vossos inimigos, 
fazei o bem e emprestai, sem nada esperar em troca. 
Então será grande a vossa recompensa 
e sereis filhos do Altíssimo, 
que é bom até para os ingratos e os maus. 
Sede misericordiosos, como o vosso Pai é misericordioso. 
Não julgueis e não sereis julgados. 
Não condeneis e não sereis condenados. 
Perdoai e sereis perdoados. 
Dai e dar-se-vos-á: 
deitar-vos-ão no regaço uma boa medida, 
calcada, sacudida, a transbordar. 
A medida que usardes com os outros 
será usada também convosco». 

       
                     Palavra da Salvação 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
                   

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 


