
   
 
EVENTOS 
Este sábado – Conversão de S.Paulo, Apóstolo. 
Este Domingo – Domingo da Palavra de Deus. 
Terça-feira – Reunião da Comissão Fabriqueira às 19H.  
- S. Tomás de Aquino, Presbítero e Doutor da Igreja 
Sexta-feira – - S. João Bosco, Presbítero. Reunião com os pais e catequistas das 
crianças do 6º ano na Igreja Sagrada Família às 21H.    
47º Encontro de Pastoral Litúrgica –Em 15 e 16 de Fevereiro no Centro Paulo 
VI.Todos podem e devem participar:Acólitos, M. da Comunhão,Leitores, Cantores… 
Terço e Missa às 8.00h –  Na igreja da Sagrada Família de terça a sexta-feira. 
Ao Domingo – Missa às 18.30H na Igreja da Sagrada Família no horário de Inverno. 
CÔNGRUA PAROQUIAL, PREMISSA OU AVENÇA – Dez famílias já contribuíram para 2025. 
Aluga-se – Apartamento T3 restaurado, R/C. Cozinha Nova e equipada. Zona Calma perto de 
comércio (Lidl) e H. Particular.Condições para aluguer (Prova de rendimentos e fiador, 1 mês de 
renda 800€ e 1 mês de caução (800€)). 
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Apoie o Centro Social e Paroquial de 
Nossa Senhora de Fátima, 
particularmente, o Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em espécie, 
como azeite. 
                                                     NIF. 501 534 822  

Janeiras- Dia 7 de Fevereiro, às 21.00hna ISF 
Acólitos – Precisamos de Acólitos, de 
Leitores,Ostiários e Ministros Extr. da Comunhão…  
Peregrinações- As Peregrinações alegram o coração 
e abrem-nos ao espírito: Fátima 30 e 31 de Agosto, 75 
Euros; Lourdes e Virgem del Pilar – 7 a 10 de Junho, 420  
euros; À Senhora da Peneda em 26 de julho preço 35€ 
inscrições abertas ; A Santiago de Compostela – 25 de 
Abril, preço 25€; À Senhora do Minho – 6 de Julho, 15 
euros: Ao Sagrado Coração de Jesus em 29 de junho; À 
Sé Catedral – dia 20 de Setembro a sair da Igreja da Sagrada 
Família para a Igreja Paroquial, acabará com Missa na Sé:     
-Viagens – Serra de Arga florida, almoço com 
cozido à moda da Serra e visitas guiadas. Viagem 
e almoço completo em 1 de Maio. Custo 35 euros. 
Inscrições no cartório com 20 euros.     
Serra da Estrela e Amendoeiras em Flor – 14 a 16 de 
Março por 210€; Cidades Monumentais: Ávila, Segóvia, 
Madrid, Alcalá de Henares, P. Europa e Toledo, de 20 a 
22 de junho, por 313€; Extremadura: Mérida, 
Cáceres,Trujilho,Nª Sª de Guadalupe e Badajoz por  
215€;Circuito Romântico da Europa: Austria, Checo, 
Eslovénia e Hungria, em Agosto… Alguns programas à 
espera de orçamentos. Viaje connosco… 
= O OFERTÓRIO = É  o ritual que se usa na Santa 
Missa em que se recolhem, pão, vinho e outros 
dons, frutos da terra, do trabalho do homem, e/ou 
dinheiro. Essa entrega é feita pelos acólitos ou pelo 
diácono, os quais, em representação dos fiéis, 
entregam ao sacerdote essas dádivas, para que ele 
as ofereça a Deus. As espécies do pão e do vinho 
tornar-se-ão assim abençoadas, deixando de ser 
matéria profana para se tornarem coisa sagrada, à 
espera de serem definitivamente transubstanciadas 
no Corpo e Sangue de Cristo durante a 
Consagração. As outras ofertas dos fiéis são 
também abençoadas e destinadas aos pobres, ou 
aos bens do culto. 
Por isso, as ofertas dos fiéis devem ser feitas 
durante o ofertório e não no fim da missa, como 
começou na altura do Covid. É um momento em 
que as almas dos fiéis proclamam a sua de-
pendência total de Deus, confessam que tudo 
quanto têm a Ele Lhe pertence.É o momento 
das oferendas- OFERTÓRIO 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical até o 

próximo Domingo.  
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/diocesedevvi

ana/ 
https://www.facebook.com/paroquia.nsr

afatima.5 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 
quarta-feira, às 21H. 
 
“Actividades do Centro e da 
Paróquia em 2024” por Dr. Zé Lima e 
Padre Coutinho.  
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           Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços culturais, fins sociais e 
administrativos.  

 
COLABORE: 

IBAN/NIB CGD 
PT50 003507510000630373043 

Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 
 PT50004514364022845.253979 

Veja em casa as leituras do próximo Domingo para melhor celebrar a Eucaristia 
Leituras do próximo Domingo: ML 3, 1-4; Heb 2, 14-18; Lc 2, 22-40 

   

    

   Luz 
Do.minical 

Paróquia de  
Nossa Senhora de Fátima  

DOMINGO III TEMPO COMUM 
ANO C 

26.01.2025 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

,  
As vossas palavras, 
São espírito e vida 

 

Para além de muitas outras formas de 
comunicar, as palavras que entre nós 
trocamos são o meio mais comum e mais 
fácil de nos entendermos, informarmos e 
comunicarmos. Através das palavras 
convivemos, reflectimos, decidimos e 
agimos. 

Mas a Palavra supera e ultrapassa toda a 
palavra. 

Antes de tudo, a Palavra pressupõe e 
exige certas condições, exteriores e 
interiores, para ser acolhida, entendida e 
poder produzir o seu fruto: silêncio, 
atenção, respeito, atitude de escuta e 
grande pobreza interior. 

Ela quer ser confrontada com a nossa 
própria vida, quer levar-nos ao 
arrependimento e à alegria que conduz à 
paz com Deus. 

É a Palavra o Verbo de Deus Encarnado 
que, pela acção do Espírito, liberta os 
pobres e os cativos, os cegos e os 
oprimidos, congregando a todos em 
assembleia na caminhada para o Pai. 
É a Palavra que faz com que nós, apesar de 
sermos tantos e tão diferentes, sejamos um 
só corpo, porque animados pelo mesmo 
Espírito. 

 
 

      

45 anos, mod. 5, nº 2206 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 



Leitura I 
 
Leitura do Livro de Nemias                                                                                                               Ne 8,2-4a.5-6.8-10 
 
 

Naqueles dias,o sacerdote Esdras trouxe o Livro da Lei perante a assembleia de homens e mulheres 
e todos os que eram capazes de compreender. Era o primeiro dia do sétimo mês.Desde a aurora até ao 
meio dia fez a leitura do Livro, no largo situado diante da Porta das Águas, diante dos homens e mulheres 
e todos os que eram capazes de compreender. Todo o povo ouvia atentamente a leitura do Livro da Lei. O 
escriba Esdras estava de pé  num estrado de madeira feito de propósito. Estando assim em plano superior 
a todo o povo,Esdras abriu o Livro à vista de todos; e quando o abriu, todos se levantaram. Então Esdras 
bendisse o Senhor, o grande Deus,e todos responderam, erguendo as mãos: «Amen! Amen!». E 
prostrando-se de rosto por terra, adoraram o Senhor. Os levitas liam, clara e distintamente, o Livro da Lei 
de Deus e explicavam o seu sentido, de maneira que se pudesse compreender a leitura. Então o 
governador Neemias, o sacerdote e escriba Esdras, bem como os levitas, que ensinavam o povo,disseram 
a todo o povo: «Hoje é um dia consagrado ao Senhor vosso Deus. Não vos entristeçais nem choreis».– 
Porque todo o povo chorava, ao escutar as palavras da Lei –. Depois Neemias acrescentou: «Ide para 
vossas casas, comei uma boa refeição, tomai bebidas doces e reparti com aqueles que não têm nada 
preparado. Hoje é um dia consagrado a nosso Senhor; portanto, não vos entristeçais,porque a alegria do 
Senhor é a vossa fortaleza». 
 
Palavra do Senhor 
 
Salmo Responsorial:  (18)      
 
Refrão:  As vossas palavras, Senhor são espírito e vida. (rep) 

Leitura II 

 
Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios                                                1 Cor 12,12-30 
 

Irmãos: 
Assim como o corpo é um só e tem muitos membros, 
e todos os membros do corpo, apesar de numerosos, 
constituem um só corpo, 
assim sucede também em Cristo. 
Na verdade, todos nós 
– judeus e gregos, escravos e homens livres – 
fomos baptizados num só Espírito 
para constituirmos um só corpo 
e a todos nos foi dado a beber um só Espírito. 
De facto, o corpo não é constituído por um só membro, 
mas por muitos. 
Vós sois corpo de Cristo e seus membros, 
Cada um por sua parte. 
 
Palavra do Senhor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                          

 
Aclamação ao Evangelho 
               

         ALELUIA, ALELUIA 
              O Senhor enviou-me a anunciar a boa nova aos pobres, 
                 a proclamar aos cativos a redenção. 
Evangelho 
     
                   Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas                  Lc 1,1-4;4,14-21 
 

                       Já que muitos empreenderam narrar os factos 
que se realizaram entre nós, 
como no-los transmitiram os que, desde o início, 
foram testemunhas oculares e ministros da palavra, 
também eu resolvi, 
depois de ter investigado cuidadosamente tudo desde as origens, 
escrevê-las para ti, ilustre Teófilo, 
para que tenhas conhecimento seguro do que te foi ensinado. 
Naquele tempo, 
Jesus voltou da Galileia, com a força do Espírito, 
e a sua fama propagou-se por toda a região. 
Ensinava nas sinagogas e era elogiado por todos. 
Foi então a Nazaré, onde Se tinha criado. 
Segundo o seu costume, 
entrou na sinagoga a um sábado 
e levantou-Se para fazer a leitura. 
Entregaram-Lhe o livro do profeta Isaías 
e, ao abrir o livro, 
encontrou a passagem em que estava escrito: 
«O Espírito do Senhor está sobre mim, 
porque Ele me ungiu 
para anunciar a boa nova aos pobres. 
Ele me enviou a proclamar a redenção aos cativos 
e a vista aos cegos, 
a restituir a liberdade aos oprimidos 
e a proclamar o ano da graça do Senhor». 
Depois enrolou o livro, entregou-o ao ajudante e sentou-Se. 
Estavam fixos em Jesus os olhos de toda a sinagoga. 
Começou então a dizer-lhes: 
«Cumpriu-se hoje mesmo 
esta passagem da Escritura que acabais de ouvir». 

 
                     Palavra da Salvação  


