
  
 
EVENTOS 
Este Domingo – Começa a Semana dos Seminários-.Aniversário da Dedicação da 
Igreja Catedral. 
ABRAÇAR –  “Ser Comunidade à maneira dos Apóstolos. Evangelizadora de portas abertas” 
Segunda-feira – S. Carlos Borromeu, Bispo.Quarta-feira–S. Nuno de Santa Maria, Religioso. 
Sexta-feira – Reunião às 21H com os pais e catequista do 1º ano na Igreja S. Família. 
MAGUSTO DA CATEQUESE: - Será no próximo sábado às 15.00h.Cada criança deve 
trazer meia dúzia de castanhas lanhadas para assar e a bebida a seu gosto. 
Terço e Missa às 8.00h –  Na igreja da Sagrada Família de terça a sexta-feira. 
Acólitos Juvenis – Matilde Marques, Maria Rita Silva,Joana Lopes, Helena Rego, Emanuel 
Dinis e Martim Lomba. Agradeço à Bruna Sousa que preparou as túnicas para todos e ensinou na 
sacristia. Seguiu-se um ensaio e o Pároco recordou a todos que acólito também se é nas férias. 
CÔNGRUA PAROQUIAL, PREMISSA OU AVENÇA - Está em pagamento. Os paroquianos 
podem dirigir-se aos serviços na igreja nova ou na igreja Paroquial.       
Serviços Administrativos do Centro – Passaram a ter novas instalações, mas poderão 
também ser atendidos no antigo cartório. Telefones 258822940 na Ig. Paroquial e o 
258823029 dá para os dois lados.  
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Apoie o Centro Social e Paroquial de 
Nossa Senhora de Fátima, 
particularmente, o Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em espécie, 
como azeite. 
                                   NIF. 501 534 822  

 
PRÓXIMO ANO ANO JUBILAR– 
Peregrinações- As Peregrinações alegram o 
coração e abrem-nos ao espírito: Fátima 30 e 31 de 
Agosto; Lourdes e Virgem del Pilar – 7 a 10 de 
Junho; À Senhora da Peneda em 26 de julho preço 
15€ inscrições abertas ; A Santiago de Compostela 
– 25 de Abril, preço 20€; A Nª Senhora de 
Monserrate, em Barcelona por Madrid 31 de julho 
a 3 de agosto; À Senhora do Minho – 6 de Julho: 
Ao Sagrado Coração de Jesus em 29 de junho; À 
Sé Catedral – dia 20 de Setembro a sair da Igreja 
da Sagrada Família para a Igreja Paroquial, 
acabará com Missa na Sé:     
-Viagens – Serra de Arga florida, almoço 
com cozido à moda da Serra incluindo  
entradas,cozido, sobremesas  e bebidas e 
visita guiada  à Senhora do Minho Senhora 
das Neves ou Senhora da Serra em Dem, 
curiosidades da Serra, S. João d’Arga e 
Santo Antão em Arga de Cima no dia 1 de 
Maio com saída às 7.30 e regresso às 18.00H 
com o custo 35 euros incluindo viagem  e 
refeição conforme acima referido, para um 
grupo de 50 pessoas. Insrições com 20 euros. 
 Viagem com jovens dos 15 aos 35 anos a Madrid, 
Praça da Europa, Salamanca, Ávila de 1 a 3 de 
Julho; Serra da Estrela e Amendoeiras em Flor – 14 
a 16 de Março; Sevilha com visita à cidade e  à 
Virgem Macarena e Cárceres, de 20 a 22 de junho 
Circuito Romântico da Europa: Austria, Checo, 
Eslovénia e Hungria, em Agosto.. 
Programas em preparação 

 *No próximo 3 de novembro, às 15h30, na  
Catedral que é a Igreja Mãe da Diocese de Via- 
na do Castelo, vai celebrar-se o 47° aniversário da 
criação da Diocese. Foi ereta por Paulo VI a 3 
de novembro de 1977, desmembrando-a  da 
Arquidiocese de Braga. Em preparação próxi- 
ma para o Jubileu dos 50 anos de existência,o 
 Bispo D. João Lavrador  convida-nos a participar- 
mos na celebração. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical até o 

próximo Domingo.  
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/diocesedevvi

ana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 

Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 
quarta-feira, às 21H. 
O C. A. , vulgo “Berço”por Dr.Zé 
Lima, Dra.Beatriz Seabra e 
Dra.Telma Araújo 
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           Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços cultura e fins sociais.  
 

COLABORE: 
IBAN/NIB CGD 

PT50 003507510000630373043 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845.253979 

Veja em casa as leituras do próximo Domingo para melhor celebrar a Eucaristia 
Leituras do próximo Domingo: 1Rs 17,10-16; Heb 9, 24-28; Mc 12, 38-44 

 

      

Luz 

Do.minical 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

DOMINGO XXXI TEMPO COMUM ANO B 
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Não há qualquer 
mandamento 
Maior que estes 

 
Pressionados, por todos os lados, por 

uma sociedade e meio envolvente que nos 
quer fazer crer numa felicidade fácil, somos 
constantemente bombardeados pelos 
«super», «hiper», «makro», «multi» e 
«maxi», etc. Pelo caminho mais fácil, 
dizem, para sermos felizes, tudo ter e ser e 
de imediato. Ora, para tudo o que é sedutor 
e não exige sacrifício, não faltam 
seguidores. 

 
O caminho para a felicidade, apontado 

por Jesus, é completamente contrário a 
tudo isto: amar a Deus e amar o próximo. 

Amar a Deus com tudo o que se é e tem; 
amar o próximo como a si mesmo. Amar a 
Deus, em tudo e acima de tudo; amar o 
próximo em todas as circunstâncias. Amar a 
Deus com todo o coração, com toda a alma, 
com todo o entendimento e com todas as 
forças; amar o próximo com a medida com 
que nos amamos. 

Isto é que é o máximo. Aqui é que está 
tudo. 

Este é o caminho, o único, o maior, o 
melhor, para sermos felizes. 

Verdadeiramente felizes 

 

43 anos, mod. 5, nº 2197 

 Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

 

https://www.facebook.com/diocesedevviana/
https://www.facebook.com/diocesedevviana/


 
   

 
 

Leitura I 
 
Leitura do Livro do Deuteronómio                                                                                                                 Deut 6, 2-6 
 

Moisés dirigiu-se ao povo, dizendo: «Temerás o Senhor, teu Deus, todos os dias da tua vida, cumprindo 

todas as suas leis e preceitos que hoje te ordeno, para que tenhas longa vida, tu, os teus filhos e os teus 

netos. Escuta, Israel, e cuida de pôr em prática o que te vai tornar feliz e multiplicar sem medida na terra 

onde corre leite e mel, segundo a promessa que te fez o Senhor, Deus de teus pais. Escuta, Israel: o 

Senhor, nosso Deus, é o único Senhor. Amarás o Senhor, teu Deus, com todo o teu coração, com toda a 

tua alma e com todas as tuas forças. As palavras que hoje te prescrevo ficarão gravadas no teu coração». 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:  (17)      
 
Refrão:  Eu vos amo, Senhor, Vós sois a minha força 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola aos Hebreus                                                                                                Hebr 7, 23-28 
 

Irmãos: 
Os sacerdotes da antiga aliança 
sucederam-se em grande número, 
porque a morte os impedia de durar sempre. 
Mas Jesus, que permanece eternamente, 
possui um sacerdócio eterno. 
Por isso pode salvar para sempre 
aqueles que por seu intermédio se aproximam de Deus, 
porque vive perpetuamente para interceder por eles. 
Tal era, na verdade, o sumo sacerdote que nos convinha: 
santo, inocente, sem mancha, 
separado dos pecadores e elevado acima dos céus, 
que não tem necessidade, como os sumos sacerdotes, 
de oferecer cada dia sacrifícios, 
primeiro pelos seus próprios pecados,  
depois pelos pecados do povo, 
porque o fez de uma vez para sempre  
quando Se ofereceu a Si mesmo. 
A Lei constitui sumos sacerdotes  
homens revestidos de fraqueza, 
mas a palavra do juramento, posterior à Lei, 
estabeleceu o Filho sumo sacerdote perfeito para sempre. 
 

Palavra do Senhor 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
    

Aclamação ao Evangelho 

               
         ALELUIA, ALELUIA 

Se alguém Me ama, guardará a minha palavra, diz o Senhor; 
meu Pai o amará e faremos nele a nossa morada. 

Evangelho 

               

               Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos  Mc 12, 28b-34 
 

Naquele tempo, 

aproximou-se de Jesus um escriba e perguntou-Lhe: 

«Qual é o primeiro de todos os mandamentos?». 

Jesus respondeu: 

«O primeiro é este: 

‘Escuta, Israel: 

O Senhor nosso Deus é o único Senhor. 

Amarás o Senhor, teu Deus 

com todo o teu coração, com toda a tua alma, 

com todo o teu entendimento e com todas as tuas forças’. 

O segundo é este: 

‘Amarás o teu próximo como a ti mesmo’. 

Não há nenhum mandamento maior que estes». 

Disse-Lhe o escriba: 

«Muito bem, Mestre! Tens razão quando dizes: 

Deus é único e não há outro além d’Ele. 

Amá-l’O com todo o coração, 

com toda a inteligência e com todas as forças, 

e amar o próximo como a si mesmo, 

vale mais do que todos os holocaustos e sacrifícios». 

Ao ver que o escriba dera uma resposta inteligente, 

Jesus disse-lhe: 

«Não estás longe do reino de Deus». 

E ninguém mais se atrevia a interrogá-l’O. 

 
                  Palavra da Salvação 

 

 

 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 


