
 
 

EVENTOS 
Este Domingo–Procissão de Velas, às 20,00H com saída da Igreja da Sagrada Família para 
a Capela da Sª das Necessidades com o seguinte itinerário: Av,.da Abelheira, rotunda ,estrada da 
Abelheira, R. de S. Francisco, R. das Lavadeiras, estrada da Abelheira, Rua de S. Jorge, R. 
Francisco Sá Noronha e Capela com Missa de festa no fim. 
A Comissão  é constituída por Pe. Coutinho, João Pires, Camilo Gonçalves, José Belo, João 
Salgado, André Lousinha, Bruno Vaz de Sousa, Luisa Rocha e José Mendes. Pode pedir recibo. 
Sexta-feira – S. João Crisóstomo, Bispo e Doutor da Igreja 
-  Terço às 21H na Capela Senhora das Necessidades, dia 13 
Reunião Geral de Catequistas – Dia 20 de setembro às 20.30H na Igreja S Família. 
Catequese para Todos – A Catequese do próximo ano começará em 5 e 6 de Outubro 
Inscrições na Catequese– Ainda estão abertas as inscrições para a catequese.  

C
o

m
o

 
p

o
ss

o
 

a
ju

d
a

r?
 

 

Apoie o Centro Social e Paroquial de 
Nossa Senhora de Fátima, 
particularmente, o Refeitório Social, 
com donativos em dinheiro ou em 
espécie, como azeite. 
                                   NIF. 501 534 822  

 
CÔNGRUA PAROQUIAL, PREMISSA OU 
AVENÇA- Está em pagamento a de este ano. 
Os paroquianos devem dirigir-se à Paróquia. 
Assembleia diocesana de catequistas 
No dia 29 de setembro, em Monção 
Datas a registar - Dia da Abertura do 
Ano Pastoral 2024/25, em 14/9 com os olhos 
de uma comunidade para todos a pensar nos 
50 anos da fundação da Diocese,2027; 
começando pelo ano normal jubilar de 2025; 
data do falecimento de D. Anacleto será 18 
de Setembro; e 21 de Setembro a data da 
nomeação do nosso Bispo. 
Precisamos de Catequistas, falem com  o 
Pároco.   
Jardim de infância – Inscrições abertas para 
o próximo ano, à rua Campos Monteiro.  
Equipa de Liturgia - Vamos constituir uma 
para reunir às 19,00h,à terça-feira, para  
preparar a lirturgia dominical. 
Peregrinações - Nossa Sra. de Lourdes 
que apareceu a S.ta Bernardete 
Soubirous, em 1858, Andorra e Virgem 
del Pilar, nos anos 40 a S.Tiago –Maior, 
Apóstolo em Zaragoza, de 10 a 13 de 
outubro,410€. Peça programa no Cartório 
e inscreva-se ainda  para irmos este ano, 
mas .NATURALMENTE È POSSÌVEL SER 
ADIADA PARA O PRÓXIMO ANO 
A PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA DA LEGIÃO DE 
MARIA. SERÁ EM 26/27 DE OUTUBRO. 
MISSÃO – A grande mensagem que devemos 
guardar no nosso coração de discípulos de 
Jesus é saber olhar para Ele e ver n’Ele nossa 
única salvação, por isso, devemos missionar.. 
PRECISAMOS DE LEITORES E ACÓLITOS 
FÉRIAS – “Passamos o ano todo a desejar férias 
e depositamos nesses dias todas as “fichas” da 
nossa felicidade. Esperamos que esse intervalo 
nos sossegue, acalme e nos dê ânimo para as 
lutas que se avizinham”.Raquel Rodrigues.. 
Vamos ao trabalho!... 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical até o 

próximo Domingo.  
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/diocesedevvi

ana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 

Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 
quarta-feira, às 21H. 
As férias e o regresso ao 
trabalho”por Dr. J. Lima, Dra. 
Manuela Fernandes, Psicóloga e…  
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           Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços cultura e fins sociais.  
 

COLABORE: 
IBAN/NIB CGD 

PT50 003507510000630373043 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845.253979 

 

Veja em casa as leituras do próximo Domingo para melhor celebrar a Eucaristia 
Leituras do próximo Domingo: Is 50, 5-9ª; Tg 2, 14-18; Mc 8, 27-35 

 

                              

 

Luz 

Dominical 
Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

DOMINGO XXIII TEMPO COMUM ANO B 
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Aí está o vosso Deus... 

Ele próprio vem salvar-nos 
 
Momentos há e fases da nossa vida, 

onde tudo parece escuro e negro até, a 

ponto de, com maior ou menor dificuldade, 

termos de, uma forma séria e profunda, 

fazer apelo à nossa fé, ainda que 

adormecida. 

 

Aconteceu assim com o povo judeu e 

aconteceu e acontece com cada um de nós. 

Então, têm aplicação as palavras de 

Isaías: “Tende coragem, não temeis. Aí está 

o vosso Deus... Ele próprio vem salvar-nos”. 

As curas, os milagres operados por 

Jesus, são a realização das promessas feitas 

ao Seu povo e sinais de uma obra de 

salvação muito mais profunda e universal 

que visa o mais íntimo de cada homem e de 

todos os homens. Por isso, também a nós. 

Mas o nosso Deus não pode salvar quem 

espera a Salvação noutros seres e bens. 

 

Os coxos e os cegos, os surdos e os mudos 

puseram a sua Esperança e Salvação n’Ele e 

só n’Ele. 

 
 

  
 

43 anos, mod. 5, nº 2189 

 Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

https://www.facebook.com/diocesedevviana/
https://www.facebook.com/diocesedevviana/


 
 

Leitura I 
 
Leitura do Livro de Isaías                                                                                                                     Is 35, 4-7ª 
 

Dizei aos corações perturbados: «Tende coragem, não temais. Aí está o vosso Deus; vem para 
fazer justiça e dar a recompensa; Ele próprio vem salvar-nos». Então se abrirão os olhos dos 
cegos e se desimpedirão os ouvidos dos surdos. Então o coxo saltará como um veado e a língua 
do mudo cantará de alegria. As águas brotarão no deserto e as torrentes na aridez da planície; a 
terra seca transformar-se-á em lago e a terra árida em nascentes de água. 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:  (145)      
 
Refrão:  Ó minha alma, louvai o Senhor. 
 
O Senhor faz justiça aos oprimidos,                                               O Senhor ilumina os olhos dos cegos, 

dá pão aos que têm fome                                                                   o Senhor levanta os abatidos, 

e a liberdade aos cativos.                                                                    o Senhor ama os justos. 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola de São Tiago                                                                                                         Tg 2, 1-5 
 

Irmãos: 

A fé em Nosso Senhor Jesus Cristo 

não deve admitir acepção de pessoas. 

Pode acontecer que na vossa assembleia 

entre um homem bem vestido e com anéis de ouro 

e entre também um pobre e mal vestido; 

talvez olheis para o homem bem vestido e lhe digais: 

«Tu, senta-te aqui em bom lugar», 

e ao pobre: «Tu, fica aí de pé», 

ou então: «Senta-te aí, abaixo do estrado dos meus pés». 

Não estareis a estabelecer distinções entre vós 

e a tornar-vos juízes com maus critérios? 

Escutai, meus caríssimos irmãos: 

Não escolheu Deus os pobres deste mundo 

para serem ricos na fé 

e herdeiros do reino que Ele prometeu àqueles que O amam? 

 

Palavra do Senhor 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

Aclamação ao Evangelho 

               
         ALELUIA, ALELUIA 
Jesus pregava o Evangelho do reino 
e curava todas as enfermidades entre o povo. 

Evangelho 

               

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos      Mc 7, 31-37 
 
Naquele tempo, 

Jesus deixou de novo a região de Tiro 

e, passando por Sidónia, veio para o mar da Galileia, 

atravessando o território da Decápole. 

Trouxeram-Lhe então um surdo que mal podia falar 

e suplicaram-Lhe que impusesse as mãos sobre ele. 

Jesus, afastando-Se com ele da multidão, 

meteu-lhe os dedos nos ouvidos 

e com saliva tocou-lhe a língua. 

Depois, erguendo os olhos ao Céu, 

suspirou e disse-lhe: 

«Efatá», que quer dizer «Abre-te». 

Imediatamente se abriram os ouvidos do homem, 

soltou-se-lhe a prisão da língua 

e começou a falar correctamente. 

Jesus recomendou que não contassem nada a ninguém. 

Mas, quanto mais lho recomendava, 

tanto mais intensamente eles o apregoavam. 

Cheios de assombro, diziam: 

«Tudo o que faz é admirável: 

faz que os surdos oiçam e que os mudos falem». 

 
                  Palavra da Salvação 

 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 



 
 


