
 

Eventos 
Esta quarta-feira dia 13–Terço na Capela da Sª Neccessidade às 20.30H. 
-S. Luzia, Virgem e Mártir 
Quinta-feira – S. João da Cruz, Presbítero e Doutor da Igreja 
NATAL DOS SÓS –  Estão abertas as inscrições para o Natal dos Sós até 
ao dia 10 de Dezembro com a Drª Liliana ou no cartório. Realiza-se,conforme 
o costume, no dia 24 de Dezembro às 19.30H. Presidirá o nosso Bispo D.João 
Evangelista. Será no Refeitório Social. 
Missa (do Galo)  – Será às 23.00H na Igreja da Sagrada Família.Não 
haverá missa vespertina,  a das 18.15h 
No dia 25, dia de Natal do Senhor, as missas serão às horas de Domingo. 
SUGESTÕES – Gostaria que os paroquianos dessem nomes de pessoas que 
gostariam de ver mais próximas do pároco para trabalhos no C. Económico e outros. 
Para o efeito, escrevam num papel anónimo ou assinado, como quiserem, e o 
lançassem nas ranhuras das caixas que fazem de urna no próximo Doningo junto à 
Pia Baptismal da Igreja da Sagrada Família, ou na que estará ao lado do altar da Igreja 
Paroquial. Todos jovens ou adultos devem votar  e escolher de qualquer idade, tendo 
em vista só e o Bem da Comunidade. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em 
espécie, como azeite.                        
NIF. 501 534 822  

CABAZ DE NATAL – Vai ser sorteado pela 
lotaria do Natal um rico cabaz a favor da obra 
da Ig.Nova. Há rifas à venda e por um euro o 
cabaz poderá ser seu e a obra é de todos. 
 
Côngrua paroquial – Quem desejar 
pagar a côngrua paroquial por 
transferência bancária pode fazê-lo para 
o IBAN: PT50004514364022845253979  
indicando o nome, NIF e dizer que é para 
a Côngrua. Pode ser paga no cartório 
contra recibo. A maioria ainda não 
satisfez esta partilha com a comunidade  
 
Viagens e Peregrinações –Nª Sra. 
Covadonga, Astúrias e Cantabria -25 a 28 
Abril 2024.Preço: 350€.Tudo inculuido. 
Galiza – 4 de maio 2024- Santiago de 
Compostela e almoço no cruzeiro que sai 
do Grove; está em preparação.  Viagem 
para ir aos Passadiços do Paiva –Arouca-
65€, com tudo icluido, em 13 de Abril. 
Nossa Sra. de Lourdes e Virgem del Pilar 
em Zaragoza em preparação para 2024. 
Peregrinação a Roma de 11 a  14 de Junho de 
2024. Preço:1000€.Inscrição com 100€. Tudo pago 
e com guia. Já há inscrições. 
PROCURE PROGRAMAS NO CARTÓRIO.  
 
CONTINUAMOS A PRECISAR DE 

LEITORES E ACÓLITOS. 

Mobílias e eletrodomésticos e muitas 

coisas boas usadas-Procurar o sr. Nuno 

pode ser através do TM – 962637255. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical 

até o próximo Domingo. 
Consulte o: 

Site: paroquiafatima.pt 
https://www.facebook.com/diocesedev

iana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 

Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H. 
  
Próximo programa será no dia 
20 de dezembro 
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            Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 

espaços cultura e fins sociais.  
 

COLABORE: 
IBAN/NIB CGD 

PT50 003507510000630373043 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845.253979 

 

Leituras do próximo Domingo: Is 61, 1-2ª; 1 Ts 5, 16-24; Jo 1, 6-8. 19-28 
 

                           

Luz 

Dominical 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

II DOMINGO DO ADVENTO 

ANO B 

 10.12.2023 

 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

Preparai o caminho do Senhor 
 
Há, em cada homem, uma tendência 

natural para se libertar de tudo aquilo que, de 

qualquer forma, o possa oprimir, limitando a 

sua liberdade. E sempre que isso acontece, o 

próprio homem lança mão de todos os meios, 

ora individual ora colectivamente, para sair 

dessa situação. Mas quando alguém, com 

autoridade, aparece a incutir confiança e 

coragem ( Profetas, João Baptista), 

apontando caminhos de libertação e um 

libertador (Jesus) a vontade de lutar para se 

sair daquilo que nos oprime é muito maior. 

Não há nada que nos condicione tanto, 

que nos escravize, que nos deixe sem 

liberdade, como o que está no nosso interior, 

no nosso coração e que, se quisermos ser 

honestos e sinceros, se identifica com o 

pecado, com tudo aquilo que sabemos não 

estar certo nas nossas vidas. 

Os caminhos do Senhor passam por esta 

libertação a partir de dentro. Há que prepará-

los. 

 
Sem conversão, sem mudança através da 
oração, não há Natal. 
 

 

43 anos, mod. 5, nº 2150 

 Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


 
 
 

Leitura I 
 
Leitura do Livro de Isaías                                                                                         Is 40, 1-5.9-11 
 

Consolai, consolai o meu povo, diz o vosso Deus. Falai ao coração de Jerusalém e dizei-lhe em alta 
voz que terminaram os seus trabalhos e está perdoada a sua culpa, porque recebeu da mão do 
Senhor duplo castigo por todos os seus pecados. Uma voz clama: «Preparai no deserto o caminho do 
Senhor, abri na estepe uma estrada para o nosso Deus. Sejam alteados todos os vales e abatidos os 
montes e as colinas; endireitem-se os caminhos tortuosos e aplanem-se as veredas escarpadas. 
Então se manifestará a glória do Senhor e todo o homem verá a sua magnificência, porque a boca do 
Senhor falou». Sobe ao alto dum monte, arauto de Sião! Grita com voz forte, arauto de Jerusalém! 
Levanta sem temor a tua voz e diz às cidades de Judá: «Eis o vosso Deus. O Senhor Deus vem com 
poder, o seu braço dominará. Com Ele vem o seu prémio, precede-O a sua recompensa. Como um 
pastor apascentará o seu rebanho e reunirá os animais dispersos; tomará os cordeiros em seus 
braços, conduzirá as ovelhas ao seu descanso». 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:  (84)      

 
Refrão: Mostrai-nos o vosso amor, dai-nos a vossa salvação, dai-nos a vossa salvação.  
 

Leitura II 

 
Leitura da Segunda Epístola de São Pedro                                                         2 Pedro 3, 8-14 
 
Há uma coisa, caríssimos, que não deveis esquecer: 
um dia diante do Senhor é como mil anos 
e mil anos como um dia. 
O Senhor não tardará em cumprir a sua promessa, 
como pensam alguns. 
Mas usa de paciência para convosco 
e não quer que ninguém pereça,mas que todos possam arrepender-se. 
Entretanto, o dia do Senhor virá como um ladrão: 
nesse dia, os céus desaparecerão com fragor, 
os elementos dissolver-se-ão nas chamas 
e a terra será consumida com todas as obras que nela existem. 
Uma vez que todas as coisas serão assim dissolvidas, 
como deve ser santa a vossa vida e grande a vossa piedade, 
esperando e apressando a vinda do dia de Deus, 
em que os céus se dissolverão em chamas 
e os elementos se fundirão no ardor do fogo! 
Nós esperamos, segundo a promessa do Senhor, 
os novos céus e a nova terra, onde habitará a justiça. 
Portanto, caríssimos, enquanto esperais tudo isto, 

empenhai-vos, sem pecado nem motivo algum de censura, 

para que o Senhor vos encontre na paz. 
 
Palavra do Senhor 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

   

Aclamação ao Evangelho 

               
            ALELUIA: Preparai o caminho do Senhor,  

                                           endireitai as suas veredas 
                                               e toda a criatura verá a salvação de Deus. 

Evangelho 

 
                Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos       Mc 1, 1-8 
 

Princípio do Evangelho de Jesus Cristo, Filho de Deus. 

Está escrito no profeta Isaías: 

«Vou enviar à tua frente o meu mensageiro, 

que preparará o teu caminho. 

Uma voz clama no deserto: 

‘Preparai o caminho do Senhor, 

endireitai as suas veredas’». 

Apareceu João Baptista no deserto 

a proclamar um baptismo de penitência  

para remissão dos pecados. 

Acorria a ele toda a gente da região da Judeia 

e todos os habitantes de Jerusalém 

e eram baptizados por ele no rio Jordão, 

confessando os seus pecados. 

João vestia-se de pêlos de camelo, 

com um cinto de cabedal em volta dos rins, 

e alimentava-se de gafanhotos e mel silvestre. 

E, na sua pregação, dizia: 

«Vai chegar depois de mim quem é mais forte do que eu, 

diante do qual eu não sou digno de me inclinar 

para desatar as correias das suas sandálias. 

Eu baptizo-vos na água, 

mas Ele baptizar-vos-á no Espírito Santo». 

                       Palavra da Salvação       

                                                                                                                                                                                      

 
 
                  
 
 
 
 
 
 

 

 



                
 
 

       
 

   
 

        
   

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 


