
 
 

Eventos 
Quarta-feira de Cinzas – Início do Tempo da Quaresma. Eucaristia com imposição das 
cinzas às 18H15, na igreja Paroquial. 
Quinta-feira – Adoração e vésperas ao Santíssimo Sacramento, pelas 17H, na igreja Paroquial. 
Todas as sextas-feiras da Quaresma são dias de abstinência. Os dias de Cinzas e Sexta-feira Santa 
são dias de abstinência e Jejum.  
Via-Sacra – Todas as sextas-feiras, às 17,30H, na Igreja Paroquial. 
Sábado – Adoração ao Santíssimo Sacramento, pelas 15H, na igreja da Sagrada Família. 
Sagrada Comunhão na Missa – Procede-se na forma habitual pré-pandemia, com fila. 
Caminho sinodal – Chegou a hora de nos fazermos escutar! Neste sentido, somos convidados a 
preencher o inquérito (anónimo). Pode encontrar à entrada da Igreja. Pedimos que depositem as 
respostas nas caixas que se encontrarão junto do ambão principal das duas igrejas (presbitério). 
Grupos sinodais – Participe nos grupos de reflexão. Para tal, pedimos que, no final das Missas, 
ou no Cartório, dê o seu nome e respectivo contacto, de modo a organizarmos os tais grupos. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em 
espécie, como azeite.                        
NIF. 501 534 822  

Contributo penitencial – Nesta Quaresma, 
por decisão do Bispo, reverterá para o auxílio na 
formação de agentes de pastoral nas Dioceses de 
S. Tomé e Principe e de Viana do Castelo. 
Crisma – 26 de março, às 16H. 
Duas famílias de refugiados – Precisam-se de 
dois voluntários para os ajudar a orientar-se nestes dias… 
Retiro – Para jovens do 9º e 10º ano, ou mais. 
Será em Darque, entre os dias 4 a 6 de março. 
Neste Ano da Família, A Alegria no Amor – 
Ao Domingo, na Eucaristia, todas as crianças 
deviam ser acompanhadas pelos seus pais ou 
outros familiares, orando em conjunto. Estes 
deveriam ter a intenção de orar pela unidade da 
família e pela concórdia entre famílias. 
Amoris Laetitiae – Será o tema da 52ª 
Peregrinação nacional a Fátima dos Cursos e 
preparação para o Matrimónio. 
PASTORAL DA FAMÍLIA 
Tendo em vista a preparação do X Encontro 
Mundial das Famílias, que se realizará na nossa 
diocese, de 19 a 26 de junho de 2022. 

ENCONTRO DOS JOVENS NO ANO 2023 

COM O PAPA – Ainda estamos à espera de 
formar o grupo célula para ativar na comunidade a 
preparação da vinda do Papa, em 2023.  
Comissão Paroquial para uma Igreja  Sínodal – 
Carlos Rego, Albino Ramalho, Conceição Silva, Óscar 
Campos, Jaime Caridade, Cristina Roque, Clara Reis, Padre 
Paulo e Padre Coutinho.Reunião este sábado, às 14. 
VIAGENS – Viena ,Budapeste e Praga de 1 a 7 do 8. 
Trás os Montes-1 dia-60€, em 10 de junho,tudo incluído. 
Vamos à Posta Barrosã. Visita a P. Salgadas e Boticas. 

Ajude-nos a Ajudar ! 
Recordamos aos contribuintes que possam 
doar 0,5% dos seus impostos, sem custos 
adicionais para o contribuinte a uma IPSS 
desde que a pessoa indique a entidade que 
beneficia do donativo cujo NIF se assinala: 
IPS  501 534 822. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical 

até o próximo Domingo. 
Consulte o: 

 
https://www.facebook.com/par

oquia.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/dio

cesedeviana/ 
Leia o jornal “Notícias de 

Viana” 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 

Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H. 

 
Próximo programa será no dia 9 
de março 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 
espaços cultura e fins sociais. 
COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  

PT50 003507510000630373043 
 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845.253979   

 

 
Leituras do próximo Domingo: Deut 26,4-10,Rom 10, 8-13; Lc 4, 1-13 

 
                       

Luz 

Dominical 

 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

Domingo VIII do Tempo Comum 

 ANO C 

 27.02.2022 

 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

Reflexão 
 

O tema central da liturgia deste domingo 

convida-nos a refletir sobre esta questão: 

aquilo que nos enche o coração e que nós 

testemunhamos é a verdade de Jesus, ou são 

os nossos interesses e os nossos critérios 

egoístas? 

O Evangelho dá-nos os critérios para discernir 

o verdadeiro do falso “mestre”: o verdadeiro 

“mestre” é aquele que apenas apresenta a 

proposta de Jesus gerando, com o seu 

testemunho, comunhão, união, fraternidade, 

amor; o falso “mestre”, ao contrário, é aquele 

que manifesta intolerância, hipocrisia, 

autoritarismo e cujo testemunho gera 

divisões e confusões: o seu anúncio não tem 

nada a ver com o de Jesus. A primeira leitura, 

na mesma linha, dá um conselho muito 

prático, mas muito útil: não julguemos as 

pessoas pela primeira impressão ou por 

atitudes mais ou menos teatrais: deixemo-las 

falar, pois as palavras revelam a verdade ou a 

mentira que há em cada coração. 

 
"Quero que os Diocesanos olhem para mim 

como um irmão" – D. João Evangelista 

 
 
 
 

42 anos, mod. 5, nº 96 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por si… 

 

https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


 
 

Leitura I 

Leitura do Livro de Ben-Sirá                                                                                                    Sir 27, 4-7 
 

Quando agitamos o crivo, só ficam impurezas: assim os defeitos do homem aparecem nas 
suas palavras. O forno prova os vasos do oleiro e o homem é posto à prova pelos seus 
pensamentos. O fruto da árvore manifesta a qualidade do campo: assim as palavras do 
homem revelam os seus sentimentos. Não elogies ninguém antes de ele falar, porque é 
assim que se experimentam os homens. 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial:  (91)     

 
Refrão: É bom louvar-Vos, Senhor 
 
É bom louvar o Senhor 
e cantar salmos ao vosso nome, ó Altíssimo, 
proclamar pela manhã a vossa bondade 
e durante a noite a vossa fidelidade. 
                                                                                                O justo florescerá como a palmeira, 
                                                                                                crescerá como o cedro do Líbano: 
                                                                                                plantado na casa do Senhor, 
                                                                                                florescerá nos átrios do nosso Deus. 

Leitura II 

 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios            1 Cor 15, 54-58 
 

Irmãos: 

Quando este nosso corpo corruptível se tornar incorruptível 

e este nosso corpo mortal se tornar imortal, 

então se realizará a palavra da Escritura: 

«A morte foi absorvida na vitória. 

Ó morte, onde está a tua vitória? 

Ó morte, onde está o teu aguilhão?» 

O aguilhão da morte é o pecado 

e a força do pecado é a Lei. 

Mas dêmos graças a Deus, 

que nos dá a vitória por Nosso Senhor Jesus Cristo. 

Assim, caríssimos irmãos, 

permanecei firmes e inabaláveis, 

cada vez mais diligentes na obra do Senhor, 

Sabendo que o vosso esforço não é inútil no Senhor. 
 
Palavra do Senhor 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

   

Aclamação ao Evangelho 

               
                  Aleluia, Aleluia 
 
             Vós brilhais como estrelas no mundo, 
                    ostentando a palavra da vida. 

Evangelho 

 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas     Lc 6, 39-45 
 
Naquele tempo. 

disse Jesus aos discípulos a seguinte parábola: 

«Poderá um cego guiar outro cego? 

Não cairão os dois nalguma cova? 

O discípulo não é superior ao mestre, 

mas todo o discípulo perfeito deverá ser como o seu mestre. 

Porque vês o argueiro que o teu irmão tem na vista 

e não reparas na trave que está na tua? 

Como podes dizer a teu irmão: 

‘Irmão, deixa-me tirar o argueiro que tens na vista’, 

se tu não vês a trave que está na tua? 

Hipócrita, tira primeiro a trave da tua vista 

e então verás bem para tirar o argueiro da vista do teu irmão. 

Não há árvore boa que dê mau fruto, 

nem árvore má que dê bom fruto. 

Cada árvore conhece-se pelo seu fruto: 

não se colhem figos dos espinheiros, 

nem se apanham uvas das sarças. 

O homem bom, 

do bom tesouro do seu coração tira o bem: 

e o homem mau, 

da sua maldade tira o mal; 

pois a boca fala do que transborda do coração». 

 
           Palavra da Salvação           

 

 

 

 

 

 

 

 


