
 
 

 
Eventos  
Dia 24 dezembro – Não haverá missa às 18.15H. A Missa do Galo será às 24H  na Igª Sgª Família. 
Ceia de Natal dos Sós – Dia 24 às 18.30H em take-way no Refeitório Social com a presença do 
nosso Bispo, D.João Evangelista. 
Dia 25 dezembro – As missas serão às horas do Domingo. Às 12H haverá Missa Solene. 
MEC – O Curso dos M.Ext. da Comunhão ocorrerá nos dias 22 e 29 de Janeiro de 2022, e serão nomeados, 
pelo Sr. Bispo, no Encerramento do 44º Encontro Diocesano de Pastoral Litúrgica, dia 27 de Fevereiro. 
CABAZ DOS POBRES – Preparemos o nosso cabaz para os pobres . 
ENCONTO DOS JOVENS NO ANO 2023 COM O PAPA – Vamos criar o grupo célula para 
activar  na comunidade a preparação da vinda do Papa em 2023.  
Neste Ano da Família Alegria do Amor e seis meses antes do Encontro Mundial das Famílias (19-26 
de junho 2022), o Secretariado Diocesano da Pastoral Familiar propõe uma dinâmica simples para se realizar 
em família, na última semana de Advento, no Natal e na festa da Sagrada Família. 
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Apoie o Centro Social e Paroquial 
de Nossa Senhora de Fátima, 
particularmente, o Refeitório 
Social, com donativos em 
dinheiro ou em espécie, como 
azeite.                        NIF. 501 534 822  

UM ADVENTO DIFERENTER – Advento em 
Família. Preparemos a chegada do Menino no 
nosso coração e em nossa casa. Desafiamos cada 
família a construir a sua «coroa de Advento», com as 
quatro velas e com uma Bíblia. Construam juntos, 
usem a criatividade, e enviem-nos uma fotografia 
desse «cantinho de oração», para publicarmos no 
Facebook da Paróquia. 
Email:paroquia@paroquiafatima.pt 

COMPROMISSO DESTA SEMANA– Em casa, no 
«cantinho da oração»,acendamos a quarta vela do 
Advento.Nesse momento, releiamos o Evangelho deste 
Domingo (Lc 1,39-45). Durantea semana, procuremos imitar 
Maria,que não ficou acomodada, mas que«se levantou», 
que tomou a iniciativa,e que «partiu», colocando-se ao 
dispor de quem precisava, mesmo sem pedir.Neste sentido, 
informemo-nos sobre o trabalho da nossa Paróquia nesse 
domínio, buscando uma forma de o ajudar. 
Conselho P. de Pastoral – Segundo os Estatutos 
(por mandato terminado no ano passado) vamos formar 
um novo Conselho P.Pastoral..Todos os organismos e 
movimentos da Paróquia devem eleger o seu 
representante ao mesmo. 
.Comissão Paroquial para uma 
Igreja  Sínodal – Carlos Rego, Albino Ramalho, 
Conceição Silva, Óscar Campos, Carolina Oliveira, Alexandra 
Costa, Jaime Caridade, Cristina Roque, Clara Reis, Márcia 
Reis Rocha , Salgado Carvalho e Glória Oliveira 
PRENDAS DE NATAL - COMPRE SERIGRAFIAS 
DA IGREJA DA SAGRADA FAMÌLIA, UMA IMAGEM 
DE S. JOSÉ, OFEREÇA UM TERÇO; UMA IMAGEM 
DA SAGRADA FAMÍLIA; DE Nª. Sª. DE FÁTIMA 
CATEQUESE PARA TODAS AS IDADES NA RÁDIO  
GEICE – quartas-feiras,de 15 em 15 dias; às 21.00h 
 
Início do 2º Período de Catequese-Dias 15 e 
16 de janeiro. 
Côngrua Paroquial – Muita gente está 
esquecida de pagar os “direitos paroquiais.” 
 
LUZ DOMINICAL – Deseja a todos um Santo 
Natal e Ano Novo muito próspero e muita 
saúde a todos..  
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical até o 

próximo Domingo. Consulte o:  
https://www.facebook.com/paroquia

.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/diocesed

eviana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 

Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, à 

quarta-feira, às 21H. 
 

Próximo programa será no dia 29 de 
dezembro 

C
o

la
b

o
re

  

Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 
espaços. COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  

PT50 003507510000630373043 
 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845.253979 

 

 

Leituras do próximo Domingo: 1 Sam 1, 20-22.24-28;1 Jo 3, 1-2.21-24;Lc 2, 41-52 
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Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 

Reflexão 
 

Feliz d’Aquela que acreditou 
 

Todos sabemos que a mulher, na sua 
dupla qualidade de esposa e de mãe, é o 
coração do lar e da família. 

A sua intuição e sensibilidade, a sua 
presença serena e discreta, mas activa e 
eficaz, tudo vê, perscruta e atende. E também 
todos sabemos, infelizmente, o que se passa 
quando assim não acontece. 

Não admira por isso que, desde a primeira 
hora, desde a Encarnação ao Calvário, Maria 
ocupe esse lugar - e de que maneira!... - na 
família de que Jesus faz parte. Maria é o 
centro, é o sacrário, é a Nova Arca da Aliança, 
é o primeiro presépio. 

«Eis-me aqui. Eu venho para fazer a Tua 
vontade», diz o Filho em obediência ao Pai; 
«eis a serva do Senhor», responde Maria ao 
anjo. 

A obediência à vontade do Pai é a 
motivação profunda de toda a vida de Cristo; 
a total disponibilidade de Maria constitui um 
oferecimento contínuo à vontade do Pai para 
que o Filho encarne e a Salvação possa 
acontecer. 
Feliz d’Aquela que acreditou. 
 
"Quero que os Diocesanos olhem para mim 

como um irmão" D. João Evangelista 
              

42 anos, mod. 5, nº 87 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para 
custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por si… 
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Leitura I 
 

Leitura da Profecia de Miqueias                                                                                                               Miq 5, 1-4ª 
 

Eis o que diz o Senhor: «De ti, Belém-Efratá, pequena entre as cidades de Judá, de ti sairá aquele que 
há-de reinar sobre Israel. As suas origens remontam aos tempos de outrora, aos dias mais antigos. 
Por isso Deus os abandonará até à altura em que der à luz  aquela que há-de ser mãe. Então voltará 
para os filhos de Israel o resto dos seus irmãos. Ele se levantará para apascentar o seu rebanho pelo 
poder do Senhor, pelo nome glorioso do Senhor, seu Deus. Viver-se-á em segurança, porque ele será 
exaltado até aos confins da terra. Ele será a paz». 
 
Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial: (79)     

 
Refrão:   Senhor, nosso Deus, fazei-nos voltar, 
               Mostrai-nos o Vosso rosto e seremos salvos. 
 
Pastor de Israel, escutai,                                                                        Deus dos Exércitos, vinde de novo, 
Vós estais sobre os Querubins, aparecei.                                      olhai dos céus e vede, visitai esta vinha; 
Despertai o vosso poder                                                                        protegei a cepa que a vossa mão direita plantou, 
e vinde em nosso auxílio.                                                                       o rebento que fortalecestes para Vós. 
 

Leitura II 

 

Leitura da Epístola aos Hebreus                                                                                                         Hebr 10, 5-10 
 

Irmãos: 

Ao entrar no mundo, Cristo disse: 

«Não quiseste sacrifícios nem oblações, 

mas formaste-Me um corpo. 

Não Te agradaram holocaustos nem imolações pelo pecado. 

Então Eu disse: ‘Eis-Me aqui; 

no livro sagrado está escrito a meu respeito: 

Eu venho, ó Deus, para fazer a tua vontade’». 

Primeiro disse: «Não quiseste sacrifícios nem oblações, 

não Te agradaram holocaustos nem imolações pelo pecado». 

E no entanto, eles são oferecidos segundo a Lei. 

Depois acrescenta: «Eis-Me aqui: 

Eu venho para fazer a tua vontade». 

Assim aboliu o primeiro culto para estabelecer o segundo. 

É em virtude dessa vontade que nós fomos santificados 

pela oblação do corpo de Jesus Cristo, feita de uma vez para sempre. 
 
Palavra do Senhor 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

   

Aclamação ao Evangelho 

               
                Aleluia, Aleluia 

Eis a escrava do Senhor: 
faça-se em mim segundo a vossa palavra. 

 

Evangelho 

 
                   

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas                         Lc 1, 39-45 
 

Naqueles dias,  

Maria pôs-se a caminho 

e dirigiu-se apressadamente para a montanha, 

em direcção a uma cidade de Judá. 

Entrou em casa de Zacarias e saudou Isabel. 

Quando Isabel ouviu a saudação de Maria, 

o menino exultou-lhe no seio. 

Isabel ficou cheia do Espírito Santo 

e exclamou em alta voz: 

«Bendita és tu entre as mulheres 

e bendito é o fruto do teu ventre. 

Donde me é dado  

que venha ter comigo a Mãe do meu Senhor? 

Na verdade, logo que chegou aos meus ouvidos 

a voz da tua saudação, 

o menino exultou de alegria no meu seio. 

Bem-aventurada aquela que acreditou 

no cumprimento de tudo quanto lhe foi dito 

da parte do Senhor». 

 
                      Palavra da Salvação 
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