
 

Eventos 
SÁBADO –  Preparação doTríduo à Senhora das Necessidades, com a oração do Terço até 
ao dia 8, quarta-feira em que haverá Eucaristia animada. A Comissão organizadora não pode deixar 
de limitar ao número legal permitido por lei e à máscara. Comissão organizadora: Carlos 
Imp.Martins, Paula Cristina Martins, Fátima Ataíde, André Lousinha, Fátima Ruivo.  
Dia 7,terça-feira – às 19.00H celebração da Eucaristia de 11 anos da dedicação da Ig. da Sagrada 
Família. Senhora das Necessidades, Senhora de Fátima, Senhora do Carmo, S. José, 
Capela de Jesus Maria José, altar da Sagrada da Família, Painel da Fuga para o Egipto. 
Veio a ideia de reunir tudo numa igreja centralizada em Maria, Jesus e José, na Igreja da 
Sagrada Família. 

AJUDANTE DE COZINHA – Precisa-se. Tel. 258823829.. 
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Apoie o Centro Social e Paroquial de 
Nossa Senhora de Fátima, 
particularmente, o Refeitório 
Social, com donativos em 
dinheiro ou em espécie, como 
azeite.                     NIF 501 534 822  

MÊS DE AGOSTO E SETEMBRO – PEREGRINAÇÃO; 
CAMINHADA; VISITA A PÉ OU DE CARRO A S. 
JOSÉ – S. JOSÉ está exposto numa tribuna da igreja 
paroquial desde o princípio do ano, tendo em conta 
que se vive um ano dedicado a ele, padroeiro desta 
igreja. Não se organizam grupos, nem procissões, 
mas, propõe-se uma romagem – individual ou em 
família –, 9 vezes (novena), durante os dois meses. 
Façam esta novena de peregrinações ou caminhadas 
com os olhos nas virtudes do Pai adoptivo de Jesus… 
Que no fim de Setembro todos se possam sentir 
abençoados por S. José e recebam uma grande 
Graça 
 
Côngrua Paroquial – Este ano não haverá cobrança, 
porta a porta. Dirija-se ao cartório.Não podemos deixar de 
pagar a quem trabalha e fazer descontos e pagar os 
impostos devidos 
  
CATEQUESE : 
Renovação e inscrição – NIguém pode 
frequentar a catequese sem a inscrição feita 
previamente. A catequese começa  no dia 2 e 3 de 
outubro. Os que já frequentam devem fazer a 
renovação. 
Festa da Esperança –Dia 10 de setembro reunião 
com os pais e catequistas do 5º ano às 21H. Dia 12 
de setembro Celebração da Festa da Esperança às 
9H.     
Festa da Fé – Dia 17 de setembro reunião com os 
pais e catequistas do 6º ano às 21H.Dia 19 setembro 
Celebração da Fé às 9H.  
FESTA DAS BEM-AVENTURAÇAS – Dia 24 de 
setembro reunião com os pais e catequistas do 7º ano às 
21h. A Celebração  será  no dia 26  às 9.00h.. 
Serigrafia – A Serigrafia da Sagrada Família é a 
favor da obra da Igreja, ao preço de 6€ 
 
C A T E Q U I S T A S – PRECISAMOS DE MAIS 2 
CATEQUISTAS. Falem com o Pe. Paulo ou Pe. Coutinho. 
 
JARDIM DE INFÂNCIA RECOMEÇA UM NOVO 
ANO. 
 
CONTAS – Comissão Fabriqueira da 2020-  foram 
aprovadas com um resultado negativo do ano 2020 
13.618,90€.. 
Ajudem-nos para conseguirmos os nossos objectivos. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical até o 
próximo Domingo. Consulte o:  
https://www.facebook.com/paroquia.n
srafatima.5/ 
https://www.facebook.com/diocesedev
iana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 
Ouça a Rádio Geice “Igreja Presente” 
(90.8) de 15 em 15 dias, à quarta-
feira, às 21H. 
 
Ouça esta quarta - Voltar à 
catequese presencial com Dr. 
Lima, Pe. Paulo e uma mãe. 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 
espaços. COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  
PT50 003507510000630373043 
 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845253979 

 

 

 

 
Leituras do próximo Domingo: Is 35, 4-7ª; Tg 2, 1-5; Mc 7, 31-37 
 

 

 

 
                     

Luz   

Dominical 
 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

DOMINGO XXIII TEMPO COMUM 

 ANO B 

 05.09.2021 
 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
                     

                 Reflexão 
 

Aí está o vosso Deus... 
Ele próprio vem salvar-nos 

 
Momentos há e fases da nossa vida, onde tudo 

parece escuro e negro até, a ponto de, com maior ou 

menor dificuldade, termos de, uma forma séria e 

profunda, fazer apelo à nossa fé, ainda que 

adormecida. 
 
Aconteceu assim com o povo judeu e aconteceu 

e acontece com cada um de nós. 

Então, têm aplicação as palavras de Isaías: 

“Tende coragem, não temeis. Aí está o vosso Deus... 

Ele próprio vem salvar-nos”. 
 
As curas, os milagres operados por Jesus, são a 

realização das promessas feitas ao Seu povo e sinais 

de uma obra de salvação muito mais profunda e 

universal que visa o mais íntimo de cada homem e 

de todos os homens. Por isso, também a nós. 
 
Mas o nosso Deus não pode salvar quem espera 

a Salvação noutros seres e bens. 
 

Os coxos e os cegos, os surdos e os mudos puseram 

a sua Esperança e Salvação n’Ele e só n’Ele. 

 

41 anos, mod. 5, nº 67 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, para custar 
menos a ajudar… 

A Comunidade espera por si… 

 

https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


 
 

Leitura I 
 

Leitura do Livro de Isaías                                                                                                                          Is 35, 4-7ª 
 

Dizei aos corações perturbados: «Tende coragem, não temais. Aí está o vosso Deus; vem para fazer 
justiça e dar a recompensa; Ele próprio vem salvar-nos». Então se abrirão os olhos dos cegos e se 
desimpedirão os ouvidos dos surdos. Então o coxo saltará como um veado e a língua do mudo 
cantará de alegria. As águas brotarão no deserto e as torrentes na aridez da planície; a terra seca 
transformar-se-á em lago e a terra árida em nascentes de água. 
 
Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial: (145)     

 
Refrão: Ó minha alma, louvai o Senhor. 
 
O Senhor faz justiça aos oprimidos,                                               O Senhor ilumina os olhos dos cegos, 

dá pão aos que têm fome                                                                   o Senhor levanta os abatidos, 

e a liberdade aos cativos.                                                                    o Senhor ama os justos. 
 

O Senhor protege os peregrinos,                                                  O Senhor reina eternamente; 
ampara o órfão e a viúva                                                                   o teu Deus, ó Sião, 

                                                                                                       

Leitura II 

 

Leitura da Epístola de São Tiago                                                                                                             Tg 2, 1-5 
 

Irmãos: 

A fé em Nosso Senhor Jesus Cristo 

não deve admitir acepção de pessoas. 

Pode acontecer que na vossa assembleia 

entre um homem bem vestido e com anéis de ouro 

e entre também um pobre e mal vestido; 

talvez olheis para o homem bem vestido e lhe digais: 

«Tu, senta-te aqui em bom lugar», 

e ao pobre: «Tu, fica aí de pé», 

ou então: «Senta-te aí, abaixo do estrado dos meus pés». 

Não estareis a estabelecer distinções entre vós 

e a tornar-vos juízes com maus critérios? 

Escutai, meus caríssimos irmãos: 

Não escolheu Deus os pobres deste mundo 

para serem ricos na fé 

e herdeiros do reino que Ele prometeu àqueles que O amam? 
 
Palavra do Senhor 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

    

Aclamação ao Evangelho 

               
              Aleluia, Aleluia 
 

Jesus pregava o Evangelho do reino 
e curava todas as enfermidades entre o povo. 

Evangelho 

 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos                    Mc 7, 31-37 
 
Naquele tempo, 

Jesus deixou de novo a região de Tiro 

e, passando por Sidónia, veio para o mar da Galileia, 

atravessando o território da Decápole. 

Trouxeram-Lhe então um surdo que mal podia falar 

e suplicaram-Lhe que impusesse as mãos sobre ele. 

Jesus, afastando-Se com ele da multidão, 

meteu-lhe os dedos nos ouvidos 

e com saliva tocou-lhe a língua. 

Depois, erguendo os olhos ao Céu, 

suspirou e disse-lhe: 

«Efatá», que quer dizer «Abre-te». 

Imediatamente se abriram os ouvidos do homem, 

soltou-se-lhe a prisão da língua 

e começou a falar correctamente. 

Jesus recomendou que não contassem nada a ninguém. 

Mas, quanto mais lho recomendava, 

tanto mais intensamente eles o apregoavam. 

Cheios de assombro, diziam: 

«Tudo o que faz é admirável: 

faz que os surdos oiçam e que os mudos falem». 

 

 
                    Palavra da Salvação 

 
                    

 
 
 

  



 

 

 

 

 

 

 
 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 


