
 

 
Eventos  
Este Sábado – Concerto da BANDA de MÚSICA de BARROSELAS – às 21H 
na Igreja Sagrada Família. 
Segunda-feira – Dia de S. Joaquim e de Santa Ana, avós de Jesus, missa às 18,15h. 
Quinta-feira – Reunião da Comissão Fabriqueira ( Conselho Económico) na Igreja 
Paroquial, às 19.00h. 
Sexta-feira – Às 21,00h.reunião geral de catequistas na Igreja da Sagrada Família. 
Próximo Domingo – QUADRAS DE S. JOSÉ entrega dos prémios. O 1ºprémio foi para Areosa- 
Nuno Abeu,o 2ª prémio para Santa Maria Maior-Joaquim Arantes,o 3º prémio para Vila Fria-Ana 
Manso.Menções Honrosas:Santa Maria Maior-J.Arantes,Todos da Paróquia-Felisberto Eira,Estela 
Braga,Donzília Eira.O Júri:Prof.de Potuguês-Cândida Novo-Poeta-Carvalhido da Ponte-Artes-
Escaleira-Teologia-Paulo Alves-Prof.Música-Victor Lima. 
JARDIM DE INFÂNCIA E INSCRIÇÕES – Estão abertas as inscrições para o Jardim de Infância e 
tem tido procura, mas são muitos os finalistas. Por esse motivo ainda temos vagas por preencher para o 
próximo ano lectivo. Situa-se na  R. Campos Monteiro, perto do Refeitório Social. 
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Apoie o Centro Social e Paroquial 
de Nossa Senhora de Fátima, 
particularmente, o Berço e o 
Refeitório Social, com donativos 
em dinheiro ou em espécie. 
                          NIF 501 534 822  

Tem alguma inquietação que o/a aflige? No 
aconselhamento espiritual ou na  
Reconciliação pode achar a solução – Se 
alguém necessitar de algum aconselhamento, 
os padres estão disponíveis para atender, tanto 
presencialmente, como por chamada telefónica. 
  
PREPARAÇÕES PARA O BAPTISMO - Tem 
de haver uma preparação prévia.. 
 
VOLUNTARIOS – Precisam-se voluntários 
para ajudarem pontualmente na recolha de 
mobílias.   
CATEQUESE : 
Renovação e inscrição.Já estão abertas as 
inscrições para a catequese.Os que já 
frequentam devem fazer a renovação. 
 
Bem-Aventuranças – Dia 21 de Agosto 
reunião com os pais e catequistas do 7º ano às 
21H. Dia 28 às 15.00h. confissões  e dia 29 Festa 
Aventuranças, às 9H .  
 
Festa da Esperança – Dia 10 de setembro 
reunião com os pais e catequistas do 5º ano às 
21H.  Dia 12 de setembro Celebração da Festa 
da Esperança às 9H.  
 
Festa da Fé – Dia 17 de setembro reunião 
com os pais e catequistas do 6º ano às 21H.Dia 
19 setembro Celebração da Fé às 9H.  
Ostiários – A Comunidade conta com o seu 
serviço, para que as igrejas estejam abertas .  
Viagens: Trás os Montes, a 11 de setembro. 
Peregrinação a Fátima dia 5 de setembro.  
CONTAS- REFERENTES AO CONSELHO 
ECONÓMICO DA  PARÓQUIA,C.FABRIQUEIRA DE 
2020 – Foram aprovadas com um resultado 
negativo de 13.618,90€.  
Legião de Maria–Já começou a trabalhar. 
 
Serigrafia – A Serigrafia da Sagrada Família e a 
favor da obra da Igreja da Sagrada Família, 
oferecida pelo Mestre Américo Carneiro, 
Encontra-se à venda, quer no cartório, quer no 
Hall da entrada da Igreja Nova ao preço de 6 €.. O 
significado que deu o autor vem no verso. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical até o 
próximo Domingo. Consulte o:  
https://www.facebook.com/paroqu
ia.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/dioces
edeviana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H. 
 
Esta quarta-feira ouça a 
entrevista ao Padre Paulo 
Alves da “alegria no Amor”,a 
família, pelo Dr.Lima. 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e outros 
espaços. COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  
PT50 003507510000630373043 
 
Ou CX. Agr. Noroeste  -IBAN: 

PT50004514364022845253979 

 

 
Leituras do próximo Domingo: Ex 16, 2-4.12-15;Ef 4, 17.20-24;Jo 6, 24-35 

 
                         

Luz   

Dominical 
 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

DOMINGO XVII TEMPO COMUM 

 ANO B 

 25.07.2021 
 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
                     

                 Reflexão 
 

Todos comeram e ficaram saciados 
 

A fome, em muitos milhões de seres 
humanos, é um facto que ninguém contesta. 
Mas porquê? Gente a mais no mundo? 
Escassez e impossibilidade de mais recursos 
alimentares? Planeamento Familiar, já e a 
qualquer preço? Porquê? Como? 

 
Com cinco pães de cevada que um homem 

apresenta, Eliseu dá de comer a cem homens; 
oito séculos mais tarde, Jesus, com cinco pães 
de cevada e dois peixes que um rapazito trazia, 
sacia cinco mil pessoas. 

 
Deus, que pode tudo, perante a sua 

criatura, o homem, não age sem o seu 
concurso. Quando o homem faz tudo aquilo 
que está ao seu alcance, Deus, sempre 
omnipotente e misericordioso, não deixa de 
intervir. 

 
O milagre de Eliseu é figura da 

multiplicação dos pães e esta é preparação e 
figura de um milagre muito maior: a Eucaristia. 

 
Há-de ser a presença e a vivência do 

Mistério da Eucaristia que nos há-de levar a 
viver os princípios da Paz pela Justiça, de forma 
a evitar, por todos os meios, que uns tenham 
tudo e outros... nada. 
 
  

41 anos, mod. 5, nº 61 

Seja um dos amigos da obra, 
colaborando mês a mês, 
para custar menos a ajudar… 

A Comunidade espera por 
si… 

 

https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


      

Leitura I 
 
Leitura do Segundo Livro dos Reis                                                                                          2 Reis 4, 42-44 
 

Naqueles dias, veio um homem da povoação de Baal-Salisa e trouxe a Eliseu, o homem de Deus, pão 
feito com os primeiros frutos da colheita. Eram vinte pães de cevada e trigo novo no seu alforge. 
Eliseu disse: «Dá-os a comer a essa gente». O servo respondeu: «Como posso com isto dar de comer 
a cem pessoas?». Eliseu insistiu: «Dá-os a comer a essa gente, porque assim fala o Senhor: ‘Comerão 
e ainda há-de sobrar’». Deu-lhos e eles comeram, e ainda sobrou, segundo a palavra do Senhor. 
 
Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial: (144)     
 
Refrão: Vós abris, Senhor, a vossa mão e saciais a nossa fome 
 
Graças Vos dêem, Senhor, todas as criaturas 
e bendigam-Vos os vossos fiéis. 
Proclamem a glória do vosso reino 
e anunciem os vossos feitos gloriosos.                                           Todos têm os olhos postos em Vós, 
                                                                                                                         e a seu tempo lhes dais o alimento. 
                                                                                                                         Abris as vossas mãos 
                                                                                                                         e todos saciais generosamente. 

 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Efésios                                          Ef 4, 1-6 
 

Irmãos: 

Eu, prisioneiro pela causa do Senhor, 

recomendo-vos que vos comporteis 

segundo a maneira de viver a que fostes chamados: 

procedei com toda a humildade, mansidão e paciência; 

suportai-vos uns aos outros com caridade; 

empenhai-vos em manter a unidade de espírito  

pelo vínculo da paz. 

Há um só Corpo e um só Espírito, 

como há uma só esperança na vida a que fostes chamados. 

Há um só Senhor, uma só fé, um só Baptismo. 

Há um só Deus e Pai de todos, 

que está acima de todos, actua em todos  

e em todos Se encontra. 
 
Palavra do Senhor 

 

 

 

 
 

 

 

 

    

Aclamação ao Evangelho 
               
              Aleluia, Aleluia 
 

Apareceu entre nós um grande profeta: Deus visitou o seu povo. 

Evangelho 

                 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São João                  Jo 6, 1-15 

 

Naquele tempo, 
Jesus partiu para o outro lado do mar da Galileia, 
ou de Tiberíades. 
Seguia-O numerosa multidão, 
para ver os milagres que Ele realizava nos doentes. 
Jesus subiu a um monte  
e sentou-Se aí com os seus discípulos. 
Estava próxima a Páscoa, a festa dos judeus. 
Erguendo os olhos 
e vendo que uma grande multidão vinha ao seu encontro, 
Jesus disse a Filipe: 
«Onde havemos de comprar pão para lhes dar de comer?». 
Dizia isto para o experimentar, 
pois Ele bem sabia o que ia fazer. 
Respondeu-Lhe Filipe: 
«Duzentos denários de pão não chegam 
para dar um bocadinho a cada um». 
Disse-Lhe um dos discípulos, André, irmão de Simão Pedro: 
«Está aqui um rapazito  
que tem cinco pães de cevada e dois peixes. 
Mas que é isso para tanta gente?». 
Jesus respondeu: «Mandai sentar essa gente». 
Havia muita erva naquele lugar 
e os homens sentaram-se em número de uns cinco mil. 
Então, Jesus tomou os pães, deu graças 
e distribuiu-os aos que estavam sentados, 
fazendo o mesmo com os peixes; e comeram quanto quiseram. 
Quando ficaram saciados,  
Jesus disse aos discípulos: 
«Recolhei os bocados que sobraram,  
para que nada se perca». 
Recolheram-nos e encheram doze cestos 
com os bocados dos cinco pães de cevada 
que sobraram aos que tinham comido. 
Quando viram o milagre que Jesus fizera, 
aqueles homens começaram a dizer: 
«Este é, na verdade, o Profeta que estava para vir ao mundo». 
Mas Jesus, sabendo que viriam buscá-l’O para O fazerem rei, 
retirou-Se novamente, sozinho, para o monte. 

                 Palavra da Salvação 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 


