
 

Eventos   
 
Este Sábado – IMACULADO CORAÇÃO DA VIRGEM SANTA MARIA 
 
SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS – Vai haver missa campal às 11.00H. Não há peregrinação. 
 
CONTAS REFERENTES A 2020 – Foram aprovadas com um resultado negativo de 13.618,90€ a 
que não é alheia a situação pandémica. Temos de reverter. Vamos todos dar as mãos para 
podermos satisfazer os nossos compromissos bancários. Sejamos mais generosos. Dêmos um 
donativo extra contra recibo 
. 
Concurso de quadras populares a S. José – Não deixe até à última hora, até 30 junho. Peçam 
à Virgem Maria, nossa Mãe, uma inspiração. Os prémios do concurso são patrocinados.  
 
VOLUNTARIOS – Precisam-se voluntários para ajudarem pontualmente na recolha de 
mobílias. É um trabalho comunitário e que Deus abençoa. Um trabalho bem feito é uma 
boa oração: ”Ora et Labora” (S. Bento). 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora 
de Fátima, particularmente, o 
Berço e o Refeitório Social, 
com donativos em dinheiro ou 
em espécie. 
 
 
                          NIF 501 534 822  

Catequese   
Festa do Pai-Nosso – reunião de pais no dia 17 
de junho, às 21H; e celebração a 20 de junho, às 9H.   
Primeira Comunhão – reunião de pais a 18 
de junho, às 21H. A festa será a 11 de julho.  
Celebração do Perdão – 26 junho, às 17H30 . 
Festa do Compromisso – reunião de pais a 2 
de julho, às 21H; celebração a 4 de julho, às 11H.  
Festa da Vida – reunião de pais a 16 de julho, às 
21H; e celebração a 18 de julho, às 11H. 
As demais celebrações serão agendadas para 
setembro. 
 
Mês do Coração de Jesus – na igreja 
Paroquial, segunda a sábado, às 17H45. 
 
Tem alguma inquietação que o/a aflige? No 
aconselhamento espiritual ou na  
Reconciliação pode achar a solução – Se 
alguém necessitar de algum aconselhamento, 
os padres estão disponíveis para atender, tanto 
presencialmente, como por chamada telefónica.  
 
Ano Especial dedicado à Família – 
Iniciado a 19 de março, termina a 19 de março de 
2022. Reflitamos sobre a vida de S.José as suas 
virtudes, a sua fé e disponibidades para a família. 
Com a intenção de mudarmos atitudes 
 
Ostiários – A Comunidade conta com o seu 
serviço, para que as igrejas estejam abertas. 
Precisamos de voltar à normalidade…Façamos 
deste ministério um oferta ao Senhor no Santíssimo 
pelos benefícios recebidos do seu AMOR. 
  

Ajude-nos! 
Ajude-nos a cumprir os nossos compromissos 
bancários e a acabar a obra. Dê o nome a 
uma sala. Temos 8 para terminar e a cripta. 
Seja generoso nos ofertórios das missas. 
Também pode dar um donativo extra.  
Viagens: Aveiro, a 31 de julho; e Trás os Montes, 
a 11 de setembro. Programação no Cartório e site. 
Viage connosco e vai gostar. Vamos ao Dubay. 
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Receba em casa o jornal 
“Paróquia Nova”. Guarde a Luz 
Dominical até o próximo 
Domingo. Consulte o:  
https://www.facebook.com/par
oquia.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/dio
cesedeviana/ 
 
Leia o jornal “Notícias de 
Viana”  
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, 
à quarta-feira, às 21H. 

Nesta quarta, ouça a 
entrevista do Dr. Lima ao Pe. 
Paulo sobre “O Ciclo festivo e 
os Padroeiros” 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e 
outros espaços. COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  
PT50 003507510000630373043 

 
 

 

 

 
                         

Luz   

Dominical 

 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

DOMINGO XI TEMPO COMUM 

 ANO B 

 13.06.2021 
 
 

Este Domingo reunião 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Reflexão 
 

O justo crescerá como a palmeira... 
 

Arrastados, sem disso nos apercebermos, 

por uma vida toda feita de pressas, corremos o 

risco de nos deixarmos levar e seduzir pelas 

aparências, pelo imediato e por tudo aquilo 

que parece forte e poderoso. Assim, a essência 

das coisas e da vida passa-nos ao lado e, 

porque só isto nos pode saciar, caímos no 

pessimismo. 

 

A vida do cristão é fé, paciência e 

optimismo. Fé porque, por mais distante que o 

mundo esteja de Deus, Ele habita o mundo e 

sobretudo o coração de cada homem, presente 

e actuante; paciência, porque a obra de Deus 

cresce de uma forma lenta, mas real e 

profunda; é optimismo, porque aquela 

presença e acção de Deus em nós é 

permanente e eficaz. 

 
A semente e o grão de mostarda (Palavra) 

nunca tiveram lugar num coração soberbo e 

orgulhoso, mas num coração pobre, simples e 

humilde, sempre pôde germinar, crescer e dar 

fruto. E muito fruto! 
 

41 anos, mod. 5, nº 55 

https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/


 
   

Leitura I 
 
Leitura da profecia de Ezequiel                                                                                    Ez 17, 22-24 
 

Eis o que diz o Senhor Deus: «Do cimo do cedro frondoso, dos seus ramos mais altos, Eu 
próprio arrancarei um ramo novo e vou plantá-lo num monte muito alto. Na excelsa 
montanha de Israel o plantarei e ele lançará ramos e dará frutos e tornar-se-á um cedro 
majestoso. Nele farão ninho todas as aves, toda a espécie de pássaros habitará à sombra 
dos seus ramos. E todas as árvores do campo hão-de saber que Eu sou o Senhor; humilho 
a árvore elevada e elevo a árvore modesta, faço secar a árvore verde e reverdeço a 
árvore seca. Eu, o Senhor, digo e faço». 
 
Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial: (91)     
 
Refrão:  É bom Louvar-vos, Senhor 
 
É bom louvar o Senhor                                                           O justo florescerá como a palmeira, 
e cantar salmos ao vosso nome, ó Altíssimo,               crescerá como o cedro do Líbano; 
proclamar pela manhã a vossa bondade                        plantado na casa do Senhor, 
e durante a noite a vossa fidelidade.                                florescerá nos átrios do nosso Deus. 
 

Leitura II 

 
Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios                2 Cor 5, 6-l0 
 

Irmãos: 

Nós estamos sempre cheios de confiança, 

sabendo que, enquanto habitarmos neste corpo, 

vivemos como exilados, longe do Senhor, 

pois caminhamos à luz da fé e não da visão clara. 

E com esta confiança, preferíamos exilar-nos do corpo, 

para irmos habitar junto do Senhor. 

Por isso nos empenhamos em ser-Lhe agradáveis, 

quer continuemos a habitar no corpo,  

quer tenhamos de sair dele. 

Todos nós devemos comparecer perante o tribunal de Cristo, 

para que receba cada qual o que tiver merecido, 

enquanto esteve no corpo, 

quer o bem, quer o mal. 
 
Palavra do Senhor 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

       

Aclamação ao Evangelho 
               
              Aleluia, Aleluia 
 

A semente é a palavra de Deus e o semeador é Cristo: 
quem O encontrar permanecerá para sempre.  

 

Evangelho 

                 
            

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos     Mc 4, 26-34 
 

Naquele tempo, 

disse Jesus à multidão: 

«O reino de Deus é como um homem  

que lançou a semente à terra. 

Dorme e levanta-se, noite e dia, 

enquanto a semente germina e cresce, sem ele saber como. 

A terra produz por si, primeiro a planta, depois a espiga, 

por fim o trigo maduro na espiga. 

E quando o trigo o permite, logo se mete a foice, 

porque já chegou o tempo da colheita». 

Jesus dizia ainda: 

«A que havemos de comparar o reino de Deus? 

Em que parábola o havemos de apresentar? 

É como um grão de mostarda, que, ao ser semeado na terra, 

é a menor de todas as sementes que há sobre a terra; 

mas, depois de semeado, começa a crescer 

e torna-se a maior de todas as plantas da horta, 

estendendo de tal forma os seus ramos 

que as aves do céu podem abrigar-se à sua sombra». 

Jesus pregava-lhes a palavra de Deus  

com muitas parábolas como estas, 

conforme eram capazes de entender. 

E não lhes falava senão em parábolas; 

mas, em particular, tudo explicava aos seus discípulos. 
 
                Palavra da Salvação 

 

 

 



 

 

 

 


