
   
Eventos 
Estado de Emergência – Durante o período de confinamento, a Paróquia transmitirá no 
(https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5) a Eucaristia dominical,às 11h.. 
 
Aconselhamento ou Reconciliação - Se alguém necessitar de algum 
aconselhamento dos padres, estes manterão os seus contactos disponíveis. 
 
CATEQUESE – Face às restrições vigentes, as sessões de catequese decorrerão de forma 
digital. Quanto às festas agendadas (festas da Fé e da Esperança), ficam suspensas. 
 
O Ano 2021 é o Ano de  S. José – Para celebrar os 150 anos da declaração de S. José 
como padroeiro da Igreja Católica, o Papa Francisco, pela Carta apostólica “Patris Corde”, 
convocou o Ano de S. José. Vamos preparar um programa próprio na Paróquia, toda ela 
confiada a Maria, a S.José, seu esposo, e a Jesus. Se as condições o permitirem, celebrar-
se-á uma novena a S. José e, no dia 19 de Março, uma Eucaristia solene. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Berço e o Refeitório Social, 
com donativos em dinheiro ou 
em espécie: batatas, legumes, 
coisas do campo; azeite óleo 
etc.  
                           NIF 501 534 822  

Terça-feira – Apresentação do Senhor-Festa 
da Luz. 
 
CELEBRAÇÃO DOMINICAL EM FAMÍLIA – 
Todas as semanas, os catequistas enviarão aos 
pais dos seus catequizandos uma proposta de 
oração em família, a ser realizada ao Domingo, 
antes da refeição. Aproveitem! Sempre que a 
família se reúne a rezar, converte-se em Igreja 
Doméstica. 
A mesma celebração pode servir para outras 
Famílias. Há que aproveitar.  
 
 LIMPEZA DA IGREJA – Pede-se aos fiéis 
voluntariado para mantermos a Casa de Deus mais 
limpa que a nossa própria casa. É preciso ter esse 
gosto e zelo, de modo que quem entrar para visita ou 
oração se sinta bem. Podem ser pessoas reformadas  
ou jovens. Diante de Deus somos todos responsáveis.  
 
RECONCILIAÇÃO E ACONSELHAMENTO – 
Com o Pe. Paulo, às segundas, terças e sábados, pelas 
17H; com o Pe. Coutinho, às quintas, entre as 10H  e as 
12H; com o  Pe. Belo, às sextas, pelas 17h.  
 
FORMAÇÃO DE CATEQUISTAS – O Pe. 
Paulo orientará formação para todos os 
catequistas, em data a determinar. 
 
Ano Especial dedicado à Família – 
Convocado pelo Papa, comemorando o 5º 
aniversário da “Amoris Laetitia”, decorrendo de 
19 de março de 2021 até 19 de março de 2022. 
 
CÔNGRUA PAROQUIAL AINDA REFERENTE A 
2020 – Agradecemos a todos os que têm passado 
pelos serviços a fazer inscrição e a pagar a côngrua e 
outros compromissos, caso os tenham. Não houve 
cobrança porta a porta. Aqueles que desejam ser 
justos para com a Comunidade têm de o fazer e 
demonstrar, deslocando-se ao Cartório. Apenas se irá 
a casa de alguém se for pedido, através dos seguintes 
contactos: Pároco, 962480924; Pe. Paulo, 966755868; 
Cartório, 258823029. Muito gratos… 
 
PLANO DE EMERGÊNCIA – Cumpramos ao 
máximo o nosso dever cívico e cristão de nos 
recolhermos e, assim, protegermos a nossa vida e a 
dos outros. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical 
até o próximo Domingo. 
Consulte o:  
https://www.facebook.com/paro
quia.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/dioc
esedeviana/ 
Leia o jornal “Notícias de 
Viana”  
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, 
à quarta-feira, às 21H. 
 

Próximo programa será no 
dia 10 de fevereiro  
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e 
outros espaços. COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  
PT50 003507510000630373043 

 
 

 

 Leituras do próximo Domingo:  Job 7, 1-4.6-7; 1 Cor 9, 16-19. 22-23; Mc 1, 29-39 
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Reflexão 

 

Uma Doutrina com Autoridade 
 
Na História dos homens, sempre houve profetas 

que, destemidamente, denunciaram todas as 

situações de injustiça, de pecado e opressão. Muitos 

deles pagaram com a vida tal missão (de profetas) 

que julgavam ter de cumprir. Não foi outra sorte a 

de Jesus. 

 
Jesus, o maior dos profetas, o profeta por 

excelência, o Filho de Deus, é um profeta diferente. 

Traz uma doutrina nova: o mandamento novo do 

amor, os conselhos evangélicos, as bem-

aventuranças. E será isto mesmo que levará a 

exclamar, surpreendidos, todos os que O ouvem: 

«uma nova doutrina e com que autoridade!...». 

 
Jesus não vem somente anunciar a Palavra 

porque Ele próprio é a Palavra encarnada, feita vida. 

Não vem somente ensinar a verdade, Ele próprio é a 

Verdade. 

 
Entre Palavra, Verdade e Vida, a sintonia é tal 

que não há a mais pequena discrepância. É o 

Homem-Deus, o Homem novo para um mundo 

novo. 

 
Terá isto algo a ver com as ocasiões em que os 

outros, crentes ou não, nos não acreditam? 

 

 

41 anos, mod. 5, nº 36 
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Leitura I 
 
Leitura do Livro do Deuteronómio                                                                        Deut 18, 15-20 
 

Moisés falou ao povo, dizendo:«O Senhor, teu Deus, fará surgir no meio de ti, de entre os 
teus irmãos, um profeta como eu; a ele deveis escutar. Foi isto mesmo que pediste ao 
Senhor, teu Deus, no Horeb, no dia da assembleia: ‘Não ouvirei jamais a voz do Senhor 
meu Deus, nem verei este grande fogo, para não morrer’.O Senhor disse-me: ‘Eles têm 
razão;  farei surgir para eles, do meio dos seus irmãos, um profeta como tu.Porei as 
minhas palavras na sua boca,e ele lhes dirá tudo o que Eu lhe ordenar. Se alguém não 
escutar as minhas palavras que esse profeta disser em meu nome, Eu próprio lhe pedirei 
contas.Mas se um profeta tiver a ousadia de dizer em meu nome o que não lhe mandei, 
ou de falar em nome de outros deuses,tal profeta morrerá’». 
 

Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial:    (94)     
 

Refrão:    Se hoje ouvirdes a voz do Senhor, 
                Não fecheis os vossos corações. 
 

Leitura II 

 
Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios            1 Cor 7, 32-35 
 

Irmãos: 

Não queria que andásseis preocupados. 

Quem não é casado preocupa-se com as coisas do Senhor, 

com o modo de agradar ao Senhor. 

Mas aquele que se casou preocupa-se com as coisas do mundo, 

com a maneira de agradar à esposa, 

e encontra-se dividido. 

Da mesma forma, a mulher solteira e a virgem 

preocupam-se com os interesses do Senhor, 

para serem santas de corpo e espírito. 

Mas a mulher casada preocupa-se com as coisas do mundo, 

com a forma de agradar ao marido. 

Digo isto no vosso próprio interesse 

e não para vos armar uma cilada. 

Tenho em vista o que mais convém 

e vos pode unir ao Senhor sem desvios. 
 
Palavra do Senhor 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Aclamação ao Evangelho 
 
                ALELUIA, ALELUIA 
 
                O povo que vivia nas trevas viu uma grande luz; 
                 para aqueles que habitavam na sombria região da morte  
                 uma luz se levantou. 

 

Evangelho 

 

                Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos     Mc 1, 21-28 

Jesus chegou a Cafarnaum 
e quando, no sábado seguinte, entrou na sinagoga 

e começou a ensinar, 

todos se maravilhavam com a sua doutrina, 

porque os ensinava com autoridade 

e não como os escribas. 

Encontrava-se na sinagoga um homem com um espírito impuro, 

que começou a gritar: 

«Que tens Tu a ver connosco, Jesus Nazareno? 

Vieste para nos perder? 

Sei quem Tu és: o Santo de Deus». 

Jesus repreendeu-o, dizendo: 

«Cala-te e sai desse homem». 

O espírito impuro, agitando-o violentamente, 

soltou um forte grito e saiu dele. 

Ficaram todos tão admirados, que perguntavam uns aos outros: 

«Que vem a ser isto? 

Uma nova doutrina, com tal autoridade, 

que até manda nos espíritos impuros e eles obedecem-Lhe!». 

E logo a fama de Jesus se divulgou por toda a parte, 

em toda a região da Galileia. 
 
                   Palavra da Salvação 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 


