
Eventos 
ESTE DOMINGO CELEBRAREMOS O DIA DA PALAVRA DE DEUS – Por iniciativa do Papa 
Francisco, que estabeleceu o 3º DOMINGO DO TEMPO COMUM como um dia para se dedicar uma 
especial atenção à fonte da nossa fé. Haverá uma dinâmica na celebração. 
 
Estado de Emergência – Durante o período de confinamento, a Paróquia transmitirá 
no Facebook (https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5) a Eucaristia dominical, 
alternadamente às 11H e às 12H. 
Se alguém necessitar de algum aconselhamento dos padres, estes manterão os seus 
contactos disponíveis. 
 
CATEQUESE – Face às restrições vigentes, as sessões de catequese decorrerão de forma 
digital. Quanto às festas agendadas (festas da Fé e da Esperança), ficam suspensas. 
 
O Ano 2021 é o Ano de  S. José – Para celebrar os 150 anos da declaração de S. José 
como padroeiro da Igreja Católica, o Papa Francisco, pela Carta apostólica “Patris Corde”, 
convocou o Ano de S. José. Vamos preparar um programa próprio na Paróquia, toda ela 
confiada a Maria, a S.José, seu esposo, e a Jesus. Se as condições o permitirem, celebrar-
se-á uma novena a S. José e, no dia 19 de Março, uma Eucaristia solene. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Berço e o Refeitório Social, 
com donativos em dinheiro ou 
em espécie: batatas, legumes, 
coisas do campo; azeite óleo 
etc.  
                           NIF 501 534 822  

 
CELEBRAÇÃO DOMINICAL EM FAMÍLIA – 
Todas as semanas, os catequistas enviarão aos 
pais dos seus catequizandos uma proposta de 
oração em família, a ser realizada ao Domingo, 
antes da refeição. Aproveitem! Sempre que a 
família se reúne a rezar, converte-se em Igreja 
Doméstica.  
 
LIMPEZA DA IGREJA – Pede-se aos fiéis 
voluntariado para mantermos a Casa de Deus mais 
limpa que a nossa própria casa. É preciso ter esse 
gosto e zelo, de modo que quem entrar para visita ou 
oração se sinta bem. Podem ser pessoas reformadas  
ou jovens. Diante de Deus somos todos responsáveis.  
 
RECONCILIAÇÃO E ACONSELHAMENTO – 
Com o Pe. Paulo, às segundas, terças e sábados, pelas 
17H; com o Pe. Coutinho, às quintas, entre as 10H  e as 
12H; com o  Pe. Belo, às sextas, pelas 17h.  
 
FORMAÇÃO DE CATEQUISTAS – O Pe. 
Paulo orientará formação para todos os 
catequistas, em data a determinar. 
 
Ano Especial dedicado à Família – 
Convocado pelo Papa, comemorando o 5º 
aniversário da “Amoris Laetitia”, decorrendo de 
19 de março de 2021 até 19 de março de 2022. 
 
CÔNGRUA PAROQUIAL AINDA REFERENTE A 
2020 – Agradecemos a todos os que têm passado 
pelos serviços a fazer inscrição e a pagar a côngrua e 
outros compromissos, caso os tenham. Não houve 
cobrança porta a porta. Aqueles que desejam ser 
justos para com a Comunidade têm de o fazer e 
demonstrar, deslocando-se ao Cartório. Apenas se irá 
a casa de alguém se for pedido, através dos seguintes 
contactos: Pároco, 962480924; Pe. Paulo, 966755868; 
Cartório, 258823029. Muito gratos… 
 
PLANO DE EMERGÊNCIA – Cumpramos ao 
máximo o nosso dever cívico e cristão de nos 
recolhermos e, assim, protegermos a nossa vida e a 
dos outros. 
 
DIA DE ELEIÇÕES – Cumpramos o nosso dever 
cívico, participando neste ato democrático. 
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Receba em casa o jornal “Paróquia 
Nova”. Guarde a Luz Dominical 
até o próximo Domingo. 
Consulte o:  
https://www.facebook.com/paro
quia.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/dioc
esedeviana/ 
Leia o jornal “Notícias de 
Viana”  
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 dias, 
à quarta-feira, às 21H. 

Nesta quarta, ouça a entrevista 
do Dr. Lima ao Pe. Paulo sobre 
a Semana de Oração pela 
Unidade dos Cristãos.  
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e 
outros espaços. COLABORE: 
IBAN/NIB CGD  
PT50 003507510000630373043 

 

 

 Leituras do próximo Domingo:  Deut 18, 15-20; 1 Cor 7, 32-35; Mc 1, 21-28 
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Reflexão  
Acreditai na Boa Nova. 

O tempo é breve. 
 

Assim como para haver uma verdadeira 
revolução não basta mudar as leis e os que as 
fazem, assim também, em igreja, não haverá 
mudança - se não mudarmos as nossas 
mentalidades, a nossa maneira de pensar e 
viver. Esta conversão, por conseguinte, implica 
não somente o abandono do mal, do pecado, 
mas também uma adesão - «acreditai na Boa 
Nova» - ao projecto de Jesus que, por sua vez, 
se traduzirá numa mudança de intenções e 
desejos, hábitos e comportamentos. 

 
O tempo é breve. «A aparência deste 

mundo passa». Qualquer que seja a nossa 
condição ou estado, o tempo que nos é dado é 
tempo de acertarmos o passo, ora individual 
ora colectivamente, em ordem ao tempo sem 
tempo, a Eternidade. 

 
Foi dentro destes parâmetros que Jesus fez 

o convite aos primeiros discípulos que, como 
sabemos, eram pescadores: Pedro e André, 

Tiago e João. Para fazer deles pescadores de 

homens!... 
 
Que disponibilidade a deles!... Porquê? 

Porque desprendidos... 
E nós? 
 

 

41 anos, mod. 5, nº 35 

https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5/
https://www.facebook.com/diocesedeviana/
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Leitura I 
 
Leitura da Profecia de Jonas                                                                                 Jonas 3,1-5.10 
 
A palavra do Senhor foi dirigida a Jonas nos seguintes termos:«Levanta-te, vai à grande 
cidade de Nínive e apregoa nela a mensagem que Eu te direi».Jonas levantou-se e foi a 
Nínive,conforme a palavra do Senhor.Nínive era uma grande cidade aos olhos de 
Deus;levava três dias a atravessar. Jonas entrou na cidade, caminhou durante um dia e 
começou a pregar nestes termos: «Daqui a quarenta dias, Nínive será destruída».Os 
habitantes de Nínive acreditaram em Deus,proclamaram um jejum e revestiram-se de 
saco, desde o maior ao mais pequeno.Quando Deus viu as suas obras e como se 
convertiam do seu mau caminho, desistiu do castigo com que os ameaçara e não o 
executou. 
 

Palavra do Senhor 

Salmo Responsorial:    (24)     
 

Refrão:    Ensinai-me, Senhor, os vossos caminhos 
 
Mostrai-me, Senhor, os vossos caminhos, 
ensinai-me as vossas veredas. 
Guiai-me na vossa verdade e ensinai-me, 
porque Vós sois Deus, meu Salvador. 
 
                                                                        Lembrai-Vos, Senhor, das vossas misericórdias 
                                                                        e das vossas graças, que são eternas. 
                                                                        Lembrai-Vos de mim segundo a vossa clemência, 
                                                                        por causa da vossa bondade, Senhor. 
 

Leitura II 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios   1 Coríntios 7, 29-31 
 
O que tenho a dizer-vos, irmãos, 

é que o tempo é breve. 

Doravante, 

os que têm esposas procedam como se as não tivessem; 

os que choram, como se não chorassem; 

os que andam alegres, como se não andassem; 

os que compram, como se não possuíssem; 

os que utilizam este mundo, como se realmente não o utilizassem. 

De facto, o cenário deste mundo é passageiro. 
 
 
Palavra do Senhor 

 

 

 

 
 

 

 

Aclamação ao Evangelho 
 
                ALELUIA, ALELUIA 
 

Está próximo o reino de Deus; 

 arrependei-vos e acreditai no Evangelho. 

Evangelho 

 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Marcos            Mc 1,14-20 

 

Depois de João ter sido preso, 

Jesus partiu para a Galileia 

e começou a proclamar o Evangelho de Deus, dizendo: 

«Cumpriu-se o tempo e está próximo o reino de Deus. 

Arrependei-vos e acreditai no Evangelho». 

Caminhando junto ao mar da Galileia, 

viu Simão e seu irmão André, 

que lançavam as redes ao mar, porque eram pescadores. 

Disse-lhes Jesus: 

«Vinde comigo e farei de vós pescadores de homens». 

Eles deixaram logo as redes e seguiram-n’O. 

Um pouco mais adiante, 

viu Tiago, filho de Zebedeu, e seu irmão João, 

que estavam no barco a consertar as redes; 

e chamou-os. 

Eles deixaram logo seu pai Zebedeu no barco com os assalariados 

e seguiram Jesus. 

 
 
          Palavra da Salvação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


