
Eventos 
Moradores na Abelheira – São todos convidados para uma reunião neste Domingo, às 
18.00H. na Igreja da Sagrada Família para tratar de assuntos importantes para o lugar. 
O NOSSO BISPO -Dispôs do bolo dos 50 Anos, mandando-o entregar inteiro para  o servir no 
Refeitório Social. Um gesto profético, nobre e de pastor que se interessa pelos pobres. 
A ESCOLA DE MÚSICA –  Vai recomeçar a sua actividade em princípios de Setembro. 
O DIÁC. PAULO JOSÉ N.ALVES  vem trabalhar a tempo inteiro e residir com o Pároco. 
Entrará ao serviço no dia 6 de setembro…. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora de 
Fátima, particularmente, o 
Berço e o Refeitório Social, com 
donativos em dinheiro ou em 
espécie: batatas, legumes, 
coisas do campo; azeite óleo 
etc.  
                           NIF 501 534 822  
 

 

CAPELA DE Nª Sª DAS NECESSIDADES – 
Vamos fazer obras e precisamos da colaboração 
de todos os devotos…Façam a sua oferta contra 
recibo  no cartório ou a alguns amigos que 
poderão bater-vos à porta. 
 
REGRAS A CUMPRIR NAS MISSAS 
PRESENCIAIS 

 Uso obrigatório da máscara DURANTE TODA 
A MISSA ATÉ SAIR DA IGREJA.  

 Ao entrar na Igreja deve desinfetar as mãos.  
 Sente-se nos bancos que estão marcados. 
 Mantenha o distanciamento social. 
 A Paróquia também cumprirá as regras de 

arejamento e desinfeção dos bancos e chão da 
Igreja. 

 O Sacerdote e o Ministro da Comunhão só 
darão a comunhão depois da desinfeção das 
mãos, que  SERÁ DADA APENAS NAS MÃOS, 
E NÃO NA BOCA. 

 Na altura da comungar tirarão a máscara, 
colocando-a logo de seguida. 

 O  ofertório é feito à saída.  
 A Luz Dominical está à saída pegue nela, está 

sobre uma mesa. 
INSCRIÇÕES PARA O JARDIM DE INFÂNCIA. 
Ainda há vagas. 
 
INSCRIÇÕES NA  CATEQUESE 
Estão abertas as inscrições para a Catequese e 
renovação de matrículas. Todos os que fazem seis 
anos este ano devem inscrever-se e os que 
frequentam devem renovar.  
Se for possível: Festa do Perdão – 12 Setembro às 18H 
(Sábado), Festa do Envio – 19 Setembro às 16H 
(Sábado), Festa do Pai-Nosso – 20 Setembro às 16H 
(Domingo), Primeira Comunhão – 27 Setembro às 9H 
(Domingo), Festa das Bem-aventuranças - 4 Outubro 
às 9H (Domingo). 
 
VOLUNTÁRIOS–Precisamos de voluntários para ajudar a 
lojinha social aberta a favor do Berço, catequistas e outros 
serviços. Se está reformado/a se pode dar algum trabalho 
de si a favor da Comunidade, ofereça-se é gratificante. 
 
NÃO TENHA MEDO DE PARTICIPAR NA 
EUCARISTA.QUEM TEM FÉ, CUMPRE REGRAS 
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Receba em casa o jornal 
“Paróquia Nova”. Guarde a Luz 
Dominical até o próximo 
Domingo. Consulte o 
https://www.facebook.com/par
oquia.nsrafatima.5/ 
https://www.facebook.com/dio
cesedeviana/ 
Leia o jornal “Notícias de Viana” 
 
Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H.  
 
Esta semana o Dr.José 
Lima entrevistará membros 
da Escola de Música da 
Paróquia e Centro:“A música 
como educação para a Arte.” 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e 
outros espaços. 
IBAN/NIB CGD  
PT50 003507510000630373043 

 

  

         

Luz Dominical 

Paróquia de  

Nossa Senhora de Fátima  
 

XXI Domingo Tempo Comum  Ano A 

 23.08.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Reflexão 
E vós, quem dizeis 
que eu Sou? 
 

Assim como, em princípio, é mais fácil falar do que 

ouvir, assim também custa menos dizer o que os outros 

dizem do que dizer o que temos a dizer, sobretudo 

sobre nós próprios ou acerca de alguém. 

 
Enquanto Cristo perguntou o que se dizia sobre Ele, 

o que constava a Seu respeito, não faltaram respostas 

por parte dos discípulos. Mas, quando lhes perguntou a 

eles próprios o que é que pensavam sobre a Sua pessoa, 

as coisas já se complicaram. Só um respondeu, Pedro, e 

este por inspiração divina. É que esta pergunta, porque 

exigia uma resposta pessoal, não alheia, e porque, de 

alguma forma, exigia a identificação de uma pessoa e 

não de uma pessoa qualquer, deixou-os preocupados e 

só um respondeu e não propriamente por ele mesmo. 

 
Esta mesma pergunta, restringindo e 

responsabilizando mais os seus destinatários, é feita a 

cada um de nós: “E tu, quem dizes tu que Eu sou?” 

Quem dizes tu que Eu sou, não tanto pelas tuas 

palavras, mas sobretudo pela tua vida? Na tua vida 

familiar e profissional, na tua vida de sociedade e entre 

desconhecidos, entre crentes e não crentes, nos teus 

negócios e nas tuas diversões? 

 
Esta pergunta, temos de convir, não é muito 

cómoda mas é, de todo, pertinente. 

Cabe a cada um dar-lhe a resposta. 

 

 
 
 

38 anos, mod. 5, nº 10 

Leituras do próximo Domingo: Jer 20, 7-9; Rom 12, 1-2; Mt 16, 21-27 
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Leitura I 
 
Leitura do Livro de Isaías                                                                                                   Is 22, 19-23 
 

Eis o que diz o Senhor a Chebna, administrador do palácio: «Vou expulsar-te do teu 
cargo, remover-te o teu posto. E nesse mesmo dia chamarei o meu servo Eliacim, filho 
de Elcias. Hei-de revesti-lo com a tua túnica, hei-de pôr-lhe à cintura a tua faixa, 
entregar-lhe nas mãos os teus poderes. E ele será um pai para os habitantes de 
Jerusalém e para a casa de Judá. Porei aos seus ombros a chave da casa de David: há-de 
abrir, sem que ninguém possa fechar; há-de fechar, sem que ninguém possa abrir. Fixá-
lo-ei como uma estaca em lugar firme e ele será um trono de glória para a casa de seu 
pai».  
 

Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial :  137 (138)     
 

Refrão: Pela vossa misericórdia, não nos abandoneis, Senhor.   

 

De todo o coração, Senhor, eu Vos dou graças                                Hei-de louvar o vosso nome pela vossa bondade  

porque ouvistes as palavras da minha boca.                                      e fidelidade, 

Na presença dos Anjos Vos hei-de cantar                                           porque exaltastes acima de tudo o vosso nome  

e Vos adorarei, voltado para o vosso templo santo.                       e a vossa promessa. 

                                                                                                                              Quando Vos invoquei, me respondestes, 

                                                                                                                               aumentastes a fortaleza da minha alma. 

 

Leitura II 

 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos                           Rom 11, 33-36 
 
Como é profunda a riqueza, a sabedoria e a ciência de Deus! 

Como são insondáveis os seus desígnios 

e incompreensíveis os seus caminhos! 

Quem conheceu o pensamento do Senhor? 

Quem foi o seu conselheiro? 

Quem Lhe deu primeiro,  

para que tenha de receber retribuição? 

D’Ele, por Ele e para Ele são todas as coisas. 

Glória a Deus para sempre. Amen. 

 

Palavra do Senhor 

 

 

Aclamação ao Evangelho 

 
                ALELUIA, ALELUIA 
 

             Tu és Pedro, e sobre esta pedra edificarei a minha Igreja 
e as portas do Inferno não prevalecerão contra ela. 

 

Evangelho 

 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus      Mt 16, 13-20 

 
Naquele tempo, 

Jesus foi para os lados de Cesareia de Filipe 

e perguntou aos seus discípulos: 

«Quem dizem os homens que é o Filho do homem?». 

Eles responderam: «Uns dizem que é João Baptista, 

outros que é Elias,  

outros que é Jeremias ou algum dos profetas». 

Jesus perguntou: «E vós, quem dizeis que Eu sou?». 

Então, Simão Pedro tomou a palavra e disse: 

«Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo». 

Jesus respondeu-lhe: 

«Feliz de ti, Simão, filho de Jonas, 

porque não foram a carne e o sangue que to revelaram, 

mas sim meu Pai que está nos Céus. 

Também Eu te digo: Tu és Pedro; 

sobre esta pedra edificarei a minha Igreja, 

e as portas do Inferno não prevalecerão contra ela. 

Dar-te-ei as chaves do reino dos Céus: 

tudo o que ligares na terra será ligado nos Céus, 

e tudo o que desligares na terra será desligado nos Céus». 

Então, Jesus ordenou aos discípulos 

que não dissessem a ninguém 

que Ele era o Messias. 

 
          Palavra da Salvação 

 



 


