
Eventos 
Voluntários Lojinha Social – Precisamos de voluntários para ajudar a manter a lojinha 

social aberta a favor do Berço. 

Formação de coro para o sábado – A Eucaristia das 16H de sábado precisa de 

animação. Convidam-se pais, crianças ou jovens que gostem de cantar e tocar. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora 
de Fátima, Instituição de 
Solidariedade Social sem fins 
lucrativos, particularmente o 
Berço e o Refeitório Social 
 
NIF 501 534 822  
 

 

CUIDADOS COM O CALOR 

Não se exponha directamete ao sol entre as 
11 e as 17H. 

Cubra a cabeça com chapéu de abas largas. 

Beba água que chegue. 

Especialmente crianças,idosos, grávidas e 
doentes crónicos 
 

INSCRIÇÕES NA  CATEQUESE 

Estão abertas as inscrições para a Catequese e 
renovação de matrículas. Todos os que fazem seis 
anos este ano devem inscrever-se e os que estão 
devem renovar.   
 

INSCRIÇÕES PARA O JARDIM DE INFÂNCIA 

Já estão abertas as inscrições para o Infantário. 
Pode dirigir-se ao cartório ou ao Infantário 
 
Se for possível: Festa do Perdão – 12 Setembro às 
18H (Sábado), Festa do Envio – 19 Setembro às 16H 
(Sábado), Festa do Pai-Nosso – 20 Setembro às 16H 
(Domingo), Primeira Comunhão – 27 Setembro às 
9H (Domingo), Festa das Bem-aventuranças - 4 
Outubro às 9H (Domingo). 
                   
REGRAS A CUMPRIR NAS MISSAS 
PRESENCIAIS 

 Uso obrigatório da máscara DURANTE TODA 
A MISSA ATÉ SAIR DA IGREJA.  

 Ao entrar na Igreja deve desinfetar as mãos.  
 Sente-se nos bancos que estão marcados. 
 Mantenha o distanciamento social. 
 A Paróquia também cumprirá as regras de 

arejamento e desinfeção dos bancos e chão 
da Igreja. 

 O Sacerdote e o Ministro da Comunhão só 
darão a comunhão depois da desinfeção das 
mãos, que  SERÁ DADA APENAS NAS MÃOS, 
E NÃO NA BOCA. 

 Na altura da comungar tirarão a máscara, 
colocando-a logo de seguida. 

 O  ofertório é feito à saída .  
 A distribuição da Luz Dominical é também à 

saída. 
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Receba em casa o jornal 

Paróquia Nova.  

Guarde a Luz Dominical até o 
próximo Domingo e consulte o 
facebook:paroquia.nsrafatima.5 
 

Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H 
 
Próximo programa será no dia 
29 de julho. 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e 
outros espaços. 
 

IBAN/NIB CGD  
PT50 
003507510000630373043 
 

 

  

         

Luz Dominical 

Paróquia de  

Nossa Senhora de 

Fátima  
 

XVI Domingo Tempo Comum   
Ano A 

 19.07.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Reflexão 
 
Foi um inimigo que o fez 
 
Apesar de nem todos estarmos preparados para 

isso, a verdade é que podemos e devemos viver e 
conviver neste mundo de bons e maus, justos e 
injustos. Mesmo, e isso ainda custa mais, num 
mundo onde parecem proliferar os radicalismos. 

Ao nosso lado, e ao mesmo tempo que é 

semeada a boa semente, alguém se encarrega de 

semear o joio. Joio que é semeado sem disso nos 

apercebermos, porque só quando lhe vemos os 

efeitos, quando o vemos crescer. 

A inversão de valores nos tempos que vivemos, a 

relativização de tudo, as nossas correrias diárias 

próprias de quase loucos, não nos deixam nem 

tempo nem disposição para nos darmos conta dos 

valores (contravalores) que, mesmo sem o 

querermos, estamos a assimilar e do caminho que 

estamos a seguir. 

O Santo Padre disse que o mundo precisa de 

Sabedoria e há anos, numa entrevista, retomando 

as palavras de Cristo, sintetizava a sua vida, o seu 

lema e esperança: “a verdade vos libertará”. 

Será que vamos continuar a arranjar, 

indefinidamente, pretextos para dizermos que não 

temos tempo para nós, para tudo o que é 

verdadeiro e justo, para vermos por onde andamos 

e para onde vamos? 

 Oxalá que não. 

 

38 anos, mod. 5, nº 4 

 Leituras do próximo Domingo: 1 Reis 3, 5.7-12; Rom 8, 28-30; Mt 13, 44-52 
 

   

 

https://pt-pt.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5


Leitura I 
 

Leitura do Livro da Sabedoria                                                                            Sab 12, 13.16-19 
 

Não há Deus, além de Vós, que tenha cuidado de todas as coisas; a ninguém tendes de 
mostrar que não julgais injustamente. O vosso poder é o princípio da justiça e o vosso 
domínio soberano torna-Vos indulgente para com todos. Mostrais a vossa força aos 
que não acreditam na vossa omnipotência e confundis a audácia daqueles que a 
conhecem. Mas Vós, o Senhor da força, julgais com bondade e governais-nos com 
muita indulgência, porque sempre podeis usar da força quando quiserdes. Agindo 
deste modo, ensinastes ao vosso povo que o justo deve ser humano e aos vossos filhos 
destes a esperança feliz de que, após o pecado, dais lugar ao arrependimento. 
 

Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial : (85)     
 

Refrão: Senhor, sois um Deus clemente.  Sois um Deus clemente e compassivo 
 
Vós, Senhor, sois bom e indulgente,            Todos os povos que criastes virão adorar-Vos, Senhor, 

cheio de misericórdia para com todos         e glorificar o vosso nome, 

os que Vos invocam.                                            porque Vós sois grande e operais maravilhas, 

Ouvi, Senhor, a minha oração,                        Vós sois o único Deus. 

atendei a voz da minha súplica. 

 

Leitura II 

 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos                           Rom 8, 26-27 
 

Irmãos: 

O Espírito Santo vem em auxílio da nossa fraqueza, 

porque não sabemos que pedir nas nossas orações; 

mas o próprio Espírito intercede por nós  

com gemidos inefáveis. 

E Aquele que vê no íntimo dos corações 

conhece as aspirações do Espírito, 

sabe que Ele intercede pelos santos 

em conformidade com Deus. 

 
Palavra do Senhor 

 

 

 

Aclamação ao Evangelho 

 
                ALELUIA, ALELUIA 
 
                 Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra, 

porque revelastes aos pequeninos  
os mistérios do reino. 

 

Evangelho 

 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus  Mt 13, 24-30  

 

Naquele tempo, 

Jesus disse às multidões mais esta parábola: 

«O reino dos Céus pode comparar-se a um homem 

que semeou boa semente no seu campo. 

Enquanto todos dormiam, veio o inimigo, 

semeou joio no meio do trigo e foi-se embora. 

Quando o trigo cresceu e deu fruto, 

apareceu também o joio. 

Os servos do dono da casa foram dizer-lhe: 

‘Senhor, não semeaste boa semente no teu campo? 

Donde vem então o joio?’. 

Ele respondeu-lhes: ‘Foi um inimigo que fez isso’. 

Disseram-lhe os servos: 

‘Queres que vamos arrancar o joio?’. 

‘Não! – disse ele –  

não suceda que, ao arrancardes o joio, 

arranqueis também o trigo. 

Deixai-os crescer ambos até à ceifa 

e, na altura da ceifa, direi aos ceifeiros: 

Apanhai primeiro o joio e atai-o em molhos para queimar; 

e ao trigo, recolhei-o no meu celeiro’». 

 
             Palavra da Salvação 

 



 


