
Eventos 
Este Domingo – Ofertório Mensal. 
Voluntários Lojinha Social – Precisamos de voluntários para ajudar a manter a lojinha 

social aberta a favor do Berço. 

Formação de coro para o sábado – A Eucaristia das 16H de sábado precisa de 

animação. Convidam-se pais, crianças ou jovens que gostem de cantar e tocar. 
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Apoie o Centro Social e 
Paroquial de Nossa Senhora 
de Fátima, Instituição de 
Solidariedade Social sem fins 
lucrativos, particularmente o 
Berço e o Refeitório Social 
 
NIF 501 534 822  
 

INSCRIÇÕES NA  CATEQUESE 

Estão abertas as inscrições para a Catequese e 
renovação de matrículas. Todos os que fazem seis 
anos este ano devem inscrever-se e os que estão 
devem renovar.   

INSCRIÇÕES PARA O JARDIM DE INFÂNCIA 

Já estão abertas as inscrições para o Infantário. 
Pode dirigir-se ao cartório ou ao Infantário 
 
Se for possível: Festa do Perdão – 12 Setembro às 
18H (Sábado), Festa do Envio – 19 Setembro às 16H 
(Sábado), Festa do Pai-Nosso – 20 Setembro às 16H 
(Domingo), Primeira Comunhão – 27 Setembro às 
9H (Domingo), Festa das Bem-aventuranças - 4 
Outubro às 9H (Domingo). 
 
O PADRE RICARDO VAI PARA CAPELÃO DOS 
COMANDOS, EM LISBOA. A MISSA DE DESPEDIDA 
VAI SER NO PRÓXIMO DOMINGO, DIA 19, ÀS 
12.00H. SEGUIDA DE ALMOÇO CONFINADO E 
EXCLUSIVO AO GRUPO, NA Q. PRESA, ÀS 13H. 
Inscrições  no cartório com 13€. 
                   

REGRAS A CUMPRIR NAS MISSAS 

PRESENCIAIS 

 Uso obrigatório da máscara DURANTE TODA 
A MISSA ATÉ SAIR DA IGREJA.  

 Ao entrar na Igreja deve desinfetar as mãos.  
 Sente-se nos bancos que estão marcados. 
 Mantenha o distanciamento social. 
 A Paróquia também cumprirá as regras de 

arejamento e desinfeção dos bancos e chão 
da Igreja. 

 O Sacerdote e o Ministro da Comunhão só 
darão a comunhão depois da desinfeção das 
mãos, que  SERÁ DADA APENAS NAS MÃOS, 
E NÃO NA BOCA. 

 Na altura da comungar tirarão a máscara, 
colocando-a logo de seguida. 

 O  ofertório é feito à saída .  
 A distribuição da Luz Dominical é também à 

saída. 
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Receba em casa o jornal 

Paróquia Nova.  

Guarde a Luz Dominical até o 
próximo Domingo e consulte o 
facebook:paroquia.nsrafatima.5 
 

Ouça a Rádio Geice “Igreja 
Presente” (90.8) de 15 em 15 
dias, à quarta-feira, às 21H 
 
Próximo programa será no dia 
15 de julho, quarta-feira, sob o 
tema “Pároco e Comunidade”. 
O Dr. J. Lima entrevista o Padre 
Renato Oliveira. 
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Igreja da Sagrada Família 
Salas de catequese, cripta e 
outros espaços. 
 

IBAN/NIB CGD  
PT50 
003507510000630373043 
 

 

  

         

Luz Dominical 

Paróquia de  

Nossa Senhora de 

Fátima  
 

XV Domingo Tempo Comum   
Ano A 

 12.07.2020 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflexão 
 

A semente caiu na boa terra  

e deu muito fruto 
 

Penso, muitas vezes, para comigo - e tu, 

decerto, já o pensaste também - que é uma pena 

enorme termos todos à nossa disposição tantos e 

tão extraordinários meios para sermos melhores e 

mais perfeitos e não os aproveitamos. Pior, somos 

capazes de os diminuir e até desprezar. Um desses 

bens extraordinários é a Palavra. 

Assim como, depois de termos conversado com 

alguém ou depois de termos lido um texto ou um 

livro, ficamos diferentes, somos modificados, 

embora o não pareça, assim, sempre que ouvimos, 

lemos ou meditamos a Palavra de Deus, não somos 

os mesmos que éramos antes mas um pouco ou até 

muito modificados. Sempre que comunicamos com 

alguém ou alguma coisa, isso fica a fazer parte de 

nós e das nossas vidas, e se esse alguém é Deus, nós 

somos, ficamos a ser mais de Deus, mais Deus. 

Há só uma condição que Jesus põe para que a 

Palavra de Deus, semente caída no terreno do nosso 

coração, possa produzir fruto e muito fruto: acolhê-

La com um coração simples, pobre, humilde, 

despreendido. 

Se, em nós, a Palavra não têm produzido fruto, é                   

porque não temos preparado o terno. 

 

38 anos, mod. 5, nº 3 

 
Leituras do próximo Domingo: Is 55, 10-11; Rom 8, 18-23; Mt 13, 1-23 
 

   

 

https://pt-pt.facebook.com/paroquia.nsrafatima.5


Leitura I 
 

Leitura do Livro de Isaías                                                                                           Is 55, 10-11 
 

Eis o que diz o Senhor: «Assim como a chuva e a neve que descem do céu não voltam 
para lá sem terem regado a terra, sem a terem fecundado e feito produzir, para que dê 
a semente ao semeador e o pão para comer, assim a palavra que sai da minha boca 
não volta sem ter produzido o seu efeito, sem ter cumprido a minha vontade, sem ter 
realizado a sua missão». 
 

Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial : (64)     
 

Refrão: A semente caiu em boa terra e deu muito fruto 

 
Visitastes a terra e a regastes,                                                     Assim preparais a terra; 

enchendo-a de fertilidade.                                                            regais os seus sulcos e aplanais as leivas, 

As fontes do céu transbordam em água                                  Vós a inundais de chuva 

e fazeis brotar o trigo.                                                                      e abençoais as sementes. 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Romanos                  Rom 8, 18-23 
 

Irmãos: 

Eu penso que os sofrimentos do tempo presente 

não têm comparação com a glória 

que se há-de manifestar em nós. 

Na verdade, as criaturas esperam ansiosamente 

a revelação dos filhos de Deus. 

Elas estão sujeitas à vã situação do mundo, 

não por sua vontade, 

mas por vontade d’Aquele que as submeteu, 

com a esperança de que as mesmas criaturas 

sejam também libertadas da corrupção que escraviza, 

para receberem a gloriosa liberdade dos filhos de Deus. 

Sabemos que toda a criatura geme ainda agora 

e sofre as dores da maternidade. 

E não só ela, mas também nós, 

que possuímos as primícias do Espírito, 

gememos interiormente, 

esperando a adopção filial e a libertação do nosso corpo. 

 
Palavra do Senhor 

 

Aclamação ao Evangelho 

 
         ALELUIA, ALELUIA 
 
          A semente é a palavra de Deus e o semeador é Cristo. 

            Quem O encontra viverá eternamente. 

Evangelho 



 
Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus      Mt 13, 1-9 

 

Naquele dia, 

Jesus saiu de casa e foi sentar-Se à beira-mar. 

Reuniu-se à sua volta tão grande multidão 

que teve de subir para um barco e sentar-Se, 

enquanto a multidão ficava na margem. 

Disse muitas coisas em parábolas, nestes termos: 

«Saiu o semeador a semear. 

Quando semeava,  

caíram algumas sementes ao longo do caminho: 

vieram as aves e comeram-nas. 

Outras caíram em sítios pedregosos,  

onde não havia muita terra, 

e logo nasceram porque a terra era pouco profunda; 

mas depois de nascer o sol, queimaram-se e secaram,  

por não terem raiz. 

Outras caíram entre espinhos 

e os espinhos cresceram e afogaram-nas. 

Outras caíram em boa terra e deram fruto: 

umas, cem; outras, sessenta; outras, trinta por um. 

Quem tem ouvidos, oiça. 

 
             Palavra da Salvação 

 

 


