INFORMACOES
Este Domingo — As 11H missa na Igreja Sagrada Familia e 12H Igreja Paroquial em
direto. Veja no Facebook: https://www.facebook.com/paroquia.nsrafatima.s/

Este Domimgo - ASCENSAO DO SENHOR.

Regras a cumprir nas missas presenciais
No dia 1 de junho comecardo as missas presenciais para ja apenas as das 9.30H,
11.00H, 12.00H e na véspera, no sabado havera as missas vespertinas das 16H na
Igreja da Sagrada Familia e a das 18.15H na Igreja Paroquial.
Ha regras a cumprir. Todos terdo de usar mascara durante a missa e ao entrar na
Igreja havera uma pessoa para desinfetar as maos e outra a orientar para os bancos
onde se devera manter distanciamento social. Depois dos bancos ocupados ndo se
recebera mais gente. A Paroquia também cumprira as regras de arejamento e
desinfecdo dos bancos e chdo da Igreja. O Sacerdote e o Ministro da Comunhéo
também tratardo das suas regras para com respeito aos fiéis e s6 dardo a comunhao
depois da desinfe¢do das maos que sera dada apenas nas maos, e ndo na boca, e
cada pessoa durante a Comunhdo devera manter o distanciamento social uma das
outras na altura comungar tirardo a mascara colocando-a logo de seguida.
Quando a missa terminar os fiéis deverdo sair logo com pausa de 2 metros de
distancia e pela porta que ndo entraram e ndo podem ficar dentro da igreja a
conversar.
Agradecemos a compreensdao de todos mas em tempo de Pandemia ha que nos
protegermos uns aos outros.

Radio Geice — Proximo programa sera no dia 3 de junho. - Programa organizado
pela Paroquia e pelo Centro Social Paroquial

Recordamos aos contribuintes que possam doar 0,5% dos seus impostos, sem
custos adicionais para o contribuinte a uma IPSS desde que a pessoa indique a
entidade que beneficia do donativo cujo NIF se assinala: 501 534 822.

Ajude-nos a Ajudar!
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Leituras do proximo Domingo: Act 2, 1-11; 1 Cor 12, 3b-7.12-13; Jo 20, 19-23
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ASCENSAO DO SENHOR- ANO A
24-05-2020

Eu estou sempre convosco, até ao fim dos tempos

A Ascensdo de Jesus é a Sua exaltagdo suprema iniciada na Ressurreicdo.

E o termo da Sua peregrinacao na terra, desde o dia do Seu nascimento.

E a entrada definitiva na Gléria do Pai, depois de ter sido sujeito aos insultos e aos escarnios e as
maiores humilhagdes, até a morte. E o facto que faz luz sobre toda a vida de Jesus, a prova de tudo
quanto disse, fez e ensinou. E, com a Ressurreicao, a razdo de ser da nossa esperanga e da nossa
propria glorificacdo porque, unidos a Ele pela Fé, e fazendo parte de um s6 corpo de que Ele é a
cabeca, havemos de partilhar a mesma felicidade. E o0 momento de proclamar solenemente o Seu
poder sobre tudo e sobre todos: «Foi-me dado todo o poder no Céu e na Terra» (Mat. 28,18). E na
Ascensao que termina a Missao de Jesus na terra e comega a dos discipulos.

Na Ascensdo, na pessoa dos discipulos, é-nos dada uma ordem e prometida uma garantia:

- vdo e fagam que todos os povos se tornem meus discipulos.

- e saibam que estarei sempre convosco até ao fim do mundo.

Estdo aqui as razdes da nossa esperanga e da nossa alegria.

Obras —Seja solidario- IBAN/NIB: CGD-PT50 003507510000630373043

Ajude-nos a Ajudar... O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fatima, é
uma IPSS. Agradece toda ajuda em alimentos que nos ddo na feira, como aqueles que
sdo entregues no cartdrio ou nas respostas sociais do Centro Social de um modo
particular a favor do Berco e do Refeitdrio Social. E uma ajuda valiosa e que sem ela ndo
era possivel dar tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o
recompensara. Instituicdo de Solidariedade Social sem fins lucrativos: NIF 501 534 822.

PAROQUIA DE N2, S2, de FATIMA
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt
http://www.paroquiafatima.com
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LEITURAI

Leitura dos Actos dos Apdstolos Acti,1-12

No meu primeiro livro, 6 Tedfilo, narrei todas as coisas que Jesus comecou a fazer e a ensinar, até ao
dia em que foi elevado ao Céu, depois de ter dado, pelo Espirito Santo, as suas instru¢des aos
Apostolos que escolhera. Foi também a eles que, depois da sua paixao, Se apresentou vivo com
muitas provas, aparecendo-lhes durante quarenta dias e falando-lhes do reino de Deus. Um dia em
que estava com eles a mesa, mandou-lhes que ndo se afastassem de Jerusalém, mas que esperassem
a promessa do Pai, «do Qual disse Ele Me ouvistes falar. Na verdade, Jodo baptizou com &gua; vos,
porém, sereis baptizados no Espirito Santo, dentro de poucos dias». Aqueles que se tinham reunido
comegaram a perguntar: «Senhor, é agora que vais restaurar o reino de Israel?»
Ele respondeu-lhes: «Nao vos compete saber os tempos ou os momentos que o Pai determinou com
a sua autoridade; mas recebereis a for¢a do Espirito Santo, que descera sobre vds, e sereis minhas
testemunhas em Jerusalém e em toda a Judeia e na Samaria e até aos confins da terra».Dito isto,
elevou-Se a vista deles e uma nuvem escondeu-O a seus olhos. E estando de olhar fito no Céu,
enquanto Jesus Se afastava, apresentaram-se-lhes dois homens vestidos de branco,que
disseram:«Homens da Galileia, porque estais a olhar para o Céu? Esse Jesus, que do meio de nds foi
elevado para o Céu, vird do mesmo modo que O vistes ir para o Céu»..

PALAVRA DO SENHOR

Salmo Responsorial : (46)

Refrao: Ergue-se Deus, o Senhor. Em jUbilo e ao som da tombeta

Povos todos, batei palmas, Deus subiu entre aclamacdes,
aclamai a Deus com brados de alegria, o Senhor subiu ao som da trombeta.
porque o Senhor, o Altissimo, é terrivel, Cantai hinos a Deus, cantai,

o Rei soberano de toda a terra. cantai hinos ao nosso Rei, cantai.

Deus é Rei do universo:

cantai os hinos mais belos.

Deus reina sobre os povos,

Deus esta sentado no seu trono sagrado.

LEITURAII

Leitura da Epistola do apostolo Sao Paulo aos Efésios Efa, 17-23

Irmaos:

O Deus de Nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai da gldria,

vos conceda um espirito de sabedoria e de luz

para O conhecerdes plenamente

e ilumine os olhos do vosso coracao,

para compreenderdes a esperanca a que fostes chamados,

os tesouros de gldria que encerra a sua heranga entre os santos
e a incomensuravel grandeza que representa o seu poder

para nos os crentes.

Assim o mostra a eficacia da poderosa forga

que exerceu em Cristo,

que Ele ressuscitou dos mortos

e colocou a sua direita nos Céus,

acima de todo o Principado, Poder, Virtude e Soberania,

acima de todo o nome que ¢ pronunciado, ndo s6 neste mundo,
mas também no mundo que ha-de vir.

Tudo submeteu aos seus pés e pds ‘O acima de todas as coisas
como Cabeca de toda a Igreja, que é o seu Corpo,

a plenitude d’Aquele que preenche tudo em todos.

PALAVRA DO SENHOR
Aleluia, Aleluia

Ide e ensinai os povos, diz o Senhor:
Eu estou sempre convosco até ao fim dos tempos

Concluséo do santo Evangelho segundo Sao Mateus Mt 28,16-20

Naquele tempo,

os onze discipulos partiram para a Galileia,

em direc¢do ao monte que Jesus |hes indicara.
Quando O viram, adoraram n’O;

mas alguns ainda duvidaram.

Jesus aproximou Se e disse-lhes:

«Todo o poder Me foi dado no Céu e na terra.

Ide e ensinai todas as nagdes,

baptizando-as em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo,
ensinando-as a cumprir tudo o que vos mandei.

Eu estou sempre convosco até ao fim dos tempos».

PALAVRA DA SALVACAO
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