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INFORMAÇÕES                                        
 

 Este Domingo – Às 10H preparações e às 11H celebração da Festa da Vida do 8º ano. 

Ornamentação da Capela Senhora das Necessidades – É preciso alguém para 

ornamentar a Capela no mês de fevereiro, março, junho e outubro. Quem se oferece? 

Missas à sexta-feira – Uma vez que não se justifica a missa à sexta-feira na Igreja da Sagrada 

Família  por reduzido número de participantes, não haverá missa à sexta-feira à tarde. 

Catequese – Nos dias 22 e 23 de fevereiro há catequese no horário normal. 

 

 

 

 

 

 

 
 

CPM – De 28 de fevereiro a 1 de março de 2020.Inscrições no cartório ou no site do 

Secretariado Diocesano da Família. 

Coral Litúrgico - Era dirigente deste coral o Joaquim Martins Gomes que, por motivos 

de saúde e que para além da idade  achou que devia deixar este serviço. Lamentamos 

porque foi um coralista que participou em 39 semanas de liturgia, no Santuário de 

Fátima à sua conta e risco. Para além disso sabia e conhececia todas as regras 

litúrgicas. Era um homem que, desde 1979, nunca faltou aos seus deveres paroquiais, 

como tal. Agora desejamos melhoras e bem-estar. Em nome da Comunidade 

agradecemos toda a sua dádiva.Que Deus o recompense e lhe dê muitos anos de vida 

de bom-andar, bem como a toda a família. Se houver alguém que o possa substituir 

no coral agradecíamos contato com o Pároco ou o Vigário Paroquial.  

Velharias – Os interessados devem dirigir-se ao Sr. Nuno ou à terça-feira à tarde com 

as senhoras da Legião de Maria pelas 15H. 

Rádio Geice “Igreja Presente” (90.8) de 15 em 15 dias à Quarta-feira – Programa organizado 

pela Paróquia e pelo Centro Social Paroquial.  Esta semana com o tema: Carnaval-Entrudo: 

“Passagem do tempo Invernal para o tempo Primaveril”, pelo Dr. José Lima. 
 

 

Viagens – 4 de Julho Jardins Buddha Eden ( Jardim Budista);Açores de 
21 a 26 de Julho; Madrid e Avila 1 e 2 de agosto; 29 e 30 de agosto, 
Peregrinação Paroquial a Fátima. Terra Santa e Jordânia de 2 a 10 de 
setembro, com Pe. Renato Oliveira. 
 

Leituras do próximo Domingo: Sir 15, 16-21; 1 Cor 2, 6-10; Mt 5, 17-37 

 

 

PARÓQUIA DE Nª. Sª. de FÁTIMA 
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt 

http://www.paroquiafatima.com 

Consulte: paroquia.nsrafatima.5 

Ajude-nos a Ajudar… O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fátima, é 
uma IPSS.  Agradece  toda ajuda em alimentos que nos dão na feira, como aqueles que 
são entregues no cartório ou nas respostas sociais  do Centro Social de um modo 
particular a favor do Berço e do Refeitório Social. É uma ajuda valiosa e que sem ela não 
era possível dar tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o 
recompensará. Instituição de Solidariedade Social sem fins lucrativos NIF  501 534 822. 

 

Liberdade e Fidelidade 
 
A grandeza de uma pessoa mede-se pela aceitação e adesão a princípios nobres, elevados, 

e pela fidelidade a esses mesmos princípios. 

«O homem pode escolher o bem ou o mal, a vida ou a morte, e o que escolher lhe será dado 

(Ben-Sirá, 15,17) - é um ser livre; e pode ser fiel ou infiel ao que escolheu (Ben-Sirá, 15,15) - é um 

ser responsável». 

A lei de Deus que está compendiada nos mandamentos não é um colete de forças mas a 

mais alta expressão dos mais nobres princípios para se alcançar a perfeição. Aceitá-los, amá-los 

e cumpri-los, livre e responsavelmente, é o caminho. É a verdadeira sabedoria. 

O cumprimento da Lei de Deus, não pode ser o cumprimento pelo cumprimento mas 

acompanhado de uma fidelidade profunda e interior, em que estão empenhados a mente e o 

coração, todos os movimentos mais íntimos do coração e da mente, que só Deus conhece. 

Não basta não matar. É preciso amar. E amar, sobretudo, com a mente, com a alma, com o 

coração. 

 
 

 
 

Obras –Seja solidário-  IBAN/NIB: CGD-PT50  003507510000630373043 

 

Dia 29 de fevereiro realiza-se a recolha de medicamentos do Banco 

Farmacêutico. Neste dia as Farmácias e Voluntários em todo o país recolherão 

medicamentos para dar a quem mais precisa! 

O Berço precisa de dois voluntários para participarem neste evento na farmácia 

de S. Domingos das 9h às 13h. Se puder participar diga-nos por favor 

(258811817/ 258823029). 

 



 

 

 

 

 

  

Leitura I 
 

Leitura do Livro de Ben-Sirá                                                                         Sir   15, 16-21 (15-20) 
 

Se quiseres, guardarás os mandamentos: ser fiel depende da tua vontade. Deus pôs 
diante de ti o fogo e a água: estenderás a mão para o que desejares. Diante do homem 
estão a vida e a morte: o que ele escolher, isso lhe será dado. Porque é grande a 
sabedoria do Senhor, Ele é forte e poderoso e vê todas as coisas. Seus olhos estão 
sobre aqueles que O temem, Ele conhece todas as coisas do homem. Não mandou a 
ninguém fazer o mal, nem deu licença a ninguém de cometer o pecado. 
 
 

Palavra do Senhor 
 
 

Salmo Responsorial  (118) 
 
 

Refrão:  Ditoso o que anda na lei do Senhor. (rep) 
 
Felizes os que seguem o caminho perfeito                                     Promulgastes os vossos preceitos 

e andam na lei do Senhor.                                                                     para se cumprirem fielmente. 

Felizes os que observam as suas ordens                                         Oxalá meus caminhos sejam firmes 

e O procuram de todo o coração.                                                      na observância dos vossos decretos. 

 
Fazei bem ao vosso servo:                                       Ensinai-me, Senhor, o caminho dos vossos decretos 

viverei e cumprirei a vossa palavra.                     para ser fiel até ao fim. 

Abri, Senhor, os meus olhos,                                  Dai-me entendimento para guardar a vossa lei 

para ver as maravilhas da vossa lei.                     e para a cumprir de todo o coração. 
 

 

Leitura II 
 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios               1 Cor 2, 6-10 
 

Irmãos: 

Nós falamos de sabedoria entre os perfeitos, 

mas de uma sabedoria que não é deste mundo, 

nem dos príncipes deste mundo, 

que vão ser destruídos. 

Falamos da sabedoria de Deus, misteriosa e oculta, 

que já antes dos séculos  

Deus tinha destinado para a nossa glória. 

Nenhum dos príncipes deste mundo a conheceu; 

porque se a tivessem conhecido, 

não teriam crucificado o Senhor da glória. 

Mas, como está escrito, 

«nem os olhos viram, nem os ouvidos escutaram, 

 

 

               

nem jamais passou pelo pensamento do homem 

o que Deus preparou para aqueles que O amam». 

Mas a nós Deus o revelou por meio do Espírito Santo, 

porque o Espírito Santo penetra todas as coisas, 

até o que há de mais profundo em Deus. 
 

              Palavra do Senhor 

 
 

               Aleluia, Aleluia 
 
              Bendito sejais, ó Pai, Senhor do céu e da terra, 

porque revelastes aos pequeninos os mistérios do reino. 
 
 

       Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Mateus       Mt 5, 20-22a. 
 

Naquele tempo, 

disse Jesus aos seus discípulos: 

«Se a vossa justiça não superar a dos escribas e fariseus, 

não entrareis no reino dos Céus. 

Ouvistes que foi dito aos antigos:  

‘Não matarás; quem matar será submetido a julgamento’. 

Eu, porém, digo-vos: 

Todo aquele que se irar contra o seu irmão 

será submetido a julgamento. 

Ouvistes que foi dito: ‘Não cometerás adultério’. 

Eu, porém, digo-vos: 

Todo aquele que olhar para uma mulher desejando-a, 

já cometeu adultério com ela no seu coração. 

Ouvistes ainda que foi dito aos antigos: 

‘Não faltarás ao que tiveres jurado, 

mas cumprirás os teus julgamentos para com o Senhor’. 

Eu, porém, digo-vos que não jureis em caso algum. 

A vossa linguagem deve ser: ‘Sim, sim; não, não’. 

O que passa disto vem do Maligno». 

   
              PALAVRA DA SALVAÇÃO 

 

 

https://www.pinterest.com/pin/259942209720620169/
https://www.pinterest.com/pin/259942209720620169/
http://catequesecomcriancas.blogspot.pt/2013/02/renunciar-sinonimo-de-humildade.html

