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Côngrua – A Côngrua está pronta e quem quiser dispensar da cobrança à porta, pode 

pagar directamente no cartório até ao dia 30 de setembro, mês das colheitas. A 

Côngrua refere-se ao pagamento anual dos paroquianos ao pároco. Há regiões que lhe 

chamam premissa, avença,direitos anuais. 

Programa de Pastoral para o novo ano – Pede-se a todos os movimentos e grupos o 

programa de actividades para 2019/2020, subordinado ao tema “Acolher como Maria e S. 

Bartolomeu dos Mártires”, até ao dia 9 de setembro. 

Meditação Cristã – Às segundas-feiras às 21.15H na Capela Jesus Maria José. 

CATEQUESE -  Ainda estão abertas as inscrições para a catequese. As inscrições ou 

renovações só podem ser feitas no cartório da Igreja Paroquial. 

VELHARIAS -  À terça-feira de tarde das 14.30 às 17.ooH é o horário de atendimento. 

Rádio Geice - Próximo programa será no dia 11 de setembro. 

Voluntários – Precísamos de voluntários para o Forum. Falar com o Pe. Coutinho 
 
 
 
 
 
 
 

Escutismo - Não podemos trabalhar com o escutismo por falta de dirigentes. Não apareceu 
ninguém para os poucos que existem. 
Leituras do próximo Domingo: Sab 9, 13-19; Flm 9b-10.12-17; Lc 14, 25-33 

 

PARÓQUIA DE Nª. Sª. de FÁTIMA 
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt 

http://www.paroquiafatima.com 

Consulte: paroquia.nsrafatima.5 

Ajude-nos a Ajudar… O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fátima, é 
uma IPSS.  Agradece  toda ajuda em alimentos que nos dão na feira, como aqueles que 
são entregues no cartório ou nas respostas sociais  do Centro Social de um modo 
particular a favor do Berço e do Refeitório Social. É uma ajuda valiosa e que sem ela não 
era possível dar tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o 
recompensará. Instituição de Solidariedade Social sem fins lucrativos NIF  501 534 822. 

 

 

A Humildade 
 

Jesus toma parte numa refeição em casa de um fariseu. E, ao ver como os 

convidados escolhiam os primeiros lugares, tece uma série de considerações bem 

conhecidas de todos nós mas, ao mesmo tempo, muito esquecidas. 

A humildade não consiste em negar as próprias qualidades mas em reconhecer 

que são dom de Deus, sem fazer delas um título de honra ou um pedestal para se 

colocar acima dos outros e poder ser visto e admirado por todos. 

Todos sabemos que a humildade atrai, e o orgulho repele; que a humildade é a 

mãe de todas as virtudes, o orgulho, a origem de todos os males; que a humildade 

torna-nos queridos e simpáticos, o orgulho torna-nos sempre indesejáveis. 

Mas cuidado. É tão fácil faltar a ela que quem diz ser humilde já não o é. 

A procura dos primeiros lugares - orgulho e vaidade - pode muito bem estar 

escondida na prática do bem, no exercício do apostolado ou até na prática religiosa. 

Só é grande quem é verdadeiramente humilde. 

 
 

 

 
 

Obras –Seja solidário-  IBAN/NIB: CGD-PT50  003507510000630373043 

 A Direcção do Centro Social informa, que por motivos de obras de Requalificação e 
Beneficência do Centro de Dia/ Convívio, sito na Rua da Bandeira, nº 639, todos os 
serviços de apoio aos nossos Utentes e Familiares serão transferidos, 
temporariamente, para as instalações do “Berço” /Centro de Dia Abelheira, junto da 
Igreja da Sagrada Família, a partir do dia 26 de Agosto. Contacto 258811817. 

 

 

Festa de Nossa Senhora das Necessidades 
6 a 8 de setembro –No dia 6, Procissão de Velas a sair da Capela Sra. 
Necessidades à luz de umas velas acesas fazemos uma caminhada coma 
Senhora pelas estradas da Abelheira.  No dia 8, Procissão Solene a sair da Igreja 
Paroquial  percorrendo as ruas do costume até à Capela, onde haverá missa. Não 
haverá peditório porta a porta. Os devotos e amigos desta Mãe Rainha podem 
entregar ofertas aos organizadores, ou ao seu responsável João Pires, ou na 
Paróquia. Peçam recibo. Inscrição aberta para figurantes e anjinhos na Procissão 
Solene. 
 

7 de setembro 

Celebração do aniversário da Igreja da Sagrada Família às 16H por D. Anacleto 

e, no final, inauguração do Largo da “Sagrada Família.” 

 

                                                  6 de junho de 2020  
O Senhor D. Anacleto virá administrar o Crisma às 16H na Igreja Sagrada  Família. 

 



 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

Leitura I 
 

 

 

 

Leitura do Livro do Ben-Sirá                                                                            Sir 3,19-21.30-31 
 

Filho, em todas as tuas obras procede com humildade e serás mais estimado do que o 
homem generoso. Quanto mais importante fores, mais deves humilhar-te e 
encontrarás graça diante do Senhor. Porque é grande o poder do Senhor e os humildes 
cantam a sua glória. A desgraça do soberbo não tem cura, porque a árvore da maldade 
criou nele raízes.O coração do sábio compreende as máximas do sábio e o ouvido 
atento alegra-se com a sabedoria. 
 
 

Palavra do Senhor 
 
 

Salmo Responsorial 67 (68) 
 
 

Refrão: Na vossa bondade, Senhor,  preparastes uma casa para o pobre. 
 
Os justos alegram-se na presença de Deus, 
exultam e transbordam de alegria. 
Cantai a Deus, entoai um cântico ao seu nome; 
o seu nome é Senhor: exultai na sua presença. 
 

                                                                                               Pai dos órfãos e defensor das viúvas, 
                                                                                               é Deus na sua morada santa. 
                                                                                                 Aos abandonados Deus prepara uma casa, 
                                                                                               conduz os cativos à liberdade.                                                          
 

Leitura II 
 

Leitura da Epístola aos Hebreus                                                                Heb 12,18-19.22-24ª 
 

Irmãos: 

Vós não vos aproximastes de uma realidade sensível, 

como os israelitas no monte Sinai: 

o fogo ardente, a nuvem escura, 

as trevas densas ou a tempestade, 

o som da trombeta e aquela voz tão retumbante 

que os ouvintes suplicaram que não lhes falasse mais. 

Vós aproximastes-vos do monte Sião, 

da cidade do Deus vivo, a Jerusalém celeste, 

de muitos milhares de Anjos em reunião festiva, 

de uma assembleia de primogénitos inscritos no Céu, 

de Deus, juiz do universo, 

dos espíritos dos justos que atingiram a perfeição 

e de Jesus, mediador da nova aliança. 
 

Palavra do Senhor 

 
                                                                                  

 

 

                  Aleluia, Aleluia 
 

                   Tomai o meu jugo sobre vós, diz o Senhor, 
                   e aprendei de Mim, que sou manso e humilde de coração. 

 
        Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas         Lc 14,1.7-14 

 

Naquele tempo, 

Jesus entrou, a um sábado, 

em casa de um dos principais fariseus 

para tomar uma refeição. 

Todos O observavam. 

Ao notar como os convidados escolhiam os primeiros lugares, 

Jesus disse-lhes esta parábola: 

«Quando fores convidado para um banquete nupcial, 

não tomes o primeiro lugar. 

Pode acontecer que tenha sido convidado 

alguém mais importante que tu; 

então, aquele que vos convidou a ambos, terá que te dizer: 

‘Dá o lugar a este’; 

e ficarás depois envergonhado, 

se tiveres de ocupar o último lugar. 

Por isso, quando fores convidado, 

vai sentar-te no último lugar; 

e quando vier aquele que te convidou, dirá: 

‘Amigo, sobre mais para cima’; 

ficarás então honrado aos olhos dos outros convidados. 

Quem se exalta será humilhado 

e quem se humilha será exaltado». 

Jesus disse ainda a quem O tinha convidado: 

«Quando ofereceres um almoço ou um jantar, 

não convides os teus amigos nem os teus irmãos, 

nem os teus parentes nem os teus vizinhos ricos, 

não seja que eles por sua vez te convidem 

e assim serás retribuído. 

Mas quando ofereceres um banquete, 

convida os pobres, os aleijados, os coxos e os cegos; 

e serás feliz por eles não terem com que retribuir-te: 

ser-te-á retribuído na ressurreição dos justos. 
 

               PALAVRA DA SALVAÇÃO 

 

 

http://catequesecomcriancas.blogspot.pt/2013/02/renunciar-sinonimo-de-humildade.html

