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INFORMAÇÕES                                        
Quinta-feira – Reunião da Comissão Fabriqueira às 19H na Residência Paroquial. 

Sexta-feira – Dia de S. Joaquim e S. Ana – Dia dos Avós. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

HORÁRIO DAS MISSAS AO DOMINGO E SÁBADO 

No Sábado - 16H Missa Vespertina na Igreja Sagrada Família e às 18.15H Missa Verpertina 

na Igreja Paroquial. 
 

No Domingo – 8.ooH na Capela Sra. Necessidades; 9.30H na Igreja Paroquial; 11H na Igreja 

Sagrada Família; às 12H na Igreja Paroquial e às 19H na Igreja Sagrada Família. 

 

 

 

 

 

 
 

Crisma - Esperemos que o Senhor D. Anacleto venha fazer o Crisma nesta Paróquia no próximo ano.  

Infantário- Estão abertas as inscrições para o Infantário de Nª Sra. Fátima, 

à R.Campos Monteiro, entre o H.Particular e a Capela de Nª Senhora das Necessidades. 
CATEQUESE -  Inscrições abertas para todos os que fazem 6 anos em 2019, ou que vêm 

começar com qualquer idade. Todos os que frequentam a catequese nesta paróquia devem 

renovar a matrícula.As inscrições só podem ser feitas no cartório. 

VELHARIAS -  À terça-feira de tarde das 14.30 às 17.ooH é o horário de atendimento. 

Rádio Geice- Próximo programa será no dia 31 de julho 

Voluntários – Precísamos de voluntários. 
 

 
 
 
 
 

Leituras do próximo Domingo: Gen 18,20,32; Col 2, 12-14; Lc 11, 1-13 

 

PARÓQUIA DE Nª. Sª. de FÁTIMA 
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt 

http://www.paroquiafatima.com 

Consulte: paroquia.nsrafatima.5 

Ajude-nos a Ajudar… O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fátima, é 
uma IPSS.  Agradece  toda ajuda em alimentos que nos dão na feira, como aqueles que 
são entregues no cartório ou nas respostas sociais  do Centro Social de um modo 
particular a favor do Berço e do Refeitório Social. É uma ajuda valiosa e que sem ela não 
era possível dar tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o 
recompensará. Instituição de Solidariedade Social sem fins lucrativos NIF  501 534 822. 

 

 

      «Marta recebeu Jesus em sua casa. 

Maria escolheu a melhor parte» 
 

Tudo o que fazemos ou dizemos leva consigo, perante os outros, a marca, o sabor do nosso 

estado de espírito: de rotina ou de novidade, de lugar comum ou de frescura. 

E é por isso que podemos dizer muitas palavras e não dizer nada aos outros, e falar muito 

pouco e dizer muito ou impressionar a todos. É que não basta fazer coisas, muitas coisas, é 

preciso ver como e com que espírito se fazem. 

Marta recebe Jesus em sua casa. A alegria de receber Jesus leva-a a ocupar todo o tempo de 

que dispõe a preparar com esmero uma refeição fora do vulgar; Maria, sua irmã, aproveita a 

visita, antes de mais, para se sentar a Seus pés e ouvir as Suas palavras. Marta vai procurar fazer 

tudo aquilo de que é capaz para provar a consideração por tão importante hóspede; Maria, em 

recolhimento, sabe que toda a actividade, por mais intensa que seja, deve levar o sabor desta 

Palavra. O que salva o homem não é a multiplicidade das obras, mas sim a Palavra de Deus, 

ouvida com amor e vivida com fidelidade.                             

 
 

 

 
 

Obras –Seja solidário-  IBAN/NIB: CGD-PT50  003507510000630373043 

 

VIAGENS 

Peregrinação a Fátima 31 de agosto e 1 setembro por 80€.Participação no Rosário Internacional. 

Itália de 29 de julho a 4 de agosto por 1550€. Terra Santa 2 a 10 de setembro por 1790€  

 

 

Horário de Misssas à semana na Paróquia 
Às 9.00H na Igreja Sagrada Família e às 18.15H na Igreja Paroquial. Aos fins-de-

semana e dias de Santo Guarda são às horas do Domingo. A Abelheira e toda a zona 

da Urb. Bela Vista, Socomina, Cláudio Bastos, Cyrne de Castro, Ramalho Ortigão, 

Quelha das Necessidades, Estrada da Abelheira, Conde d’Aurora, Pe. Himalaia, Vilas 

Boas, têm possibilidades de frequentar missa à semana perto de casa, às 9.00H na 

Igreja Nova, bem como às 19H de terça e sexta-feira. A missa é a oração por 

excelência dos cristãos. Quem ama a Deus e deseja grande intimidade com Ele, a 

Missa é a melhor  ocasião para comunhão, ainda que seja só espiritual. 

 

ESCUTISMO 
Pedimos a todos os que já foram escuteiros ou adultos que gostariam de trabalhar com 

jovens neste movimento para falarem com o pároco o mais breve possível. 

 



 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

Leitura I 
 

 

 

 

Leitura do Livro do Génesis                                                                                          Gen 18, 1-10ª  
 

Naqueles dias, o Senhor apareceu a Abraão junto do Carvalho de Mambré. Abraão estava 
sentado à entrada da sua tenda, no maior calor do dia. Ergueu os olhos e viu três homens de pé 
diante dele. Logo que os viu, deixou a entrada da tenda e correu ao seu encontro; prostrou-se por 
terra e disse: «Meu Senhor, se agradei aos vossos olhos, não passeis adiante sem parar em casa 
do vosso servo. Mandarei vir água, para que possais lavar os pés e descansar debaixo desta 
árvore. Vou buscar um bocado de pão, para restaurardes as forças antes de continuardes o vosso 
caminho, pois não foi em vão que passastes diante da casa do vosso servo». Eles responderam: 
«Faz como disseste». Abraão apressou-se a ir à tenda onde estava Sara e disse-lhe: «Toma 
depressa três medidas de flor da farinha, amassa-a e coze uns pães no borralho». Abraão correu 
ao rebanho e escolheu um vitelo tenro e bom e entregou-o a um servo que se apressou a prepará-
lo. Trouxe manteiga e leite e o vitelo já pronto e colocou-o diante deles; e, enquanto comiam, 
ficou de pé junto deles debaixo da árvore. Depois eles disseram-lhe:«Onde está Sara, tua 
esposa?». Abraão respondeu: «Está ali na tenda». E um deles disse: «Passarei novamente pela 
tua casa daqui a um ano, e então Sara, tua esposa, terá um filho». 
 
 

Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial (14) 
 
 

Refrão: Ensinai-nos Senhor. Quem viverá em Vossa casa. Ensinai-nos, Senhor. 
 

O que vive sem mancha e pratica a justiça 
e diz a verdade que tem no seu coração 
e guarda a sua língua da calúnia. 
 

                                                                                    O que não faz mal ao seu próximo,  
                                                                                    nem ultraja o seu semelhante, 
                                                                                    o que tem por desprezível o ímpio, 
                                                                                   mas estima os que temem o Senhor. 

 

O que não falta ao juramento mesmo em seu prejuízo 
e não empresta dinheiro com usura,  
nem aceita presentes para condenar o inocente. 
Quem assim proceder jamais será abalado. 
 

Leitura II 

 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses                        Col 1, 24-28 
 

Irmãos: 
Agora alegro-me com os sofrimentos que suporto por vós 
e completo na minha carne o que falta à paixão de Cristo, 
em benefício do seu corpo, que é a Igreja. 
Dela me tornei ministro, 
em virtude do cargo que Deus me confiou a vosso respeito, 
isto é, anunciar-vos em plenitude a palavra de Deus, 
o mistério que ficou oculto ao longo dos séculos 
e que foi agora manifestado aos seus santos. 

 
 

                    Deus quis dar-lhes a conhecer 
As riquezas e a glória deste mistério entre os gentios: 
Cristo no meio de vós, esperança da glória. 
E nós O anunciamos, advertindo todos os homens 
e instruindo-os em toda a sabedoria, 
a fim de os apresentarmos todos perfeitos em Cristo. 

 

                    Palavra do Senhor 

 
                    Aleluia, Aleluia 
 

Felizes os que recebem a palavra de Deus  
de coração sincero e generoso 
e produzem fruto pela perseverança. 

 
               Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas       Lc 10, 38-42  

 
Naquele tempo, 

Jesus entrou em certa povoação 

e uma mulher chamada Marta recebeu-O em sua casa. 

Ela tinha uma irmã chamada Maria, 

que, sentada aos pés de Jesus, 

ouvia a sua palavra. 

Entretanto, Marta atarefava-se com muito serviço. 

Interveio então e disse: 

«Senhor, não Te importas  

que minha irmã me deixe sozinha a servir? 

Diz-lhe que venha ajudar-me». 

O Senhor respondeu-lhe: 

«Marta, Marta, 

andas inquieta e preocupada com muitas coisas, 

quando uma só é necessária. 

Maria escolheu a melhor parte, 

que não lhe será tirada». 
 

 

                       PALAVRA DA SALVAÇÃO 

 

 

 

http://catequesecomcriancas.blogspot.pt/2013/02/renunciar-sinonimo-de-humildade.html

