
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                V DOMINGO DA QUARESMA– Ano C 
                                                                                                            07-04-2019                                                                                                        
                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMAÇÕES                                                                             
Este Domingo – A missa das 12h será celebrada por D. Anacleto Oliveira, nosso Bispo, 

devido à Assembleia Geral da Cáritas. Era bom que paroquianos e amigos estivessem 

presentes. 

Dia 12 e 13 de abril – Início das 24H por Jesus. Abertura na missa das 18.15 de sexta-feira 

na Igreja Sagrada Família e termina no sábado com missa às 18.30H na Ig. Sagrada Família. 

Próxima Sexta-feira – Não haverá missa às 18.15H na Igreja Paroquial.  

–Próximo Domingo, dia 14 – Domingo de Ramos da Paixão do Senhor e Comunhão Pascal 

com Benção dos Ramos na Capela Jesus Maria José às 10.50H com procissão para a Igreja. 

Pede-se às  crianças para trazerem um raminho de oliveira para a bênção dos ramos. 

– Às sextas-feiras durante a Quaresma hà Adoração ao Santíssimo às 17.45H na Igreja Paroquial.  

Todas as sextas-feiras da Quaresma  são dias de abstinência.  

Procissão do Senhor dos Passos – Dia 14 de Abril às 15.30H na qual se pede figurantes.Os 

interessados devem dirigir-se à Casa São José. 

Fátima Jovem 2019 que decorre nos dias 4 e 5 de maio - Envia as inscrições para 

pastoraljuvenilviana@gmail.com até dia 13 de abril de 2019.  
Ostiários para a Igreja Paroquial – Precisámos de Ostiários para a parte de tarde na Igreja 

Paroquial. As portas abertas servem para acolher, entrar, orar, falar com Deus. Faz falta 

ostiários para Segunda e Terça à tarde.À sexta à tarde já há uma pessoa. 

Trabalhos com chocolate- A Pasteleira deu boas lições e no fim das missas pode haver 

alguns para venda  a favor da obra. 

Rádio Geice- “Os olhares de ternura de Jesus e os nossos olhares” Pe. Renato entrevistado 

pelo Dr. José Lima. 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leituras do próximo Domingo: Is 50, 4-7; Filip 2, 6-11; Lc 22, 14-23 

 

PARÓQUIA DE Nª. Sª. de FÁTIMA 
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt 

http://www.paroquiafatima.com 

Consulte: paroquia.nsrafatima.5 

Ajude-nos a Ajudar… O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fátima, é uma 
IPSS.  Agradece  toda ajuda em alimentos que nos dão na feira, como aqueles que são 
entregues no cartório ou nas respostas sociais  do Centro Social de um modo particular a 
favor do Berço e do Refeitório Social. É uma ajuda valiosa e que sem ela não era possível dar 
tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o recompensará. Instituição 
de Solidariedade Social sem fins lucrativos NIF  501 534 822. 

 

        Vai... E não tornes a pecar 
 

O episódio da mulher adúltera. Quem o não conhece? Mas há um perigo. É que, 

habituados como estamos a ceder à tentação de comparar, julgar e condenar, 

corremos o risco de ficarmos a ver ou a tentar descobrir quem ousou atirar a primeira 

pedra, para voltarmos, outra vez e outra vez, a julgar e a condenar. 

O episódio da mulher adúltera, muito longe daquilo que os seus autores 

pretendiam, não é um julgamento, é uma antecipação da Páscoa - um gesto 

libertador. Por um lado, vem provar-nos que todos somos pecadores, por outro, 

mostrar-nos que só Um nos pode libertar: Jesus. O único que poderia e tinha o direito 

a condenar é que salva aquela mulher. 

Ninguém se pode considerar impecável. Todos nos encontramos em perigo de 

cair. Como nos podemos então arvorar em juízes dos outros? 

A libertação daquela mulher para se poder repetir, permanentemente, na vida de 

cada um de nós, pressupõe e exige uma contínua renúncia a tudo o que se opõe 

áquele gesto de Jesus.  

Vai, e não voltes a pecar. 

 

 

 
 

 

Obras –Seja solidário-  IBAN/NIB: CGD-PT50  003507510000630373043 

 

VIAGENS – Passadiços do Paiva (8 Kms) 20 e 21 de junho por 95€ com pensão completa; Costa 

Vicentina de 27 a 31 de julho por 430€;  Barcelona /Madrid de 23 a 27 de agosto por 360€; 

Peregrinação a Fátima 31 de agosto e 1 setembro por 80€. 

 

Sorteio de Rifas – Ainda há muitas rifas para venda. Compre uma rifa por 1 € e poderá 
ter sorte.Ajude a obra. As crianças da catequese e os catequistas têm rifas. É preciso 
vender e entregar o dinheiro das mesmas. 

 

PEREGRINAÇÃO A FÁTIMA 

Dia 31 de agosto às 21.30H – Participação em força no Rosário Internacional e Procissão 

de Velas.  

 

Asturias e Lourdes 8 a 12 de junho por 299€.  Grupo quase completo.   
Terra Santa de 4 a 11 de Agosto por 1850€ 

Barcelona /Madrid de 23 a 27 de agosto por 360€. Pensão completa. 
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                                   Não penso, irmãos, que já o tenha conseguido. 

 Só penso numa coisa: 

 esquecendo o que fica para trás, 

 lançar-me para a frente, continuar a correr para a meta, 

 em vista do prémio a que Deus, lá do alto, 

 me chama em Cristo Jesus. 
                              

                  Palavra do Senhor 
 

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo  São João                  Jo 8, 1-11 
 

Naquele tempo, 

Jesus foi para o Monte das Oliveiras. 

Mas de manhã cedo, apareceu outra vez no templo 

e todo o povo se aproximou d’Ele. 

Então sentou-Se e começou a ensinar. 

Os escribas e os fariseus apresentaram a Jesus 

uma mulher surpreendida em adultério, 

Colocaram-na no meio dos presentes e disseram a Jesus: 

«Mestre, esta mulher foi surpreendida em flagrante adultério. 

Na Lei, Moisés mandou-nos apedrejar tais mulheres. 

Tu que dizes?» 

Falavam assim para Lhe armarem uma cilada 

e terem pretexto para O acusar. 

Mas Jesus inclinou-Se 

E começou a escrever com o dedo no chão. 

Como persistiram em interrogá-l’O, 

Ergueu-Se e disse-lhes: 

«Quem de entre vós estiver sem pecado 

atire a primeira pedra». 

Inclinou-Se novamente e continuou a escrever no chão. 

Eles, porém, quando ouviram tais palavras, 

foram saindo um após outro, a começar pelos mais velhos, 

e ficou só Jesus e a mulher, que estava no meio. 

Jesus ergueu-Se e disse-lhe: 

«Mulher, onde estão eles? Ninguém te condenou?». 

Ela respondeu: «Ninguém, Senhor». 

Disse então Jesus: 

«Nem Eu te condeno. 

Vai e não tornes a pecar». 
 

                 Palavra da Salvação 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

Leitura I 
 

 

Leitura do Livro de Isaías                                                                                                         Is 43,16-21 
 

O Senhor abriu outrora caminhos através do mar, veredas por entre as torrentes das águas. 
Pôs em campanha carros e cavalos, um exército de valentes guerreiros; e todos caíram 
para não mais se levantarem, extinguiram-se como um pavio que se apaga. Eis o que diz o 
Senhor: «Não vos lembreis mais dos acontecimentos passados, não presteis atenção às 
coisas antigas.Olhai: vou realizar uma coisa nova, que já começa a aparecer; não a vedes? 
Vou abrir um caminho no deserto, fazer brotar rios na terra árida. Os animais selvagens – 
chacais e avestruzes – proclamarão a minha glória, porque farei brotar água no deserto, 
rios na terra árida, para matar a sede ao meu povo escolhido, o povo que formei para Mim 
e que proclamará os meus louvores». 
 

 

Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial (125) 
 
 

Refrão: : O Senhor  fez maravilhas em favor do seu povo. 
 
Quando o Senhor fez regressar os cativos de Sião,             Diziam então os pagãos: 
parecia-nos viver um sonho.                                                    «O Senhor fez por eles grandes coisas». 
Da nossa boca brotavam expressões de alegria                       Sim,grandes coisas fez por nós o Senhor, 
e de nossos lábios cânticos de júbilo.                                     estamos exultantes de alegria. 
  
Leitura II 
 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Filipenses                                           Filip 3, 8-14 
 

Irmãos: 

Considero todas as coisas como prejuízo, 

comparando-as com o bem supremo, 

que é conhecer Jesus Cristo, meu Senhor. 

Por Ele renunciei a todas as coisas 

e considerei tudo como lixo, 

para ganhar a Cristo 

e n’Ele me encontrar, 

não com a minha justiça que vem da Lei, 

mas com a que se recebe pela fé em Cristo, 

a justiça que vem de Deus e se funda na fé. 

Assim poderei conhecer  Cristo, 

o poder da sua ressurreição 

e a participação nos seus sofrimentos, 

configurando-me à sua morte, 

para ver se posso chegar à ressurreição dos mortos. 

Não que eu tenha já chegado à meta, 

ou já tenha atingido a perfeição. 

Mas continuo a correr, para ver se a alcanço, 

uma vez que também fui alcançado por Cristo Jesus.  
                                                                                  
 
 
 

 

http://catequesecomcriancas.blogspot.pt/2013/02/renunciar-sinonimo-de-humildade.html

