
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                III DOMINGO DA QUARESMA– Ano C 
                                                                                                            24-03-2019                                                                                                        
                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMAÇÕES                                                                             
Este Domingo – O Ofertório das missas é a favor da Cáritas Diocesana. 

-Festa do Dia do Pai na missa das 11H.Às 10H preparações e às 11H celebração da festa do Pai-Nosso. 

Segunda-feira-Às21.00H.-Meditação Cristã segundo o Pe.beneditino John Main. R.  Bandeira,639. 

Terça-Feira – D. Manuel Couto, no Centro Paulo VI, às 21H30. Preparação para a Páscoa. 

Quinta-feira – Reunião da Comissão Fabriqueira às 19H na residência Paroquial. 

Sexta-feira - Reunião Geral de Catequistas –Na residência Paroquial às 21H. 

VIII Semana Bíblica Interparoquial de 27 a 29 de março – Será no Centro Paroquial da 

Meadela às 21.15H com D. Anacleto. 

Alteração da data da Festa do Compromisso – Por motivos imprevistos a Celebração do 

9º ano será no dia 6 de abril na missa das 16H.A reunião será no dia em que está marcada. 

– Às sextas-feiras durante a Quaresma haverá Adoração ao Santíssimo às 17.45H na Igreja Paroquial.  

Todas as sextas-feiras da Quaresma  são dias de abstinência.  

Dia 6 de abril - III Assembleia Diocesana da Pastoral da Saúde. Inscrições no Cartório. 

Procissão do Senhor dos Passos – Dia 14 de Abril às 15.30H na qual se pede figurantes. 

(crianças, adolescentes, jovens e adultos) para participar na procissão. Os interessados 

devem dirigir-se à Casa São José. 

Ostiários para a Igreja Paroquial – Precisámos de Ostiários para alguns dias de manhã e à 

tarde na Igreja Paroquial. As portas abertas servem para acolher, entrar, orar, falar com 

Deus e partilhar do que tem ou sente em silêncio com o Senhor que tudo pode. 

Trabalhos com chocolate- Centro Social,  às 10.30h. ao Sábado, rua da Bandeira 639. 

Rádio Geice- Símbolos da Paisagem “Os Cruzeiros testemunham a Fé, a Memória e a Arte”  

por Dr. José Lima que entrevista o Pe. Renato Oliveira.(Quaresma) 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Leituras do próximo Domingo: Jos 5, 9ª 10-12; 2 Cor 5, 17-21; Lc 15, 1-3. 11-32 

 

 

PARÓQUIA DE Nª. Sª. de FÁTIMA 
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt 

http://www.paroquiafatima.com 

Consulte: paroquia.nsrafatima.5 

Ajude-nos a Ajudar… O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fátima, é uma 
IPSS.  Agradece  toda ajuda em alimentos que nos dão na feira, como aqueles que são 
entregues no cartório ou nas respostas sociais  do Centro Social de um modo particular a 
favor do Berço e do Refeitório Social. É uma ajuda valiosa e que sem ela não era possível dar 
tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o recompensará. Instituição 
de Solidariedade Social sem fins lucrativos NIF  501 534 822. 

 

Se  vos arrependerdes...  
 
A maior falta, já o temos dito, é crer e fazer crer que se não tem faltas. Ninguém se 

pode corrigir e aperfeiçoar se já se julga perfeito. E isto é orgulho e presunção. 

Mas, por outro lado, reconhecer-se pecador, e simultânea e permanentemente 

carente e ansioso de perfeição, é bom, é salutar.É mesmo aquilo que Deus mais nos 

deseja. 

O chamamento à conversão constitui o tema central de todo o tempo da 

Quaresma. E a conversão passa necessariamente pela libertação de toda a espécie de 

pecado que, em verdade e se quisermos ser honestos e sinceros, nos oprime. É a 

purificação dos nossos hábitos, é o fazer perder a excessiva afeição aos bens terrenos, 

para que seja possível um contacto maior, mais íntimo e mais profundo com Deus. 

Pertencer ao Povo de Deus e frequentar todas as devoções e sacramentos não é 

garantia de Salvação, se não nos comprometermos seriamente, numa tarefa de 

profunda conversão e total adesão a Deus. 

 

 
 

 

Obras –Seja solidário-  IBAN/NIB: CGD-PT50  003507510000630373043 

 

VIAGENS – Passadiços do Paiva (8 Kms) 20 e 21 de junho por 95€ com 

pensão completa; Costa Vicentina de 27 a 31 de julho por 430€;  

Barcelona /Madrid de 23 a 27 de agosto por 360€; Peregrinação a 

Fátima 31 de agosto e 1 setembro por 80€. 

 

Sorteio de Rifas – Ajude na compra a favor das salas de formação/Catequese. 
Compre uma rifa a uma criança, também é um processo de educação social-
participação.As crianças da catequese e os catequistas têm rifas. É preciso vender e 
entregar o dinheiro das rifas. 

 

Asturias e Lourdes 8 a 12 de junho por 299€. Grupo quase completo.   
Terra Santa de 4 a 11 de Agosto por 1850€ 
Barcelona /Madrid de 23 a 27 de agosto por 360€. Pensão completa. 
 



                                      Aclamação      

       Louvor e Glória a Vós, Jesus Cristo, Senhor 
 

                   Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas          Lc 13,1-9 
 

Naquele tempo, 

vieram contar a Jesus 

que Pilatos mandara derramar o sangue de certos galileus, 

juntamente com o das vítimas que imolavam. 

Jesus respondeu-lhes: 

«Julgais que, por terem sofrido tal castigo, 

esses galileus eram mais pecadores 

do que todos os outros galileus? 

Eu digo-vos que não. 

E se não vos arrependerdes, 

morrereis todos do mesmo modo.  

E aqueles dezoito homens, 

que a torre de Siloé, ao cair, atingiu e matou? 

Julgais que eram mais culpados 

do que todos os outros habitantes de Jerusalém? 

Eu digo-vos que não. 

E se não vos arrependerdes, 

morrereis todos de modo semelhante. 

Jesus disse então a seguinte parábola: 

«Certo homem tinha uma figueira plantada na sua vinha. 

Foi procurar os frutos que nela houvesse, 

mas não os encontrou. 

Disse então ao vinhateiro: 

‘Há três anos que venho procurar frutos nesta figueira 

e não os encontro. 

Deves cortá-la. 

Porque há-de estar ela a ocupar inutilmente a terra?’ 

Mas o vinhateiro respondeu-lhe: 

‘Senhor, deixa-a ficar ainda este ano, 

que eu, entretanto, vou cavar-lhe em volta e deitar-lhe adubo. 

Talvez venha a dar frutos. 

Se não der, mandá-la-ás cortar no próximo. 
 

                     Palavra da Salvação 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

  

Leitura I 
 

Leitura do Livro do Êxodo                                                                                                                                       Ex 3, 1-8ª. 13-15 
 

Naqueles dias, Moisés apascentava o rebanho de Jetro, seu sogro, sacerdote de Madiã. Ao levar o rebanho para 
além do deserto, chegou ao monte de Deus, o Horeb. Apareceu-lhe então o Anjo do Senhor numa chama 
ardente, do meio de uma sarça. Moisés olhou para a sarça, que estava a arder, e viu que a sarça não se consumia. 
Então disse Moisés: «Vou aproximar-me, para ver tão assombroso espectáculo: por que motivo não se consome a 
sarça?» O Senhor viu que ele se aproximava para ver. Então Deus chamou-o do meio da sarça: «Moisés! Moisés!» 
Ele respondeu: «Aqui estou!» Continuou o Senhor: «Não te aproximes daqui. Tira as sandálias dos pés, porque o 
lugar que pisas é terra sagrada». E acrescentou: «Eu sou o Deus de teu pai, Deus de Abraão, Deus de Isaac e Deus 
de Jacob». Então Moisés cobriu o rosto, com receio de olhar para Deus. Disse-lhe o Senhor: «Eu vi a situação 
miserável do meu povo no Egipto; escutei o seu clamor provocado pelos opressores. Conheço, pois, as suas 
angústias. Desci para o libertar das mãos dos egípcios e o levar deste país para uma terra boa e espaçosa, onde 
corre leite e mel». Moisés disse a Deus: «Vou procurar os filhos de Israel e dizer-lhes: ‘O Deus de vossos pais 
enviou-me a vós’. Mas se me perguntarem qual é o seu nome, que hei-de responder-lhes?» Disse Deus a Moisés: 
«Eu sou ‘Aquele que sou’». E prosseguiu: «Assim falarás aos filhos de Israel: O que Se chama ‘Eu sou’ enviou-me a 
vós». Deus disse ainda a Moisés: «Assim falarás aos filhos de Israel: ‘O Senhor, Deus de vossos pais, Deus de 
Abraão, Deus de Isaac e Deus de Jacob, enviou-me a vós. Este é o meu nome para sempre, assim Me invocareis de 
geração em geração’». 
 
 
 

 

Palavra do Senhor 
 

Salmo Responsorial (102) 
 
 

Refrão: O Senhor é clemente e cheio de compaixão 
 

Leitura II 
 

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios                       1 Cor 10,1-6.10-12 
 

Irmãos: 
Não quero que ignoreis 
que os nossos pais estiveram todos debaixo da nuvem, 
passaram todos através do mar 
e na nuvem e no mar, 
receberam todos o baptismo de Moisés. 
Todos comeram o mesmo alimento espiritual 
e todos beberam a mesma bebida espiritual. 
Bebiam de um rochedo espiritual que os acompanhava: 
esse rochedo era Cristo. 
Mas a maioria deles não agradou a Deus, 
pois caíram mortos no deserto. 
Esses factos aconteceram para nos servir de exemplo, 
a fim de não cobiçarmos o mal, 
como eles cobiçaram. 
Não murmureis, como alguns deles murmuraram, 
tendo perecido às mãos do Anjo exterminador. 
Tudo isto lhes sucedia para servir de exemplo 
e foi escrito para nos advertir, 
a nós que chegámos ao fim dos tempos. 
Portanto, quem julga estar de pé 
tome cuidado para não cair. 
 

Palavra do Senhor 
 
 

 

 

http://catequesecomcriancas.blogspot.pt/2013/02/renunciar-sinonimo-de-humildade.html

