INFORMAC OES
Este Domingo — Ofertdrio Mensal.

-78° Cursilho Cristandade de Senhoras - De 13 a 16 de marco.
— As sextas-feiras durante a Quaresma havera Adoracdo ao Santissimo as 17.45H na Igreja
Paroquial.

Todas as sextas-feiras da Quaresma sao dias de abstinéncia. No dia de Cinzas e Sexta-
feira Santa sdo dias de abstinéncia e Jejum.

Dia 6 de abril - Ill Assembleia Diocesana da Pastoral da Saude. Inscri¢des no Cartorio.
Trabalhos com chocolate-Toca a aprender:aos Sabados pela manha ou pela tarde pais ou
catequistas poderdo aprender a trabalhar com chocolate fazendo bonecos ou outras coisas
que a criatividade trouxer ao de cima. Os interessados podem dar o nome no cartorio e o
contacto. Custa zero. Do resultado podera obter-se conhecimentos para uso doméstico e
ndo s6.Se houver algum proveito serd para a Igreja Nova.
Radio Geice- “A Quaresma e as Mensagens do Papa e do nosso Bispo”.Pe. Renato Oliveira.
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AJUDANTE DE COZINHA COM EXPERIENCIA

Precisa-se para horario de 8 horas diarias entre as 7.30H e as 20H.

Entrando as 7.30H sai mais cedo.Dirija-se ao cartorio.
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Sorteio de Rifas — Ajude na compra a favor das salas de formacdo/Catequese.

Compre uma rifa a uma crianga, também é um processo de educagdo social-
participagdo.As criangas da catequese e os catequistas tém rifas.
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» Asturias e Lourdes 8 a 12 de junho por 299€. Pensdo completa.
»Barcelona [Madrid de 23 a 27 de agosto por 360€. Pensdo completa.
>Italia 25 a 31 de julho por 1330¢€
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Peregrinacao a Fatima
Dia 31 de agosto as 21.30H — Rosario Internacional e Procissdo de Velas. Teremos de
levar 4 homens da Pardquia de estatura semelhante para transportar o Andor de Nossa
Senhora na Procissao de Velas. )

VIAGENS - Asturias e Lourdes 8 a 12 de junho por 299¢; Passadicos do Paiva
(8 Kms) 20 e 21 de junho por g5€ com pensao completa; Costa Vicentina de 27
a 31 de julho por 430¢€; Barcelona /Madrid de 23 a 27 de agosto por 360¢€;
Peregrinacdo a Fatima 31 de agosto e 1 setembro por 8o¢.
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Leituras do proximo Domingo: Gen 15, 5-12; Filip 3, 17-4; Lc 9, 28b-36
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Luz Dominical
| DOMINGO DA QUARESMA-Ano C
10-03-2019

Nem so de pdo vive o homem

Nenhum de nds ignora os cuidados, as canseiras, as preocupagoes até, que cada
dia e cada semana nos traz, para que em casa, na familia e na profissdo tudo decorra
pelo melhor e nos sintamos bem. Quer dizer que, sem esfor¢o, sem a luta do dia a dig,
ndo podemos levar a cabo os compromissos que, aos mais variados niveis,
assumimos.

E se, nesta perspectiva e apesar das nossas falhas, tudo nos parece normal, aquele

esforco e luta ja ndo nos parecem tdo necessarios, quando se trata de aprofundar a
nossa fé e crescer na nossa adesdo ao Senhor e a Sua Palavra.
O tempo da Quaresma, que agora comeca e ira culminar com a celebragdo da Morte e
Ressurreicdo do Senhor, ndo se compadece com messianismos de triunfo e gloria,
com inten¢des ambiciosas, com ansias incontroladas de poder - tentagdes de Jesus -
mas é tempo de «confessar com os labios e acreditar com o coragdo» que o Senhor é
o0 Unico Senhor. De tudo e de todos.

Obras —Seja solidario- IBAN/NIB: CGD-PT50 003507510000630373043

Ajude-nos a Ajudar... O Centro Social e Paroquial de Nossa Senhora de Fatima, é uma
IPSS. Agradece toda ajuda em alimentos que nos dao na feira, como aqueles que sdo
entregues no cartorio ou nas respostas sociais do Centro Social de um modo particular a
favor do Berco e do Refeitdrio Social. E uma ajuda valiosa e que sem ela ndo era possivel dar
tanta resposta a quem precisa. Continue a ajudar-nos que Deus o recompensara. Instituicdo
de Solidariedade Social sem fins lucrativos NIF 501 534 822.

PAROQUIA DE N2. S2, de FATIMA
Tel.258823029 -email: paroquia@paroquiafatima.pt
http://www.paroquiafatima.com



Leitura |

Leitura do livro do Deuteronomio Deut 26,4-10

Moisés falou ao povo, dizendo: «O sacerdote recebera da tua mao as primicias dos frutos da terra e
colocd-las-as diante do altar do Senhor teu Deus. E diante do Senhor teu Deus, diras as seguintes
palavras: ‘Meu pai era um arameu errante, que desceu ao Egipto com poucas pessoas, e ai viveu
como estrangeiro até se tornar uma nacdo grande, forte e numerosa. Mas os egipcios maltrataram-
nos, oprimiram-nos e sujeitaram-nos a dura escraviddo. Entdo invocamos o Senhor Deus dos nossos
paise o Senhor ouviu a nossa voz, viu a nossa miséria, 0 nosso sofrimento e a opressdo que nos
dominava. O Senhor fez-nos sair do Egipto com mao poderosa e brago estendido, espalhando um
grande terror e realizando sinais e prodigios. Conduziu-nos a este lugar e deu-nos esta terra, uma
terra onde corre leite e mel. E agora venho trazer-Vos as primicias dos frutos da terra que me destes,
Senhor'.Entdo colocaras diante do Senhor teu Deus as primicias dos frutos da terra e te prostraras
diante do Senhor teu Deus».

Palavra do Senhor

Salmo Responsorial (90)

Refrao: Estai comigo, Senhor, no meio da adversidade. Estai comigo, Senhor.
Leituralll
Leitura da Epistola do apostolo Sao Paulo aos Romanos Rom 10,8-13

Irmaos:

Que diz a Escritura?

«A palavra esta perto de ti,

na tua boca e no teu coragdo».

Esta é a palavra da fé que nds pregamos.

Se confessares com a tua boca que Jesus é o Senhor
e se acreditares no teu coragdo

que Deus O ressuscitou dos mortos,

seras salvo.

Pois com o coragdo se acredita para obter a justica

e com a boca se professa a fé para alcancar a salvagao.
Na verdade, a Escritura diz:

«Todo aquele que acreditar no Senhor

ndo sera confundido».

N3o ha diferenca entre judeu e grego:

todos tém o mesmo Senhor,

rico para com todos os que O invocam.

Portanto, todo aquele que invocar o nome do Senhor
sera salvo.

Palavra do Senhor

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo Sao Lucas

Naquele tempo,

Jesus, cheio do Espirito Santo,

retirou-Se das margens do Jorddo.

Durante quarenta dias,

esteve no deserto, conduzido pelo Espirito,

e foi tentado pelo diabo.

Nesses dias ndo comeu nada

e, passado esse tempo, sentiu fome.

O diabo disse-lhe:

«Se és Filho de Deus,

manda a esta pedra que se transforme em pao».
Jesus respondeu-lhe:

«Esta escrito:

‘Nem s6 de pao vive o homem’».

O diabo levou-O a um lugar alto

e mostrou-Lhe num instante todos os reinos da terra
e disse-Lhe:

«Eu Te darei todo este poder e a gldria destes reinos,
porque me foram confiados e os dou a quem eu quiser.
Se Te prostrares diante de mim, tudo sera teu».
Jesus respondeu-lhe:

«Esta escrito:

‘Ao Senhor teu Deus adoraras,

s a Ele prestaras culto’».

Entdo o demonio levou-0 a Jerusalém,

colocou-O sobre o pinaculo do Templo

e disse-Lhe:

«Se és Filho de Deus,

atira-te daqui abaixo,

porque esta escrito:

‘Ele dard ordens aos seus Anjos a teu respeito,

para que te guardem’;

e ainda: ‘Na palma das maos te levarao,

para que ndo tropeces em alguma pedra’».

Jesus respondeu-lhe:

«Estd mandado:

‘N&o tentards o Senhor teu Deus’».

Entdo o diabo, tendo terminado toda a espécie de tentacdo,
retirou-se da presenca de Jesus, até certo tempo.

Palavra da Salvagao

Lc 4,1-13



http://catequesecomcriancas.blogspot.pt/2013/02/renunciar-sinonimo-de-humildade.html

