Ano XX - N°291/292
Julho/Agosto 2017

DIRECTOR: P.cARTUR COUTINHO

Preco avulso

0.70 €

Paroquia de N.” S.” de Fatima
Viana do Castelo

AVENGA

Bimestral

PUBLICAGOES
PERIODICAS

AUTORIZADO A CIRCULAR
EM INVOLUCRO FECHADO
DE PLASTICO OU PAPEL T
PODE ABRIR-SE PARA
VERIFICACAO POSTAL

PAGA
PORTUGAL
(ALTO MINHO) VIANA DO CASTELO

Servico ...

O ciclo de trés anos de pastoral
encerrou com uma carta do nos-
so Bispo, no ultimo ano, baseado
nas palavras biblicas do proprio
Jesus: "Eu vim para servir...”

Assim se passou 0 ano a re-
flectir na atengédo que temos de
dar ao servigo dos outros.

Tocou a leigos crentes e cléri-
gos e quem sabe se algum com
menos fé tenha compreendido
que a nossa mensagem crista
fard no modo de servir a diferen-
¢a, ndo como a religido da sub-
missdo cega, mas uma religiao
de servos, isto é, de servigo con-
tinuo, permanente e sem esperar
nada em troca, Este servigo aos
em todas as dimensdes sejam
gregos ou troianos, sejam duma
raga ou de outra, sejam dos que

pensam como nos ou diferente de
nos, sem excepgao de ninguém.

Este ano foi 6ptimo para mim e
penso que em relagao aos outros
a quem servi.

No entanto, ha sempre falhas
e talvez nem sempre tenha ser-
vido como devia no acolhimento,
no saber ouvir o outro, no tacto
ou na minha relacdo de pastor
para que a todos por mim tivesse
aproximado Aquele que da senti-
do ao meu viver.

Agradeco ao Senhor, Servo
dos Servos, o que bem senti e
peco perdao ao mesmo Senhor
onde falhei, assim como a des-
culpa a todos paroquianos ou
nao para quem nao dei teste-
munho de servico ou nao servi
como devia.

A Malga

Uma malga ou uma malguinha
€ um objeto cerdmico cdncavo
sem asas ou algas, também co-
nhecida por tijela, normalmen-
te para comer o caldo, a sopa.
No entanto, esta malga servia e
serve para muitas coisas, isto é,
levava tudo o que la dentro se
punha.

Assim sdo usadas malgas
para a marmelada, o fermento,
0 pingue, sopas de leite, ou com
pao broa e, antigamente com o
leite tirado diretamente do ubre
da vaca, leite amassado, gema-
das, sopas de vinho com broa ou
com trigo.

Para além disso malga era
conhecida também por tigela,
cunca, pucara e pucaro, “cagola”,
mas o vinho verde s6 devia ser
provado numa malga e de pre-
ferivel numa malga vidrada para
apreciar antes o aroma do vinho
para ver se seria bom. Também
se mexia com a malga para ver
as ondas e as lagrimas das mes-
mas que faziam a volta da malga
vidrada, assim como a sua cor:
mais gordo, mais cor e apos esta
apreciacao era bebido o vinho
para o saborear na boca e sentir
que o seu gosto, 0 seu peso em
alcool, mais ou menos acidez; o
menos acido era 0 mais macio,
portanto o melhor.

A malga comecgou a ser subs-
tituida, para o caldo ou para a
sopa, pelo prato fundo. A tigela é
sempre mais alta e o prato € mais
baixo em altura mas acresce-
-lhe um rebordo que faz alargar
a base e levar um pouco mais
do volume da sopa. A base da
malga é mais pequena, e por
isso mais alta e leva mais tem-
po a arrefecer. Embora a sopa
seja uma comida que deve ser
comida sempre quente. Dai a

origem da palavra caldo do latim
que significa quente, e nao fria. A
malga leva-se a boca enquanto o
prato fundo nao é facil nem civico
leva-lo a boca ou comer a sopa
com a colher inclinando o prato
da sopa para dentro, mas para o
lado oposto de quem esta a co-
mer. Pelo menos assim aprendi
na educagao civica.

O prato fundo para além de
servir para a sopa serve melhor
que um prato ladeiro isto &, bai-
X0, para comer um ensopado de
qualquer coisa que se apresente.

Malga e tigela sdo a mesma
coisa, a nao ser que a tigela seja
mais pequena, mas €& sempre
uma malga enquanto a malga
nunca sera um prato, nem fundo,
nem ladeiro.

As malgas ndo tém tampa.
Agora ha as de metal, de vidro,
ceramico vidrado ou pintado, em-
bora o pintado esteja a desapare-
cer, mas também as ha vidradas
e pintadas muito bonitas como
geralmente as que mostro em fo-
tografia e a sua qualidade.

Agora aparecem as de plasti-
co de Policarbonato e algumas
muito maiores que podem servir
a mesa alimentos como saladas
ou doces.

A origem das malgas ou das
tigelas sdo outro objeto criado
pelo homem e consta que a pega
mais antiga encontrada tem mais
de 18.000 anos.

Muitas vezes a tigela é usada
como termo pejorativo: meu este,
meu aquele de meia tigela!

A malga ou a tigela servia tam-
bém como arma de ameaca nas
discussdes onde o conteudo era
arremessado a cara de alguém.

Nas tabernas, ou onde hou-
vesse vinho a venda havia a

(Continua na pagina 3)

CSPNS Fatima trinta e cinco
anos ao servico da Comunidade
Inaugura um novo Refeitdrio Social
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Comemoracao do
Dia dos AvOos

Promovido pelo Secretariado
Diocesano da Pastoral Social
teve lugar no passado dia 26,
na Avenida dos Platanos, em
Ponte de Lima, a celebragao
do dia dos avds e dos idosos.

Esta comemoracgao, que des-
de 2004, e por iniciativa deste
secretariado diocesano, vem
sendo levada a efeito, tem
como motivo impulsionador a
festividade de Sao Joaquim
e Santa Ana, padroeiros dos
avos, fixada precisamente a 26
de Julho. Com ela se pretende
celebrar e valorizar, a luz da es-
piritualidade crista, o contributo
dos avos para a coesao familiar
e social no mundo de hoje.

Tratando-se de um evento de
ambito diocesano, foram con-
vidadas todas as instituicdes
e IPSS do distrito, em especial
as que pela sua matriz canoni-
ca comungam dos principios e
valores humanisticos e solida-
rios da Igreja Catdlica (Santas
Casas da Misericordia, Centros
Sociais e outros) bem como
outras instituicbes que, irma-
nadas pelo espirito de servigo
a comunidade, lobrigam nas
suas valéncias o cuidado de
idosos ou criangas.

Estiveram presentes cerca
de 700 pessoas provenientes
de diferentes arciprestados
da diocese. O facto de que a
partir do ano em que este se-
cretariado iniciou a comemo-
racao do Dia dos Avds muitas
autarquias tivessem também
encetado idéntica comemo-
racao tera impedido uma pre-
senga mais massiva dos con-

celhos do distrito.

Os participantes, transporta-
dos em meios préprios da ins-
tituicdo ou por ela diligenciados
e sempre apoiados pelos seus
funcionarios, comecgaram a
chegar ao recinto as primeiras
horas da manha acabando por
preencher significativa moldu-
ra humana bem documentada
nas imagens que acompanham
este texto.

Desfrutando de um ambiente
matizado de azul e verde sob
a acolhedora sombra dos plata-
Nnos na remansosa proximidade
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do Lima, a manha foi preenchi-
da com as sempre alegres e
esperadas melodias populares
do Grupo de Musica Popular da
Feitosa de Ponte de Lima, da
Associagdo de Tocadores de
Concertina de Ponte de Lima e
de um grupo intergeracional do
Centro Social e Cultural de Bar-
roselas, os animadores do dia.

O almejado almogo pique-
nique servido no local, com

antecedéncia agenciado por
cada uma das instituicbes que
se fizeram representar, consti-
tuiu um descontraido e sauda-
vel momento de convivio entre
utentes e cuidadores num am-
biente natural despertador do
apetite e interagdes diversas,
sobretudo entre amigos e che-
gados.

Apo6s o almogo e depois do
necessario repouso seguiu-se
a Celebragdo Eucaristica, um
momento sempre marcante
nesta comemoragao, a qual,
na impossibilidade da presen-

¢a do senhor bispo de diocese,
ausente em Fatima, foi presidi-
da pelo arcipreste de Ponte de
Lima, senhor Pe. José Correia
Vilar tendo como concelebran-
tes o senhor Pe. Artur Rodri-
gues Coutinho, presidente do
Secretariado da Pastoral So-
cial, e o senhor Pe. José An-
ténio Araujo Freitas, paroco
de Beiral do Lima e Gandra.

(Continua na pagina 3)
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com alguma ironia
perguntei a um desembaragado pardal
que esgaravatava o solo

como e que ele sabia

que sempre encontraria

algo para seu consolo.

Ele respondeu-me sem rodeios
que devemos procurar todos os meios
de viver sem parasitar.

Que ninguém deve ficar

bem sentadinho a espera

que inesperada quimera

nos traga o que nos esta a faltar!

Eugénio Monteverde
Viana marcgo de 2017

J

QUESTOES DE VIDA - 80

Sempre em Débito

Ter e Dever. O que tenho e o
que devo. O que tenho é meu, o
que devo pertence a outrem. E o
que tenho e o que devo pode ser
material ou espiritual.

Ter e ser. O que tenho e o que
sou. O que tenho deve estar ao
servico do que sou e ndo o que
sou ao servigo do que tenho. Sou
pelo que sou e nao pelo que tenho
ou fago. Esta inversdo de valores,
quer dizer, pbr 0 que sou ao servigo
do ter é que deturpa tudo, estraga
tudo, destréi tudo, nas pessoas,
nas familias, nos grupos e nas so-
ciedades.

A medida do Amor que Deus,
em Jesus, nos pediu para O amar
foi a do O amar em tudo, acima
de tudo, antes de tudo e com to-
das as nossas forgas, quer dizer,
com tudo o que ndés somos e sa-
bemos, podemos e temos; a me-
dida do amor ao préximo é ade o
amar, como a n6s mesmos.

A medida do amor a Deus e a
medida do amor ao proximo. Ja
pensaste no grau de exigéncia
proposto por Jesus aqueles que
O querem seguir? No amor a
Deus, nada em nés pode esca-
par, nada se pode subtrair a to-
talidade do que temos e somos
para O amar; no amor ao proxi-
mo, a medida do amor ao outro é

a medida do amor que tenho por
mim mesmo.

Sempre que reflito no duplo
mandamento do Amor, paro para
pensar, meditar e rezar: “Nao Te
parece, Senhor, que estas a pedir
demais? N&o vés que ninguém
pode amar assim? Nao poderias
p6r a medida um pouquinho mais
acessivel? E, logo a seguir, vém-
me trés respostas: a primeira é
que, como Deus e Pai, nunca po-
derias pedir menos, porque dei-
xarias de ser Deus; a segunda é
que, se Tu no-lo pedes, é porque
alguma coisa ou até muito, mas
somente com a Tua ajuda, pode-
mos fazer; a terceira deriva da
importancia que quiseste atribuir
a este mesmo duplo mandamen-
to do Amor: por um lado, quiseste
dizer-nos que o seu cumprimento
era importantissimo para todos
nds, por outro, ja sabias que
iriamos ter muita dificuldade em
p6-lo em pratica.

Se os verdadeiros amigos sao
muito exigentes connosco, Tu,
Senhor, como o Primeiro, o Maior
e o Melhor Amigo, ndo podias pe-
dir nem exigir menos.

E por isso, Senhor, que, quer
no amor para Contigo, quer no
amor para com o préximo, esta-
mos sempre em débito.

P.e Anténio Belo

Sinais religiosos

Paises de muitas culturas e
de grande inter-relagdo religio-
sa, racial, cultural e econémica
conservam crucifixos nas esco-
las, nas ruas, e outros simbolos
religiosos. N&o sei porque, em
Portugal, isso possa ser uma pro-
vocagao. Sera que desejem em

nome da moderni-
dade acabarem com
as procissdes reli-
giosas, 0s cruzeiros,
0S monumentos?...
Podem ser sinal de
desrespeito pelas di-
ferencgas.

N
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Sabia

1. no sector bancario, desde
2010, em Portugal desaparece-
ram 1554 balcdes e 9882 pos-
tos de trabalho, num processo
de ajustamento que ainda esta
longe de ter terminado?

2. entre a populagao idosa da
Unido Europeia, os idosos por-
tugueses sao os que mais tra-
balham, reformando-se ainda
mais tarde do que a maioria da
populagdo dos restantes mem-
bros?

3. a coroa da imagem de Nos-
sa Senhora de Fatima da Cape-
la das Aparicbes foi feita pela
Joalharia Leitdo e Irméao, de
Lisboa, oferecida a imagem em
1942 pelas mulheres portugue-
sas, e que € constituida por
2650 pedras preciosas e 313
pérolas?

4. em Portugal existem cer-
ca de 1000 espacgos preparados
para receber visitantes (mo-
numentos museus e espagos
afins) e que a totalidade des-

que...

ses espagos, nos ultimos trés
anos recebeu uma média de 11
milhdes de visitantes gerando
uma receita anual de cerca de
50 milhdes de euros?

5. entre os 15 paises do mun-
do com maior quantidade de
reservas de ouro, Portugal ocu-
pa a 13.2 posicdo com um total
de 382,5 toneladas deste metal
precioso?

6. o “soutien” moderno foi in-
ventado e patenteado em 1914
pela americana Mary Phelps
Jacob, passando a partir dai a
ser usado ndo s6 para acon-
chegar os seios como também
para molda-los de acordo com
padrdes de beleza?

7. ja nos tempos do Império
Romano as mulheres usavam
uma peca especifica para co-
brir os seios, mas que o pri-
meiro “soutien” propriamente
dito remontard a ldade Média
segundo provam arquedlogos
da Universidade de Innsbru-

? (71)

ck que em 2012 encontraram
exemplares com 600 anos num
castelo austriaco, descoberta
que surpreendeu pois se con-
siderava que s6 ha pouco mais
de um século é que esta pecga
de roupa intima feminina tinha
surgido?

8. os estudantes portugue-
ses do ensino superior pagam
anualmente 300 milhées de
euros em propinas o que cor-
responde a um tergco dos 900
milhées com que o Estado fi-
nancia o ensino superior?

9. a | Grande Guerra, 1914-
1918, entre soldados mobiliza-
dos para o cenario de guerra e
a populacgéo civil estima-se ter
feito 14 milhdes de mortos?

10. entre 1995 e 2010 a area
florestal de pinheiro sofreu uma
diminuicao de 263 mil hectares?

Se nédo sabia, ja ficou a sa-
ber.

Nunca é tarde para aprender.

Albino Ramalho

Passo a Passo... (62)

20 séculos de cristianismo

Os horizontes dum mundo novo...

As fissuras dum mundo novo -
No final do século XV e ao longo
do seculo XVI, surgem homens
novos num mundo usado. His-
téria duma longa crise, da refor-
ma protestante a contrarreforma
dos catdlicos.

No porto de mar de Palos, a
3 de Agosto de 1492, trés cara-
velas levantam &ancora. Cristo-
vao Colombo, a bordo do Santa
Maria, parte a procura do trajeto
mais curto para chegar as Indias.
Do outro lado do oceano, ele
descobre um continente novo,
desconhecido dos sabios dos
mapas. Ele batiza de Sao Salva-
dor, a primeira ilha onde desem-
barca.

O aparecimento inesperado
de um novo mundo, abre imen-
sas perspetivas ao velho mun-
do. Espanha e Portugal dispu-
tam pelos territérios cem vezes
maior que o de os dois paises
reunidos. Imensas terras de
aventuras oferecem-se aos no-
bres espanhois tomados pela fe-
bre do ouro. As descobertas de
Colombo nédo séo totalmente o
produto do azar mas duma épo-
ca alimentada de utopias que
empurra os marinheiros para
terras desconhecidas. Os por-
tugueses, langaram-se a desco-
berta das costas africanas, ex-
ploraram Angola, converteram
o Rei do Congo e atingiram o
oceano indico.

Uma grande efervescéncia. —
A cristandade encontra-se num
estranho estado de ebuligdo.
Ela guarda ainda as marcas
de catastrofes devastadoras: a
grande peste, a guerra intermi-
navel, chamada de guerra dos
cem anos. Dentro da igreja, a in-
quisicao atenta a ortodoxia, cas-
tigando os hereges e as bruxas.
O Papa emite uma bula para a
cruzada contra os turcos. No
momento em que Colombo par-
te para a aventura, o rei Ferdi-
nand retoma Granada, concluin-
do assim a reconquista contra
os mugulmanos. E os judeus
foram expulsos e perseguidos
de Espanha.

Nesta sombria paisagem,
0s sinais de um mundo novo
aparecem. Ha muito tempo, na
pintura, novas técnicas se ma-

nifestam. Mesaccio em 1420,
pinta personagens bem em car-
ne, Adado e Eva muito realistas
expulsos do paraiso, figuras de
apostolos (Pedro, André), soli-
dos e disfargados. Com Giotto,
vé-se personagens a sair da im-
pacividade que lhe conferem os
icones, a posarem-se de joelhos
bem firmes, como nos frescos
de Assis.

Sao depois, contemporaneos
de Colombo, estes artistas po-
livalentes que nenhum projeto
parece trava-los: Miguel Angelo,
arquiteto, escultor e pintor; Leo-
nardo da Vinci, pintor, grande
observador da natureza, inven-
tor de maquinas mais estranhas
para satisfazer velhos sonhos de
voar. Estes homens transtornam
a piramide do saber adquirido.
Eles exploram o pensamento, a
filosofia; trazem um olhar novo
na investigacdo do corpo huma-
no, da mecanica celeste, de leis
da fisica. Voluntarios alquimistas,
por vezes amigos de ciéncias
ocultas, suportados por principes
mecenas e de papas amigos das
artes. Marcile Ficin e Pic de Mi-
randole, pensadores avidos de
tudo compreender, fermentam
um saber imenso e por vezes
confuso. Humanismo esta Ia,
que produz as suas mais belas
flores na Italia e depois no norte
da Europa. E a nova técnica de
impressao multiplica as obras.

A paixdo pelas fontes — Por
volta do século Xlll, o pensa-
mento atinge o topo. Os tedlo-
gos chamados de escolasticos
produziram sinteses inventivas,
tdo bem equilibradas como ca-
tedrais. Reinam as ciéncias, a
teologia oferece uma visdo har-
moniosa da humanidade sob o
olhar de Deus. Metafisica, mo-
ral, fisica, medicina, astronomia
encontram até aqui o seu lugar
no interior deste grande edificio.
Uma rede de grandes universi-
dades da Europa deslocam-se e
comunicam-se.

O humanismo fragilizado en-
contra em breve estes potentes
edificios. A escolastica entusias-
ma-se, chegando ao seu apogeu
tudo como a arte gética a brilhar.
O novo pensamento manifesta
um enorme desejo de voltar as

fontes. Ela volta-se com paixao
para os antigos autores cristaos
e pagaos. Obras inteiras sao
postas a disposigcdo de todos.
As Escrituras impressas tornam-
se acessiveis. Agora nao sao sé
enxertos para a liturgia mas os
textos integrais. Os humanistas
tornam-se tradutores. Assim des-
de 1516, Erasme traduz o Novo
Testamento do grego para o la-
tim. Um pouco mais tarde Martin
Lutero, como bom herdeiro dos
humanistas, comega a tradugao
da Biblia em lingua alema que
aparecera em 1534,

De volta as fontes, é voltar ao
esclarecimento das origens, por-
que o saber dos clérigos parece
por vezes complicar. Um tal mo-
vimento que n&o vai sem utopias,
mete em causa a autoridade dos
clérigos detentores do saber. De-
pois de varios séculos, uma bur-
guesia ativa torna-se a forga viva
da economia das cidades; esta
subida de laicos na sociedade
encontra no humanismo o seu
reconhecimento. Pode-se ace-
der ao saber contido nos livros
sem ajuda dos clérigos. «Ele é
permitido a todas as pessoas se-
rem tedlogos», escreve Erasme
no seu livro “Eloge de la Folie”.

Este grande humanista holan-
dés conta que escreveu este li-
vro para se distrair do enfadonho
duma viagem que fez a cavalo
entre a ltalia e a Inglaterra. Os
tedlogos que cristalizam o pen-
samento dos grandes mestres
em escolas rigidas, gozaram se-
veramente. Erasmos acusa-os
do seu saber de capela, distin-
¢coes estéreis. «O tragado dum
labirinto € menos complicado,
escreve ele, que as tortuosas
voltas das escolas de teologia.
As bolsas de estudos a todos é
tdo complicado que os aposto-
los eles mesmos, precisaram de
receber um outro Espirito Santo
para disputar tais temas com
esses tedlogos dum novo géne-
ro». Ele acusa-os de amassar
e tornar a amassar @ maneira
deles, como de cera para cartas
sagradas. E necessario voltar a
esclarecer, voltar as origens, diz
Erasmo.

Continua...

Hélder Gongalves
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Pela Comunidade Refeitdrio Social com
novas Instalacoes

*Tém sido desenvolvidas algumas
atividades culturais com vista a cele-
bragao dos 50 anos desta paroquia.
As Ultimas foram: a 2% caminhada
da Bandeira a S. Francisco acom-
panhada por um arquetlogo; No dia
1 de Julho houve um encontro de
coros na Igreja da Sagrada Familia
com a participacdo do Coral Poli-
fonico de Vila Praia de Ancora; Coral
Polifénico de Viana do Castelo; Coral
Limiano; Grupo Coral da Academia
Sénior do CER.

* Também foi levado a efeito uma
noite de fados “Viana canta Coim-
bra”, com muita gente interessada
pelo que foi uma noite portuguesa
muito boa para todos.

* O Centro Social e Paroquial faz
35 anos que presta servigo a co-
munidade, no dia 14 de Julho, este
ano a efeméride teve em conta um
melhoramento muito importante, o
novo Refeitério Social que foi inau-
gurado pelas autoridades nesse dia,
as 16.30h.

* Peregrinagao a Fatima — Pre-
paramo-nos para a peregrinacao
anual a Nossa Senhora de Fatima.
Seria um imperativo paroquial
nestes 50 anos de Comunidade e
100 anos de Mensagem de Fatima.
Estd marcado para o primeiro fim
de semana de Setembro dia 2 e
3 Programa: Sabado acolhimento
junto a Igreja de Nossa Senhora
de Fatima, saida com paragem
para pequeno-almogo em Aveiro,
almogo; saida para os Valinhos;
- Missa na Capela ; jantar; Procis-
séo de Velas; descanso; Domingo,
Missa; pequeno-almogo; ter¢o na
Capelinha; Missa na Explanada do
Santudrio; Aimogo Regional e festi-
vo na Quinta do Moinho; regresso a
Viana com paragem pelo caminho.

* Vem logo a seguir a festa da
Dedicagao da Igreja da Sagrada
Familia e afesta de Nossa Senhora
das Necessidades, na Abelheira. Va-
MO-NOS preparar para que possamos
participar bem em todos os atos.

Matriculas na catequese — Es-
tao abertas as inscrigbes para as
criangas que fagcam 6 anos este ano
ou venham pela primeira vez para a
catequese. Os que ja frequentam de-
viam fazer a renovagao da matricula.

*Jardim de Infancia — Esta ago-
ra enriquecido com transporte de
criangas, além dos beneficios que
este jardim tem em conta sem paga-
mentos extras. Situa-se no coragao
da Abelheira e perto da Staples.

Dedicacao da Igreja da Sa-
grada Familia

7 de Setembro - Quinta ferira

5° Aniversario da Dedicacao
da Igreja da Sagrada Familia

19:00h - Missa na Igreja da
Sagrada Familia

Festa de Nossa Senhora das
Necessidades - Programa

8 de Setembro — Sexta feira

Missa e Sermao em Honra de
Nossa Senhora das Necessida-
des as 21:00h - Capela de N?@
Sra das Necessidades

14 de Setembro - Quinta-feira

1° Arraial

20:00H - Largo da Igreja da
Sagrada Familia

Tasquinhas com Petiscos -
Porco no Espeto e Animacao
Musical por Grupo de Cantares
“OS LIMIANOS”

22:00h - Espetaculo Solidario
por Augusto Canario e amigos.
Cantando pela noite dentro.

15 de Setembro - Sexta-feira

Procissdo de Velas em Hon-
ra de Nossa Senhora das Ne-
cessidades, as 2I:00H Sai da
Capela de Nossa Senhora das
Necessidades para Igreja da
Sagrada Familia.

16 Setembro — Sabado

Recolha de Oferendas para o
Leildo de N2 Sra das Necessi-
dades. Com a presencga do Gru-
po Viana Bombos, as 15:00H
pelas ruas da Abelheira.

2° Arraial

20:00H Largo da Igreja da Sa-
grada Familia - Tasquinhas com
petiscos; animagéo por concer-
tinas Gaspar e amigos. 22:00H
- Espetaculo por Orquestra Li-
geira da Associacao Musical de
Vila Nova de Anha

17 de Setembro - Domingo

Missa na Igreja Paroquial de
Nossa Senhora de Fatima, as
9:30h

10:10H - Largo das Carmeli-
tas — entrada da Banda Filar-
monica da associacdo Musical
de Vila Nova de Anha, entrada
da Fanfarra dos Escuteiros de
Barroselas.

10:15H - Largo das Carmelitas
— Procissdo Solene em Honra
de Nossa Senhora das Neces-
sidades. Saida da Igreja Paro-
quial para a Capela de Nossa
Senhora das Necessidades

11:15H - Adro da Capela de Nos-
sa Senhora das Necessidades
- Despedida da Banda de Musica.

11:30h - Capela de Na Sra. das
Necessidades — Missa Solene

15:00h | Adro da Capela de
Nossa Senhora das Necessida-
des - Leildo

SENHORA DAS
NECESSIDADES

Legiao de Maria

A propésito da devogdo a
oragao do tergo, os da Legiao
de Maria da Pardéquia fizeram
um inquérito e chegaram a se-
guinte concluséo.

Num universo de 395 pessoas
rezam o terco todos os dias
102; quando calha ou quando
podem 108; S6 15 declararam
que s6 rezam em Maio. O que
da um total de 225.

Contra estes estdo 36 que
declararam nunca rezar o ter-
¢o; nao responderam 11; em
branco e sem entregar 123.
distribuido na missa da Sagra-
da Familia no primeiro domin-
go de Maio, depois da Pascoa.

E m d o r s

No dia 30 de junho faleceu
José Alberto Perei-
ra da Rocha, com
68 anos, deixando
vilva a Esmeralda
Pereira da Silva. Era
filho de Cecilia de Jesus Perei-
ra da Rocha.

Faleceu em 1 de julho o Car-
los de Carvalho Pires, com 91
anos, deixa vilva a
Filomena de Jesus ’_\‘

Gongalves da Silva “

Pires. Era filho de
Francisco José Pires

e de Josefa da Conceicao de
Carvalho.

No dia 9 de julho faleceu Ga-
briel Anténio dos Q
Anjos Mesquita dei- Y
xa vilva Isabel Maria .
Ferros de Azevedo, o T
filho de Albino Pereira Alves de
Mesquita e de Maria dos Anjos.

No dia 23 de julho faleceu
Magda do Carmo da Concei-
¢ao Mendes Cunhal Marques,
com 88 anos, vilva
de Antonio Magalhaes h
Marques. Era filha de ¥ -
Anténio  Magalhaes -
Marques e de Liberata ‘ =
da Conceigao Mendes Cunhal.
No dia 30 de julho faleceu

Mercedes Dias Fernandes
Rocha com 83 anos , moradora
na Meadela e utente

do Servico de Apoio e

Domiciliario desta pa- -
roquia, deixa filhos e ;
netos.

Faleceu no dia 11 de Agos-
to, Maria Manuela Gaspar
Loureng¢o Aviz de Brito, era
filha de Damido José
Lourenco Junior e '
de Teresa Capitulino &; '
Garpar, vidva de Luis = §
Filipe Aviz de Brito, e & ==
deixa uma filha e um neto, Mi-
guel Miranda Melo..

O bispo da Diocese de Viana do Castelo, D.
Anacleto Oliveira, rogou & Senhora d'Agonia
pelo fim dos incéndios e dirigiu um apelo
"aos senhores presidente da Republica, ao
primeiro-ministro e restantes membros do
Governo, deputados, oficiais e pragas das
Forgas Armadas e policiais, juizes e outros

Incéndios, Bispo e Sra d'Agonia em Viana

responsaveis da Justica deste pais, autar-
cas de Portugal inteiro, bispos e padres e
responsaveis de outras religides, e a todos

os cidaddos" para que se dé "um basta a
uma calamidade de proporgbes cada vez
mais alarmantes ". O Presidente da Repu-
blica agradeceu o desafio e o apelo.

O Centro Social e Paroquial da
Paroquia de Nossa Senhora de
Fatima, em Viana do Castelo, inau-
gurou, no dia 14 de julho, o Refei-
tério Social e respetiva Cozinha.
Na cerimonia estiveram presentes
inimeras individualidades que a ti-
tulo pessoal ou institucional quise-
ram marcar presenca. As honras
do ato de inauguragéao ficaram ao
cargo do Paroco, Pe. Artur Couti-
nho, e do Presidente da Camara
Municipal de Viana do Castelo,
Eng° José Maria Costa.

Aconcluséo deste projeto insere-
se num ambito mais alargado, pois
a Pardéquia celebra este ano as
suas “Bodas de Ouro Paroquiais” e
o Centro Social comemorou nesse
dia o seu 35.° aniversario pelo que,
foi dentro deste espirito festivo que
este projeto, superior a 300 mil
euros, foi colocado ao servico da

comunidade para apoiar os mais
carenciados (150 refei¢gdes/dia do
refeitério social mais outros tantos
repartidos pelos utentes do Bergo,
Jardim de Infancia, Centro de Dia
e Servigco de Apoio Domiciliario).
Com esta obra, o Centro Social
ira concentrar duas cozinhas dis-
persas numa so permitindo, desta
forma, assegurar um servigo com
maior nobreza e dignidade numa
infra-estrutura de exceléncia.

No final, o Presidente da Camara
fez questao de realgar o trabalho e
investimento ; social desta Paro-
quia, bem como do seu mentor - o
Paroco Pe. Artur Coutinho - o que
tem sido um exemplo para todos
no apoio aos outros, principalmen-
te aos mais necessitados, e cuja
obra, muitas vezes visionaria, é vi-
sivel e reconhecida por todos.

Por Armando Sobreiro

Comemoracao do dia dos Avés

Um coro de voluntarios surgi-
dos de entre os participantes
acompanhou com canticos
adequados a liturgia do dia e a
celebracdo. A homilia o senhor
Pe. Correia Vilar, salientando o
alto significado da celebragéao
do dia pés em destaque o pa-
pel e a importancia dos avos e
dos idosos no seio da familia e
da sociedade e o legado que
a todos nos deixam com o seu
exemplo de trabalho, sabedo-
ria e dedicagdo a familia que
a todos nos cumpre seguir e
respeitar.

Este Dia dos Avos em Ponte
de Lima néo teria sido possivel

(Continuagdo da primeira pagina)
sem a colaboragédo empenha-
da da Camara Municipal de
Ponte de Lima que disponibi-
lizou toda a logistica incluin-
do palco, empresa de som,
mobiliario para instalagédo dos
participantes e os grupos mu-
sicais incumbidos da anima-
¢do. Deste modo, o Secreta-
riado aqui deixa uma palavra
de agradecimento e aprego ao
senhor Presidente da Camara
e a todo o pessoal por si des-
tacado para colaborar na reali-
zagao deste evento.

Pelo Secretariado
Albino Ramalho

A Malga

malga ou as malguinhas para as
diversas quantidades de liquido
de baco.

As tavernas eram sempre um
espago para passatempo. Por
vezes, transformava-se em es-
paco de discussao, de barulho,
de porrada, brigas, mas também
era la o local dos “grandes” ne-
gocios e do fim de muitas desa-
vengas entre homens. A malga
andava sempre nas maos para
mais uma tigelinha, assim tam-
bém em algumas terras onde
n&o era possivel um rapaz de ou-
tra aldeia namorar alguma moga,
nessas terras. Para isso tinha de
obter a carta de alforria na taver-
na onde os mogos daquela terra
se encontrassem e ai entrar, pa-
gar uma rodada de vinho a toda
a rapaziada e receber do taver-
neiro um pedago de papel de
costaneira, de embrulhar amen-
doins, por exemplo, com o carim-
bo que era colocar o fundo exte-
rior da malga molhado em vinho

(Continuagéo da primeira pagina)

sobre o papel. Essa era a carta
de alforria, isto é, a licenca para
ir namorar aquela que encontrou

ok

nalguma romaria ou festa. A par-
tir dai podia-a namorar com a li-
cencga dos rapazes da aldeia da
amada e andar ai a vontade.

Afinal um objeto que esta sem-
pre a nossa frente e nas nossas
maos todos os dias e nunca pen-
samos quanto n&o vale este objeto
que muito, mas mesmo muito pe-
quenino com asa até toma o nome
de chavena para tomar o café com
35 ml ou maior e para tomar o cha
ainda que nao se deseje. ..
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Casa Valenca

Loja do ‘“‘rei” sobrevive
em Viana ha 178 anos

Foi uma das alfaiatarias,
com comércio de fazendas,
mais importantes do pais, es-
paco de reunides de monarqui-
cos, em tempos de combate
politico, atravessou trés gera-
¢cbes de uma mesma familia.
Foi também camisaria e che-
gou até a vender P
seguros. Hoje é ;
loja de artigos re-
gionais. A Casa
Valenga sobrevi-
ve na Praca da
Republica, zona
nobre da cidade
de Viana do Cas-
telo, ha cerca de
178 anos, mas
com futuro incer-
to. O proprietario, )
Anténio Valenca, -
com 87 anos e apenas uma fi-
Iha (tinha trés, mas dois ja fale-
ceram), ainda atende clientes
por tras do balcdo, e recebe,
por vezes, visitas de figuras
ilustres como D. Duarte, de
quem tem expostas varias fo-
tografias ao lado de Isabel de
Herédia e dos filhos, espalha-
das pelo estabelecimento. Mas
nao sabe se o0 negdcio familiar,
que foi fundado em 26 de Mar-
¢o de 1839 por um seu tio-avo,
tera continuidade. “Gostava
que isto continuasse, mas nao
sei. A minha filha trabalha e
quando se reformar nao deve
vir para aqui. Se calhar esta
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casa vai acabar nas minhas
maos”, afirma Anténio Valenga,
referindo que apoios ao comér-
cio tradicional eram bem-vin-
dos, principalmente para lojas
como a sua, que passa grande
parte do ano a espera do Ve-
rdo para faturar. A Camara de

Viana do Castelo, apresentou
aos comerciantes da cidade o
projeto “Lojas com Histéria”,
e, quem sabe, a Casa Valen-
¢a, encontre ai uma saida de
futuro.

“No inicio vendiam-se aqui
fazendas e na parte de cima
havia umas escadas em cara-
col, era a alfaiataria para servir
os clientes. Faziam-se aqui far-
das para os quartéis de Viana
e Braga, e roupas para todo o
pais. Era uma alfaiataria muito
conhecida. Naquele tempo era
importante, mas com o passar
dos anos la foi esmorecendo”,
conta Anténio Valenga, lem-
brando: “Comegou com o meu
tio-avd, passou para o meu pai
e depois para mim. Eramos
cinco irmaos e eu comprei a
parte deles, Interessava-me
ficar s6 eu. E a casa mais an-
tiga de Viana, pelo menos, em
familia. E Unica”. Pela antigui-
dade e sua ligacéo histérica a
monarquia. O estabelecimento
ja foi visitado varias vezes por
D. Duarte e familia. “E a loja do
rei”, brinca o proprietario.

in JN

Batalha Viking

Realizou-se mais uma vez
em Catoira, na Veiga do rio
Ulla junto das ruinas das torres
e da capela de Santiago. Aqui
fica uma imagem em terreno.
Faltam imagens da invasao
viking no rio, com uma multi-
dao de gente e varios cenarios.
Esta imagem foca apenas um
local. Ha pessoas que devem
ter obtido outras talvez mais

expressivas e melhores, mas
devido a falta de locomocgao e
ao embarago das maos ocupa-
das para se andar...s6 foi pos-
sivel isto. O autocarro cheio,

todos agradeceram porque
nunca tinham visto coisa as-
sim. Até parecia a romaria da
Senhora da Agonia.

Historias de Vida

Custodia Gongalves Lima

A Custdédia é filha de Ma-
nuel Gongalves Borlido e de
Rosa Lima
Goncgalves,
nascida ha
cerca de 95
anos. Os
pais eram
agricultores
em  Arco-
zelo, Ponte
de Lima na
Quinta do
Sobadouro.
Teve 5 irmaos. Faleceu uma e
ficaram apenas 5 filhos do casal.

Aos 15 anos veio para Via-
na, para a Abelheira, e o patréo
tera dito e fé-lho. “So sais daqui
desta casa, como sairam as mi-
nhas filhas”.

Saiu no dia do casamento para
a Igreja e para a Boda, tendo ca-
sado com José Afonso Ramos.
Méae de dois filhos, com histérias
de vida bonitas, cheias de digni-
dade e de trabalho o que trans-
mitiu aos filhos. A ela me refiro no
“Familias com Rosto” Volume Il
pag, 194 e 195, referente a 2011.

José Martins Esteves

José Martins Esteves, natural
de Perre, residente em Perre,
casado com Rosa Maria Rodri-
gues Carvalhido Esteves. E filho
de Manuel Luis Gongalves Este-
ves e de Rosa Martins Farinhoto.
Seu pai casou com 33 anos € o
José é 0 6° de 14 irmaos. Um de-
les, o Anibal casado com a Re-
gina foram voluntarios aqui nesta
pardéquia na preparagao para o

batismo, durante varios anos,

Todos os filhos estudaram.
Os mais velhos de noite os ou-
tros de dia.

O José Esteves reformou-se
na qualidade de Secretario de
Justica com 61 anos de idade. E
pai de trés filhos todos licencia-
dos, casados e a trabalhar. Ja é
avo de 3 netos.

Foi educado na fé durante a
infancia, nunca esteve ligado a
movimentos, mas como o pai é
vicentino e foi fundador da Con-
feréncia de Perre, sempre |he
agradou o trabalho, dedicagéo e
servigo aos pobres e apenas aju-
dava no que entendia.

A esposa é voluntaria no Movi-
mento dos Folcolares e sempre a
acompanhou e a levou mas sem
compromisso. Sempre ligados a
sua paréquia como membros do
secretariado do concelho econo-
mico fez parte de varios 6rgaos
sociais. Sempre esteve ligado
as festas de Perre, desde ha 26
anos ingressou na Conferéncia
de S. Vicente de Paulo levado
pelo primo Manuel Farinhoto,
ex-seminarista, agricultor abas-
tado e pertenceu ativamente aos
orgaos concelhios ligados a agri-
cultura. Na conferéncia vicentina
colaborou com o Ismael, padeiro
militar, para além do primo Fari-
nhoto.

Desde 2007 fez parte dos Con-
selhos da Zona Norte e fez dois
mandatos do Conselho Central
incutindo-lhe uma nova dinamica
de relagbes inter-conferéncias e
de atividade diocesana com os

pobres; ndo lhe escapava as reu-
nides mensais com o Conselho,
assim como encontros e assem-
bleias nacionais.

Recentemente ndo se pode
recandidatar por regra vicenti-
na, depois de dois mandatos e
houve elei¢ao para um novo pre-
sidente, depois de consultadas
as diversas Conferéncia Vicenti-
nas da Diocese, em assembleia
diocesana foi proposta uma lista
que foi eleita com 80% a Isabel
Ramalhosa, de Vila Nova de
Cerveira, a cabega tendo ainda
integrado essa lista, como vice
-presidente.

O José Esteves, para além de
profissionalmente competente e
exemplar,
como a sua
esposa, €
uma pes-
soa extre-
mamente
dedicada
a vida vi-
centina e a
trabalhos
na sua co-
: munidade
paroquial sempre coadjuvado
(o que faz o casal mutuamente
quando se entregam a trabalhos
de caridade) pela sua esposa e
filhos sempre se da, como quem
ama e serve e nao como quem
ama para se servir.

O seu irmao Anibal e cunhada
Regina assim faziam enquanto
puderam, com optimismo e ale-
gria, serviram esta Paroquia no
servigo de batismos.

Medidas antigas

O caneco de vinho aferido até
aquele sinal a que o povo da
minha terra chamava gorgomi-
lo por semelhanga com a Uvu-
la que € um apéndice cénico
ou cilindrico do véu platino na
parte posterior da boca, goela,
sininho e serve de sinal que
algo esta a passar pela gargan-
ta para que as vias respirato-
rias mesmo a traqueia se feche
e nao entre nestas cavidades.
Funciona como uma valvula.
Ora um modelo de aferi¢gao das
medidas do vinho e canecos de
folha flandres era este gorgomi-

r’

o

lo ou gargomilo. Canecos para
20 litros, para 15 litros e para
10 litros. Estas medidas podem
variar entre 20 ml a mais ou me-
nos. Vinte e um canecos faziam
um almude de vinho que corres-
pondia a uma pipa (500litros).
Também pode variar a medida
de pipa entre 1 a 2 almude.

As pipas ou o vasilhame para
vinho ou liquidos destilados
mais apropriados sao os de
madeira e ndo qualquer madei-
ra, mas a de carvalho e diz o
povo que para aguardente nao
ha como o “carvalho do nor-

te”, mas nao sei dizer porqué.
Antigamente havia um aferidor
municipal de medidas de peso,
de volume e de comprimento.
S6 a partir do sistema métrico
decimal introduzido no fim do
séc. XVIl, cujo padrao métrico
se encontra em Paris prepara-
do com uma liga metalica que
suporta o calor e o frio, por isso
sem dilatagdes ou contragdes,
€ que comegou no mercado
europeu a utilizar-se medidas
aferidas nos negdcios ou tran-
sacoes internacionais.
Antigamente as medidas
eram pouco precisas € havia
-as: a linha, a palmo, o pé, a
passo, a tiro de..., bragada,
polegada, jarda (do dedo po-
legar ao nariz), alqueire, ca-
nada, arratel, arroba, cévado
(50 cm mais ou menos), moio
( medida muito antiga que teve
varias medidas, moeda de tro-
ca), vara (5 palmos 1,10cm),
litro, Y2 litro, dl, cl, e ml, quar-
tilho, a rasa, que pesava cerca
de 12kg, alqueire ( cerca de
15kg), a meia rasa, o quarto e
o Y2 quaro, (e o aferimento da
rasa, depois de cheia era o ra-
sao, este era pau redondo que
percorria a superficie superior
da rasa, deitando fora o que
estivesse a mais), ou rasoira (
porque rasédo chegou a ser me-
dida liquida de 20 litros), litro,
Y2 litro, dl, cl, ml; légua (5 km,
do meu tempo de crianga muito
se falava da légua da Pévoa).
Milha maritima cerca de 1900

metros, né (a medida de velo-
cidade de um navio e cada n6
valia uma milha). O are é uma
unidade de superficie, que cor-
respondente a 100 m2 e 0 me-
tro cubico que corresponden-
te a mil litros, isto era espaco
correspondente a um metro de
alto por um de comprimento e
um de largura. Isto n&o é nada,
havia milhentas medidas para
liquidos, para solidos e para
peso.

A medida a linha ainda a co-
nheci, isto €, quando um lavra-
dor emprestava péao broa ao vi-
zinho ndo a pesava, media---a
com uma "linheira” em cruz, e a
que viesse de retorno tinha de
caber dentro daquela linha...

Ainda hoje na vida prética
para muitas situagdes se mede
a passo, embora a precisédo é
a ordem do dia, como também
as varias medidas antigas dife-
rem de regido para regido, por
exemplo um carro de pao na
minha terra correspondia a 40
rasas de milho em grdo, mas
noutras sao 60...e por ai fora,
noutra regido menos até...

A nossa Casa Centro Paulo VI
Pode fazer por transferéncia ban-
cdria para a conta
NIB 000700000008956242923

da Diocese.
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